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ANAIS DO | SIMPOSIO INTERNACIONAL DE APRENDIZAGEM
AUTORREGULADA E MOTIVAGCAO: COMPARTILHANDO REFLEXOES

Estes anais referem-se ao | Seminario Internacional de Aprendizagem
Autorregulada e Motivacdo: desafios e aplicagbes no contexto educativo,
realizado em Campinas, na Faculdade de Educacao da Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp), de 06 a 08 de julho de 2016. Por ser o primeiro
evento realizado no Brasil a lidar com o tema da autorregulacédo da
aprendizagem e da motivacdo para aprender, de forma associada,
consideramos que configurou-se como um marco historico. Por ser a primeira
edicdo e devido a limitacbes de espaco institucional, o evento, inicialmente,
destinava-se a, no maximo, 180 participantes. Entretanto, tamanho foi o
interesse despertado que seus organizadores tiveram que providenciar uma
sala de overflow, de forma a atender a um total aproximado de 260 pessoas
das mais de 300 que desejaram se inscrever. Muitos participantes de varias
regides do Brasil estiveram presentes, entre os quais aqueles vindos dos
estados de Sdo Paulo, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Espirito Santo, Parana,
Santa Catarina, Rio Grande do Sul , Goias, Distrito Federal, Maranhdo,

Pernambuco, Bahia, Sergipe, Rio Grande do Norte, Ceara, Paraiba e Amapa.
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O | Seminério Internacional Aprendizagem Autorregulada e Motivacéo:
desafios e aplicacbes no contexto educativo mostrou ser uma importante
iniciativa, que envolveu os paises Brasil, Portugal e Estados Unidos. Ele
propiciou um significativo contexto para aprendizagem e produgdo do
conhecimento, bem como para a reflexdo acerca de lacunas e dificuldades
inerentes aos métodos de pesquisa e a construcdo do conhecimento em
autorregulacédo da aprendizagem no ambito educativo. Enfase foi dada aos
fundamentos tedricos e as pesquisas referentes as dimensdes cognitivas,
metacognitivas, motivacionais, afetivas e sociais, no contexto da escolarizacao
formal, desenvolvidas por pesquisadores e estudantes de pés-graduacao.

Os resumos publicados nestes anais demonstram a grande relevancia do
tema tratado, o qual, sem duvida, produz consideravel impacto no avanco do
conhecimento. Mostram também como a pesquisa sobre autorregulacdo da
aprendizagem e motivacdo vem se desenvolvendo e se consolidando nao sé
em termos quantitativos, como evidenciado pelo numero de resumos
recebidos, mas também em termos qualitativos, especialmente no que diz
respeito ao adensamento do enfoque trabalhado. Os diferentes grupos de
pesquisa revelam grande investimento na producdo de conhecimento no
contexto brasileiro acerca dos fatores associados a autorregulacdo da
aprendizagem. Mostram que, quando os estudantes participam ativamente de
seu processo de aprendizagem, monitorando e regulando suas formas de
estudo, sdo capazes de alcancar determinados objetivos, com mais qualidade.
Expbem também avancos na construcdo e na adaptacdo de instrumentos, 0s
quais demarcam os diversos e diferenciados estudos. Quanto ao conteudo,
identificam-se, nos resumos, assuntos atrelados as é&reas de Ciéncias
Humanas, Sociais e da Saude, revelando tanto o potencial de aplicacdo da
perspectiva da aprendizagem autorregulada em contextos mais amplos como

seu carater inter e multidisciplinar.
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Apresentaram trabalhos pesquisadores nacionais e internacionais,
professores, estudantes de mestrado e de doutorado de diversos estados
brasileiros, entre eles Sdo Paulo, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Espirito Santo,
Parana, Santa Catarina, Rio Grande do Sul, Goias, Bahia, Sergipe, Rio Grande
do Norte, Ceara e Paraiba. Pesquisadores desses estados submeteram um
total de 104 resumos, os quais refletem investigacdes realizadas, o que
significa que ha um consideravel numero de estudiosos debrucados sobre o
tema do Seminario. Durante os trés dias do evento, tivemos a oportunidade de
melhor conhecer o assunto autorregulacéo da aprendizagem e motivagao, bem
como aprofundar, debater, trocar ideias e avancar em sua compreensao.

Os trabalhos aceitos e publicados nestes anais foram aprovados por uma
renomada comissao cientifica, a qual teve o cuidado de avaliar de forma
autorregulatoéria os trabalhos enviados. Especificar que a avaliagdo dos
trabalhos ocorreu de forma autorregulatéria significa dizer que os resumos que,
na primeira versado, apresentaram algum problema foram reencaminhados aos
autores para reescrita do texto, conforme as orientacdes dos pareceristas,
sendo entdo submetidos a uma segunda avaliacao.

Os resumos desvendam o0 conhecimento tedrico e pratico dos
pesquisadores da area, bem como o0s avancos na compreensdo da
autorregulacdo da aprendizagem e da motivagdo, embora, em alguns casos,
especialmente na primeira revisdo, tenham sido detectadas lacunas na
explicitacdo, de modo circunstanciado, dos referenciais e da analise
empregada nos estudos que realizados.

Em relacédo aos trabalhos apresentados na modalidade pésteres, foi feito
um mapeamento do nimero de estudos apresentados pelos diversos estados,
a fim de identificar os lugares onde existe maior concentracédo de pesquisas. O
Quadro 1 mostra a distribuicdo dessas investigacdes feitas individualmente, em

parceria, em grupos de pesquisa e em redes nacionais e internacionais.
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Quadro 1: Regibes, Estados e trabalhos apresentados no | Seminario

Internacional de Aprendizagem Autorregulada e Motivacao.

Regido Estado NUumero de trabalhos
apresentados
Sudeste Sao Paulo 45
Minas Gerais 02
Rio de Janeiro 13
Espirito Santo 01
Sul Parana 17
Santa Catarina 02
Rio Grande do Sul 14
Centro-Oeste Goias 02
Nordeste Bahia 02
Sergipe 01
Rio Grande do Norte 02
Ceara 02
Paraiba 01

Fonte: Comissdo organizadora

Do total de trabalhos enviados, 45 foram elaborados por investigadores —
académicos de mestrado e doutorado, jovens mestres e doutores, bolsistas em
iniciacdo cientifica e profissionais da area — do estado de S&o Paulo que, de
alguma forma, transitam e investem em pesquisas relacionadas a tematica do
evento. Alguns desses 45 trabalhos sdo oriundos da propria UNICAMP e de
universidades situadas no entorno de Campinas. Os numeros do Quadro 1
revelam que, na sequéncia, destaca-se o estado do Parana, que enviou 17
trabalhos, seguido do Rio Grande do Sul, com 14 trabalhos, e do Rio de
Janeiro, com 13. Estes quatro grupos mostram-se bastante articulados na
investigacdo do assunto em pauta. Nosso entendimento € de que esses
grupos, com maior adensamento no estudo da autorregulagdo da
aprendizagem e da motivagcdo, com énfase nos desafios e nas aplicacbes no
contexto educativo, devem estar trabalhando sobre esta tematica hd mais
tempo, visto que apresentam resultados de varias pesquisas com grupos
constituidos. Caberia, pois, uma investigacado futura visando pontuar a época

em que os diferentes estados iniciaram tais estudos. Foi muito promissor notar
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que estados com menor numero de trabalhos também estiveram presentes no
evento, como demonstra o Quadro 1. Embora as pesquisas sobre o assunto
ainda sejam bastante recentes, todos os trabalhos enviados revelaram
aderéncia ao tema em questdo. Portanto, este evento demonstrou a
importancia das investigacoes realizadas e evidenciou vérias possibilidades de
avanco no sentido de estabelecer maior colaboracéo e cooperacédo, em ambito
nacional.

Foi representativo o nUmero de apresentacdes de pesquisas concluidas e
em andamento. No entanto, distinguiram-se pontos que ainda carecem de
aprofundamento e de adequada analise referentes as concepcdes que
explicitam a autorregulacdo da aprendizagem e a motivacdo. Ha que se
considerar igualmente a necessidade de investimento no enfoque
metodoldgico, no que diz respeito a coleta de dados, a analise dos dados de
pesquisa e a compreensao dos aportes teoricos. Essa constatacao certamente
se torna importante na busca de um preparo mais consistente dos
pesquisadores iniciantes. As pesquisas apresentadas ratificam resultados
positivos na aprendizagem dos estudantes, em diferentes niveis de ensino,
quando associados as propostas que utilizaram estratégias de aprendizagem e
outras variaveis motivacionais e autorregulatorias.

O evento oportunizou a divulgagéo e a publicagcédo de pesquisas que estao
sendo realizadas, promovendo sua discussdo, a partir dos seguintes eixos
tematicos: 1) Aprendizagem Autorregulada; 2) Autorregulacdo da Motivacéo e
dos Afetos; 3) Formacdo de Professores; 4) Praticas Pedagodgicas; 5)
Estratégias Autorregulatérias para o Ensino e a Aprendizagem. O Seminario
trouxe, sem duvida, inegaveis ganhos ao avanco das frentes investigativas
nacionais no que concerne a autorregulagdo da aprendizagem. Os simpdsios,
as conferéncias e as reflexdes oriundas das discussdes fortaleceram,
sobremaneira, as possibilidades de realizacdo de projetos de pesquisa maiores

e mais integrados a comunidade cientifica internacional. De modo similar,
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beneficiaram tanto estudantes de graduagdo e pds-graduacdo, como
profissionais em estagio pos-doutoral e a comunidade educacional pela
possibilidade de aprendizagem, dialogo e discussdo com estudiosos e experts
no assunto.

Realcamos que valiosissimos simpdsios congregaram pesquisadores
nacionais e internacionais, 0os quais trataram de topicos essenciais ao avango
do conhecimento na area. Destacamos, brevemente, 0s principais simposios
ocorridos no evento.

Simpadsio Inaugural — A aprendizagem autorregulada, o estado da arte, os
desafios e as perspectivas futuras: Estados Unidos, Portugal e Brasil — com os
professores Dr. Hefer Bembenutty (Queens College of the City of New York),
Dra. Ana Margarida da Veiga Simao (Universidade de Lisboa) e Dra. Evely
Boruchovitch  (FE/Unicamp). Os trés palestrantes conceituaram a
aprendizagem autorregulada e apresentaram, a luz do pensamento de seus
paises de origem, um panorama geral da producdo do conhecimento sobre
esse importante construto para o contexto educativo.

No Simpoésio Autorregulacdo e Adaptacdo no Contexto Educativo, as
professoras Dra. Ana Margarida da Veiga Siméo (Universidade de Lisboa), Dra.
Soely Aparecida Jorge Polydoro (FE/Unicamp), Dra. Acacia Aparecida Angeli
dos Santos (Universidade S&o Francisco) e Dra. Mara Bittencourt (Comvest —
Unicamp) discorreram sobre suas experiéncias e pesquisas realizadas com
destaque para a analise dos fatores associados as dificuldades sentidas pela
comunidade escolar e pela sociedade em geral em relacdo aos processos de
ensinar e aprender.

No Simpésio Autorreflexdo e Autorregulacdo na Formacdo de
Professores: Projetos desenvolvidos em Portugal e no Brasil, as professoras
Dra. Ana Margarida da Veiga Simao (Universidade de Lisboa), Dra. Evely
Boruchovitch  (FE/Unicamp), Dra. Lourdes Maria Bragagnolo Frison

(Universidade Federal de Pelotas), Dra. Jussara Cristina Barboza Tortella (PUC
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- Campinas) trataram de pesquisas sobre a formacao de professores no Brasil
e em Portugal, apresentando questdes sobre autorregulacdo e aprendizagem
no contexto da formacdo de professores da educacédo basica e do ensino
superior.

No Simposio Promocédo da Autorregulacado da Aprendizagem: projetos de
intervengéo desenvolvidos nos diferentes niveis de ensino, os professores Dra.
Cleidilene Ramos Magalhdes (Universidade Federal de Ciéncias da Saude de
Porto Alegre), Dra. Jussara Cristina Barboza Tortella (PUC - Campinas), Dra.
Marilda A. D. Graciola (SAE/Unicamp), Dra. Soely Aparecida Jorge Polydoro
(FE/Unicamp) e Dr. Pedro Sales Rosario (Universidade do Minho, Portugal),
abordaram as diferentes pesquisas feitas no Brasil e na Universidade do
Minho, em Portugal. Intervencdes desenvolvidas em diferentes niveis de ensino
foi o foco central da discusséo desse simposio.

No Simpdsio sobre Autorregulacdo da Motivacdo e da Afetividade na
Escolarizacdo contamos com a participacdo dos professores Dr. Hefer
Bembenutty (Queens College of the City of New York), Dr. José Aloyseo
Bzuneck (Universidade Estadual de Londrina), Dra. Evely Boruchovitch
(FE/Unicamp), Dra. Jussara Cristina Barbosa Tortella (PUC-Campinas). Os
palestrantes apresentaram diferentes abordagens de autorregulacdo da
motivacéo e da afetividade na escolarizagao formal, salientando a importancia
do papel ativo assumido pelo estudante em sua aprendizagem, atrelado ao
desenvolvimento de crencas motivacionais e de estados afetivos favoraveis ao
seu envolvimento escolar intencional.

Intervencbes que promovem a Aprendizagem Autorregulada em
diferentes areas do conhecimento: resolucdo de problemas, escrita, leitura e
saude o ultimo simpdsio do evento, teve a participacdo das professoras Dra.
Ana Margarida da Veiga Siméao (Universidade de Lisboa), Dra. Lourdes Maria
Bragagnolo Frison (Universidade Federal de Pelotas), Dra. Cleidilene Ramos

Magalhdes (Fundacdo Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto
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Alegre), Dra. Maria Aparecida Mezzarila Gomes (Pesquisadora do Grupo de
Estudos e Pesquisas em Psicopedagogia - Unicamp). As simposistas
apresentaram um panorama geral das intervengbes que promovem a
aprendizagem autorregulada em diferentes areas: resolugcdo de problemas,
escrita, leitura, saude. As experiéncias realizadas em diferentes contextos
mostraram avancos nas praticas que estdo sendo implementadas, a luz da
perspectiva da aprendizagem autorregulada.

Na conferéncia de encerramento, o professor Dr. Hefer Bembenutty
(Queens College of the City of New York) apresentou o Learning academic
model: Educational Experiences, do ponto de vista do aluno e do professor,
integrando as ideias sobre como utilizar os fundamentos da perspectiva
autorregulada nas praticas educativas.

Acreditamos que o | Seminario Internacional alcangou seus principais
objetivos, pois promoveu debates e reflexdes acerca da aprendizagem
autorregulada e motivacdo e de seus desafios e aplicagcbes no contexto
educativo; gerou avangos tedrico-cientificos das praticas relacionadas a
tematica; oportunizou o intercambio entre pesquisadores, estudantes e
profissionais das areas de Educacéo, Psicologia, Psicopedagogia, entre outras;
proporcionou aproximacdes e contato entre pesquisadores, professores e
alunos de graduacdo e de pds-graduacéo; estimulou a interagdo e a troca de
ideias e de experiéncias relativas aos processos de ensino e de aprendizagem
no contexto escolar e/ou universitario, quer na modalidade presencial que na
modalidade a distancia.

Registramos nossos sinceros agradecimentos a todos que acreditaram na
relevancia do | Seminario Internacional de Aprendizagem Autorregulada e
Motivacdo e apoiaram sua realizacdo. Contamos com o forte apoio da direcédo
da Faculdade de Educacéo, bem como de sua secretaria de eventos. Tivemos
uma extraordinaria comissdo organizadora local e uma renomadissima

comissao cientifica. Recebemos apoio financeiro da FAPESP, da CAPES, da
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FAEPEX-Unicamp, do CNPq, do Conselho Federal de Psicologia, do Servi¢co
de Apoio ao Estudante (SAE-Unicamp), da Editora Vozes e da Trilhas Turismo.
Na sequéncia destes anais, 0s resumos sdo apresentados em ordem
alfabética do titulo do trabalho, sendo seu contetdo de inteira responsabilidade
dos autores. Os resumos que constam nestes anais possuem inegavel valor
para o0 avanco e o aperfeicoamento das questdes tedricas e metodologicas da
aprendizagem autorregulada e motivacao.
Evely Boruchovitch
Jussara Cristina Barboza Tortella

Lourdes Maria Bragagnolo Frison
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A ADAPTACAO ACADEMICA EM TECNOLOGOS

Neide de Brito Cunha — Universidade do Vale do $apu
Sandra Maria da Silva Sales Oliveira — Universiddal&/ale do Sapucai

Os cursos superiores de tecnologia sdo focados amoindd e na aplicacdo de
conhecimentos cientificos e tecnolégicos em areasahhecimentos relacionados a
areas profissionais. Eles tém o objetivo de promowe desenvolvimento de
competéncias que possibilitem a utilizacdo da tegme. Pesquisas tém revelado que ha
um grande namero de alunos que se evadem ness#etposo e que o setor publico é
afetado de maneira grave pela saida do aluno,tpde a estrutura preparada para
recebé-lo, seja fisica, financeira ou de recursamamos, € mantida, implicando a
ociosidade de professores, funcionarios, equipamsenestrutura fisica. Nesse sentido,
pode-se pensar que a adaptacdo do aluno ao cucsthiés e o0 processo de
aprendizagem tornam-se fatores que irdo influenaigsermanéncia ou nao desse
académico na universidade. Este estudo teve comneivab verificar a adaptagao
académica de universitarios, por meio do Questionde Adaptacdo ao Ensino
Superior (ARAUJO et al., 2014). Participaram E8nos matriculados do primeiro ao
oitavo semestres do curso de Tecnologia em Gest@mdeira de uma universidade
publica do interior do estado de S&o Paulo, cordeslaompreendidas entre 18 e 59
anos, sendo que 98 eram do sexo feminino. Os adssltdemonstraram que a média
geral foi de 142,76, com minimo de 101 e maximd @@ pontos, tendo o instrumento
um intervalo de pontuagao que vai de 40 a 200. iessdtado evidencia que os alunos
estdo bem adaptados, o que leva a hipétese dengdesimecanismos utilizados pelos
académicos, frente ao desafio de se adaptaremaanesa realidade, € o quanto eles

conseguem se autorregular ao ensino superior. Arragulacdo é uma habilidade
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adquirida pelo aluno, quando consegue adaptar egentpenho a mudangas em seu
contexto social e pessoal. Nesse sentido, estudoeelacionais estdo sendo
desenvolvidos considerando o0s construtos de adaptag autorregulacdo da
aprendizagem por meio da Avaliagcdo de CompetépaiasEstudo (ACE) (ALMEIDA,
JOLY, 2016). Uma coleta de dados esta em andamento mowadgmento de um

estudo mais amplo.
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A MONITORIA COMO RECURSO PARA A AUTORREGULACAO DE
DISCENTES

Isabel Cristina Dib Bariani; Pontificia Universida@atolica de Campinas - PUCCAMP
Francisco Javier Alvarez Gomez Monroy - PUCCAMP
Michelli Chiarelli da Silva - PUCCAMP
Natalie Rose Pereira Bourne - PUCCAMP
Tatiane Soares Bonatto - PUCCAMP
Tatiane Stephan Rocchetti Luz - PUCCAMP

O presente trabalho reporta a experiéncias de slcmmo monitores de disciplinas de
um curso de Psicologia, enfocando como eles utimaprocessos de autorregulacao
para o desenvolvimento das atividades exigidaxariio da funcdo de monitoria. A
monitoria € um importante recurso pedagdgico nd wuaaluno ou um grupo de alunos
presta auxilio a outros no processo de aprendizagesm vistas ao pleno
desenvolvimento dos projetos pedagogicos de cudsograduacdo. Os monitores
devem ser criteriosamente selecionados e orienfalos professores responsaveis pela
disciplina / monitoria. E papel do monitor part@ipcom o professor das diferentes
tarefas do processo ensino-aprendizagem: planefand@s atividades, preparacédo de
aulas, processo de avaliagdo, orientacdo dos alvealizacdo de trabalhos praticos.
Especificamente, eles exercem diferentes ativijddesscomo: agregar conhecimentos
e materiais atualizados aos alunos e professofesgcer horario de plantdo para
atendimento individualizado ao aluno monitoradosamdo solucionar duvidas e
aprofundar o contetdo; atuar como observador faatite das atividades docentes,
monitorando conteddo e estratégias; colaborar coprofessor na correcdo € no
feedbackdos trabalhos realizados pelos alunos; faciliteelacdo aluno-professor e até
mediar esta relagdo. Para a analise minuciosa eeielo das fun¢cdes de monitoria,

cinco alunos elaboraram autorrelatos de suas éxpas Ccomo monitores.
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Considerando que a autorregulacdo envolve teralerde comportamento, de emocgdes
e de processos cognitivos, pela analise dos alsttrseidentifica-se que 0s monitores
utilizam estratégias autorregulatorias, as quamseftam as competéncias para as
relagdes interpessoais (vivéncias nas relagdes-atuonitor—professor), trazem ganhos
substanciais a realizagcdo académica, postura, asegyr crenca de autoeficécia,
enfrentamento de dificuldades, dentre outros aspecA monitoria favorece o
desenvolvimento da autonomia intelectual e potéinaiaa capacidade de exercer o
planejamento, a execucdo e a avaliagdo dos seusspos de aprendizagem. Esta
competéncia de autorregular-se, indubitavelmentejraiito beneficia a formacéo do
monitor, especialmente ao se considerar ser egpsi@xcia uma iniciacdo a docéncia.
Além disso, ao cooperar e interagir com o alunoitomado, ele exerce papel ativo e
facilitador para a regulagéo de sua aprendizagestalforma, pode-se afirmar, a partir
da literatura e dos autorrelatos categorizadosatisados no presente estudo, que a
autorregulacéo é processo presente e fundamestaltnacdes de monitoria, como uma
competéncia desenvolvida pelos alunos monitores @@mizar o proprio desempenho
académico e sua formacao profissional, assim ccema ipcentivar e auxiliar o aluno

monitorado a se desenvolver.
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A PROMOGCAO DO ENGAJAMENTO MORAL NAS AULAS DE ESPANH OL
ATRAVES DE PROJETOS BASEADOS NO MODELO PLEA

Simone Emiliano de Jesus (CEFET/RJ —UnED Nova FgiyuColégio Pedro II)

Este trabalho faz parte de um projeto maior irddol Qualificando a prética
pedagogica: casos de ensino e estratégias de emutlaxgdo como promotores de
aprendizagem significativa, desenvolvido pelo Grugm Estudos e Pesquisas em
Ensino, Aprendizagem, Interdisciplinaridade e Img@@a em Educacgao
(GEPEAIINEDU). O presente estudo, que estd em aadamo curso de Mestrado
Profissional em Praticas de Educacdo Béasica dog@oRedro Il, tem por objetivo
construir e avaliar materiais educativos em Lingspanhola que promovam reflexdes
sobre 0 desengajamento moral no contexto escofaras relagbes com as praticas
sociais extraescolares. Considerando que os essathos processos de autorregulacéo
também contemplam a autorregulacdo do comportamemical, a proposta de
intervencao didatica da qual trata este estudoctamo objeto um Caderno de Projetos
Interculturais que vise a formacgéo agéntica e aemalvimento da sensibilidade moral
de alunos do ensino médio. Metodologia: o grau mleabilidade e o potencial do
Caderno de Projetos seréo investigados com bageonesso de avaliacdo por pares,
atraves de técnicas quali-quantitativas, entreuagsa@ diario de campo e o questionario
de avaliacdo de material didatico. O Caderno d¢et® tem como base o modelo
PLEA (Planejamento, Execucao e Avaliacédo) e abtauieas como racismo, sexismo e
acessibilidade, em um conjunto de narrativas como fem problemas sociais
contemporaneos e que desafiam os estudantes ar psoisgdes, baseadas em
estratégias autorregulatorias do comportamento Imaraonstrucdo do Caderno teve
como ponto de partida microprojetos desenvolvidosliaciplina de Espanhol, em uma
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Instituicdo Federal de Ensino Bésico, Técnico endkgico, sendo a lingua um meio
para a promocao de dialogos interculturais. A agalb por pares sera feita no contexto
de um curso de extensdo promovido pelo GPEAIINEBEsultados: os resultados
preliminares identificam lacunas na literatura mefiée a intervencbes do processo
autorregulatorio para o ensino-aprendizagem emribgpao ensino médio, indicando a
relevancia do estudo. Sobre a receptividade daoptaplidatica, os registros no diario
de campo revelam interesse por parte dos estugdahiemnte os microprojetos, em
participar de atividades que discutam temas coraeingos, além de seu envolvimento
para construir produtos que integrem habilidadegulisticas em Espanhol. Conclusdes:
embora os resultados sejam preliminares, observauesa proposta didatica tem
contribuido para o desenvolvimento da capacidadeteg dos alunos de intervirem no
ambiente, ao mesmo tempo em que se formam comdaddecriticos. Desse modo,
defendemos que a escola seja um lugar em gque o phssa alargar o repertério de
estratégias para autorregular sua aprendizagemjriadappel ativo nesse processo e
aprender a arte de lidar com as diferencas, coogernaara a desconstrucao de atitudes

de desengajamento moral.

\\")’ ﬁms,: _——
e, fpaivpt e
e 2 & BUS 28

UNICAMP

QCNPq R rapesp CO sensalne % {Eornora
> Sl = g A oo

turismo



| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

A AUTOPERCEPCAO DE DESEMPENHO E A MOTIVACAO PARA LE R

Maria Aparecida Mezzalira Gomes (FE GEPESP-UNICAMP
Evely Boruchovitch (FE GEPESP — UNICAMP — CampirdsP)

Um desafio que se apresenta aos educadores é tdespenanter a motivacdo dos
estudantes para o estudo e, de modo particular golitura. Pesquisadores defendem o
desenvolvimento da autorregulacdo dos estudantasqoee possam planejar, utilizar
estratégias cognitivas e metacognitivas, moniteravaliar a prépria aprendizagem.
Outros autores referem a satisfacdo das necessitiateanas basicas, (a autonomia
aliada ao senso de pertencimento ao grupo e deeténgia para realizar o que se
propde), como propulsora da motivagao. A motivagaqui considerada nas dimensdes
quantitativa e qualitativa, descrita em aantinuummotivacional desde a desmotivagao
até a motivacdo intrinseca, passando por quatas tg®e motivacdo extrinseca. A
motivagdo extrinseca para a leitura ndo é autortpraado se 1é para obter recompensa
ou evitar punigdo, ou ainda por amor proprio, medtpa. Todavia, pode ser autbnoma
quando os motivos que induzem a leitura sédo a sieleee, o valor, a utilidade ou
quando o individuo acaba se identificando comanei© nivel mais elevado é a
motivagdo intrinseca, quando se |é por prazer. Neaso, o individuo € auténomo,
autodeterminado e capaz de autorregulacdo. Ganélarémncia, nessa perspectiva, as
relacdes entre a crenca de “ser capaz de” e atexipade realizacdo para a motivagao.
O objetivo da pesquisa ora apresentada foi o déareds relacdes entre a autopercepcao
dos estudantes acerca do préprio desempenho, aagédi para a leitura e a
compreensao leitora. Participaram 133 alunos d@o33° ano do Ensino Fundamental
de duas escolas municipais de Jundiai, estado deP&élo. Foram aplicados os
seguintes instrumentos: 1) uma Escala de Motivagéa a Leitura (EML), com quatro

subescalas de motivacdo para ler (desmotivacdoivagab controlada, motivacao
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autdbnoma, motivacao intrinseca); 2) uma questdoaooo alternativas de autorrelato
de seu perfil como estudante naquele ano escglaes&clozede compreensdo. Os
resultados mostraram correlacdo positiva e sigtifia com o senso de competéncia
manifestado pelos que se descreveram como estada@xeelentes e “6timos”, as
motivacdes intrinseca e a autbnoma e os resultaaldesteclozede compreenséo; as
correlagbes foram negativas e fracas na subeseatiesimotivacdo, em relacdo aos
resultados do testeloze Os alunos que se descreveram com os perfis: [a€ge
“fraco” foram caracterizados por uma motivacao rmatla, isto €, movidos por pressao
externa. Discute-se a importancia de um trabalhcoeducacional efetivo para
fortalecer a motivagcao, as crencas e as expeddtvaraveis a aprendizagem em sala
de aula. Professores motivados e autorreguladosnpq@omover a autonomia e a
autorregulagcéo de seus alunos, desenvolver nga®aomia, 0 senso de competéncia

e, desta forma, garantir o sucesso escolar.
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A AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM DE CRIANCAS A PART IR DE
NARRATIVAS DOCENTES

Alessandra Rodrigues de Almeida — Unicamp
Jussara Cristina Barboza Tortella — PUC Campinas

Uma das grandes preocupacdes de professores espelenes da area da educacédo esta
relacionada com a (néo) aprendizagem das criangassjudam na educacéao basica. Os
fatos de as criancas frequentarem regularmentedaesle os professores buscarem
diferentes estratégias e materiais para deseneoivsuas aulas ndo necessariamente
sdo suficientes para promover 0 sucesso académEariingas. A questdo da nao
aprendizagem € observada pelos professores ndacmtidas escolas e também nos
resultados de avaliagbes em larga escala obtidognowas regionais, nacionais e
internacionais. Buscando contribuir para a alteragiesse cenério, pesquisas
fundamentadas na teoria sociocognitiva enfatizammportancia da adocdo de
programas que possibilitem a promocdo de compet€nautorregulatorias pelos
estudantes. A autorregulacdo envolve o estabetetdnde objetivos e a monitorizacao
de cognicdes, motivacbes e comportamento duranfgerourso para alcanca-los
(ROSARIO, 2004). Considerando o exposto, este lttabtem por objetivo relatar
resultados do projeto “As Travessuras do Amareligsenvolvido em uma rede
municipal do interior de Sdo Paulo, a partir déeide professoras do 5° ano do Ensino
Fundamental que participaram de um curso de formegétinuada e desenvolveram o
projeto com suas turmas. A metodologia fundamemtaasanalise de narrativas, que €
compreendida como modo de estudar/investigar unparié&acia, possibilitando um
modo especial de interpretar e compreender a &quéai humana, considerando a
perspectiva e a interpretacdo dos envolvidos (FREJTFIORENTINI, 2007). Neste

relato, foram analisadas as narrativas de avali@tdlooradas por sete professoras
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envolvidas com o projeto, conforme a andlise deetmo proposta por Bardin (2011).
Como resultado das analises, observamos que asspoods evidenciaram aspectos
positivos sobre o desenvolvimento do projeto, digraseis meses, em suas escolas,
destacando que ele possibilitou maior organizagdsqgal das criancas para o estudo. A
mudanca de comportamento, de atitudes com relacéesaucdo de conflitos e o
respeito aos colegas foi a resposta mais indicadmuida da mudanca de
comportamento, de organizacao, da realizacdo Helli@s em grupo e a utilizacédo da
metodologia PLEA — Planejar, Executar e Avaliar difarentes situagdes escolares. A
resposta com menor incidéncia foi a aplicacdo d#&odoogia PLEA em outros
contextos. Nas narrativas, as dificuldades no dedeémento do projeto ndo foram
mencionadas. Consideramos que os dados apreseptatton auxiliar a reflexdo sobre
quais s estratégias de aprendizagem ficam maiereisl com o desenvolvimento do
projeto e em quais ha necessidade de investimast@mbfissionais que se dedicam a

formacéo dos docentes.
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A AUTORREGULACAO DOCENTE: CONSIDERACOES SOBRE UM
PROGRAMA DE INTERVENCAO

Amélia Carolina Terra Alves Machado, Universidad¢éaBual de Campinas
Evely Boruchovitch, Universidade Estadual de Campin

A reflexdo sobre a formacéo de professores e doamtacdo pressupde o0 processo de
conhecimento da trajetOria pessoal de cada professcseja, seria necessario que, ao
ingressar em cursos de formacao inicial ou contiapa docente tomasse consciéncia
de suas formas de aprender. Pesquisas demonstramoquso de praticas
autorreflexivas, uma das etapas do processo agtatério, poderia contribuir para a
compreensao do professor tanto em sua dimensédesioofl, quanto em sua dimensao
de aprendiz. Este trabalho relata uma pesquis&adal por meio de um curso de
formagao continuada, cujo tema versava sobre avagéto para o aprender de docentes
e discentes, sob um viés autorreflexivo. Os padities foram 13 professores do ensino
fundamental do Municipio de ltatiba, S&o Paulo.p@xedimentos adotados incluiam
atividades de carater autorreflexivo e tedricoipoatexposicao de conteudos tedricos,
motivacionais e autorreflexivos; aplicagdo a peatipedagdgica dos conteudos
aprendidos; elaboracdo de diarios de aprendiza@smesultados foram promissores.
Espera-se, com esta apresentagdo, contribuir paliacassao acerca da motivagao
docente e do uso da autorreflexdo na formacadom@da como elementos necessarios

para o aperfeicoamento do processo de ensino-apaged.
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A AUTORREGULACAO: PROCESSO FUNDAMENTAL PARA O SUCES SO
NA EDUCACAO A DISTANCIA

Amélia Carolina Terra Alves Machado, Universidad¢éaBual de Campinas
Evely Boruchovitch, Universidade Estadual de Campin

Em uma sociedade que exige a aprendizagem ao ttangiola, a capacidade de orientar
0 proprio processo de aprender estd se tornandortampe para alguém ser bem-
sucedido na area académica, bem como em conteitoaaadémicos. A educacao a
distancia € uma modalidade de ensino e aprendizggendaem ganhando cada vez mais
espaco no cendrio educacional, tanto no Brasil datecnacionalmente, justamente por
permitir que novos espacos sejam criados para aaedo formal e informal. No
entanto, estudos demonstram que para obter sucesta nova modalidade é
necessario que os alunos desenvolvam habilidkdastorregulacdo da aprendizagem,
tais como processos de planejamento, automonitotame reflexdo. O presente
trabalho tem por objetivo apresentar e discutir werperiéncia em EAD, realizada
junto a um grupo de 13 professores do ensino fuedtahdo Municipio de Itatiba, S&o
Paulo. Foi criada, em parceria com a prefeiturétatda, uma plataformenoodlepara
alojar um curso intitulado “Como motivar estudantescontexto escolar”. A dinamica
virtual do curso tinha por base que cada mdduleste uma atividade de carater
autorreflexivo, uma atividade de aplicacédo pratoacontetdo aprendido e um diario
contendo cinco perguntas de carater autorrefleXdgte trabalho destaca a importancia
e a urgéncia de serem criados cursos em EAD, ar pdows referenciais da
autorregulagéo, a fim de que os estudantes possamcar uma aprendizagem eficaz,

de maior qualidade e com mais autonomia.
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A CONSTRUCAO DE UM INSTRUMENTO DE PESQUISA SOBRE O PERFIL
MOTIVACIONAL DE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Barbara R. G. S. Barros - UFMS — Doutoranda em &ghie na PUC-RIo
Rosélia M. Duarte — Orientadora - PUC-Rio — Doutoram Educacéo

Como professora universitaria, percebo e identifimticios de pouco interesse, por
parte dos estudantes, pelo conteudo de algumaslitias e, muitas vezes, pelo curso
escolhido. Altas taxas de evasdo, descompromisso @wacumprimento de tarefas,
pouco envolvimento com as aulas, pouca autonomiaio@ativa na criagdo de grupos
de estudo, baixo rendimento académico — esta ¢ag&talevou-me a desenvolver uma
pesquisa sobre motivacdo para aprender, em context@rsitario. Estudos sobre
motivagdo correlacionam positivamente altos indaesprendizagem a alta qualidade
motivacional dos estudantes (Bzuneck, 2004) e samali perfis motivacionais de
estudantes no ensino fundamental e médio (Higarérdhi, 2006; Gottfried, 1985) e
no ensino superior (Boruchovitch, 2008). Esta pssgousca identificar fatores sociais
e educacionais associados a qualidade motivactmsaterca de 2.000 estudantes dos
13 cursos oferecidos pela Universidade Federal @¢oMsrosso do Sul, Campus
Pantanal, a partir da analise de seus perfis noidivais, tendo como base tedrica de
referéncia a teoria da autodeterminacéo (Deci enRya85). Trata-se de um estudo de
natureza quali-quantitativa, com viés explanatoRara a producdo de dados, sera
aplicado um questionario estruturado, o qual sek#mstido a analises estatisticas
descritivas e complexas, com uso da teoria de séspo item. Este trabalho apresenta,
como primeiro resultado, o instrumento de pesquissenvolvido especificamente para

produzir dados que possibilitem captar os difesemtizeis de motivacdo e obter os
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fatores associados a qualidade motivacional deslastes — consumo cultural, relacéo
com TIC, profissdo dos pais, regido de origem. Asae brasileira da Escala de
Motivacdo Académica (EMA) foram adicionados quesipie permitam apreender os
fatores intervenientes. Com a socializacao doungnto, espera-se que ele possa vir a

ser utilizado em outros estudos de mesma natureza.
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ADAPTACAO E VALIDACAO DA ESCALA DE AUTOEFICACIA PAR A
AUTORREGULACAO DA ESCRITA

Eduarla Resende Videira Emilio — Universidade Hsthde Campinas

Soely Aparecida Jorge Polydoro — Universidade Estade Campinas

Adriane Martins Soares Pelissoni - Universidadedistl de Campinas
Marilda Aparecida Dantas - Universidade EstaduaCdmpinas

Esse estudo teve como objetivo traduzir, adaptealidar a ‘Writing Self-regulatory
Efficacy Scalé para o contexto brasileiro. Trata-se de uma esdal origem norte-
americana, composta por 25 itens. Ela foi consdrpior Bandura e Zimmermam para
avaliar a percep¢do de capacidade do estudantexerutar aspectos estratégicos do
processo de escrita como o planejamento e a reea@gelecionar criativamente bons
temas e escrever topicos interessantes; em regplaempo e sua motivacao. Obtida a
autorizacdo dos autores da escala original, o psoceéle traducdo e adaptacdo do
instrumento consistiu em quatro etapas: 1) tradugdo dois juizes bilingues e
familiarizados com os construtos avaliados; 2)esit por comparagdo, das versoes
iniciais; 3) revisdo da primeira versdo dos insentos por seis juizes bilingues; 4)
analise dos apontamentos dos juizes por um comigSpecialistas, a fim de consolidar
a versdo adaptada do instrumento. O instrumentepeu o formato Likert de sete
pontos da escala original, indicando a percepcdadieiduo de nada capaz (1) a muito
capaz (7): quanto menor o indice obtido, menor @epedo de autoeficacia para
autorregulacéo da escrita, quanto maior o inditel@bmaior a percepcdo no dominio
avaliado. No estudo piloto, foram realizadas agélde entrevistas semiabertas com 15
estudantes do ensino superior, de diferentes cerso® de formacdo. As entrevistas
visaram averiguar a clareza das instrucdes e desmlassde respostas; verificar a

compreensao dos itens; receber sugestdes paracader Para o estudo preliminar
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sobre a evidéncia de validacédo da escala pardidacia nacional, realizou-se a analise
fatorial exploratoria dos itens da escala em umastnta de 164 universitarios. Pelo
critério de selecao de fatores com autovalor nierum foram obtidos quatro fatores,
gue explicaram 60,9% da variabilidade dos dadds. teste dascree plot optou-se por
fixar a extracdo de trés fatores, que explicarafi%&la variabilidade total. Adotou-se
a rotacao obliquRromax,verificando que o fator 1 foi composto por nown; o fator

2, por nove itens; o fator 3, por sete itens, serdelada alta consisténcia interoade
Cronbach) para todos os fatores e o total da edealadecorréncia da escala original
apresentar um Uunico fator, a andlise fatorial egpiwmia da escala foi refeita
considerando um fator. Este explicou 43,4% da bdidade dos dados e foi composto
por 25 itens com carga maior que 0,30. Notou-sea@lhsisténcia interna para o fator
(a = 0,95). Apesar de ja se perceber que a escaatdeficacia para autorregulacdo da
escrita mostra ser um instrumento valido para desta brasileiro, a definicdo pela
estrutura a ser adotada em nossa realidade pres&do por meio da analise fatorial
confirmatoria.
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ADAPTACAO DE UMA FERRAMENTA EM FUNCOES EXECUTIVAS P ARA
ALUNOS DOS 3° AO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL |

Ana Paula Soares de Campos - Programa de POs-Géadeia Disturbios do
Desenvolvimento - Universidade Presbiteriana Mazien

Funcbes executivas (FE) sdo habilidades que reluagmectos como flexibilidade
cognitiva, memoria de trabalho, controle inibitoriglanejamento com a funcao de
regular e controlar comportamentos direcionadobjetivos ou metas na realizacao de
tarefas especificas. Estas habilidades seguemntdsstirajetorias de desenvolvimento,
sendo que algumas seguem em desenvolvimento atiade iadulta. Para que o
desenvolvimento dessas habilidades seja estimutattapalho docente é fundamental
tanto por ser ele o mediador do conhecimento cooncs@r a escola o primeiro local
social da crianca fora da familia, o qual, pelaéncia diaria, proporciona um ambiente
rico em estimulos das fungdes executivas. Estel@$séum por objetivo adaptar e validar
um Programa de Intervencdo em Funcdes ExecutiVAEEX) para alunos de 3° ao 5°
ano do Ensino Fundamental I, buscando o aprimoraam@a pratica docente e do
desempenho escolar discente. Esse trabalho esthddivem duas fases: a primeira
envolve a adaptacdo e a segunda, a validacdo géaeda por parte de um grupo de
professores. A fase um foi realizada pela autorasef§unda, ainda em execucao,
envolve a participacéo de seis professores queniaci para criancas do 3° ao 5° ano do
ensino fundamental, sendo dois de cada ano esoslguyais trabalham em uma escola
particular do municipio de Baruef@ Programa de Intervencdo em Autorregulacdo e
Funcbes Executivas (PIAFEX) foi adaptado de acaao os conteudos de cada ano
(3° ao 5° ano), trabalho que visa ao desenvolviondas FE, em criancas do ensino

fundamental, incluindo habilidades como organizacplanejamento, inibicdo de
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impulsos, atencdo, memdria de trabalho, metacogn&é&egulacdo emocional. A
adaptacéo levou em conta a adequacao aos cont®alaegunda fase desse estudo os
professores passardo por um treinamento sobre wntaspara compreensao e
entendimento das habilidades que poderao ser dasitas com o material adaptado.
ApoOs este contato, sera feita uma reavaliacdo padir e assegurar a aprendizagem
sobre os conteudos trabalhados. Todas as atividadi@stadas do PIAFEX serdo
discutidas e apreciadas pelos professores, em teosqropostos para obter o olhar de
cada um sobre sua realidade de sala de aula. &mélhidas quatro atividades de cada
série para serem aplicadas em sala de aula paifecagéio dos procedimentos e
resultados de cada uma. Ao término de cada ateifith, sera realizado um registro
de relatos referentes ao que foi desenvolvido peltessor em sua atuacao em sala de
aula. Por fim, o material adaptado passard poriegpda e validacdo feitas por
especialistas. Apos a primeira fase desse est@dificou-se que o PIAFEX pbde ser
adaptado de maneira adequada e que foram deseatasobtividades coerentes a fase de

desenvolvimento das criancas do 3° ao 5° ano.

Qe
=Y

UNICAMP

e N
4@ ¢ Dsepuc
Ao OV i it e B

QCNPQ A FAPESP @ U e %% {, EDITORA
Conselno Namni!deﬂe nvolvim CAPES Psicologia TR[L}—{AS VOZES 40

uuuuuu



| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

A DIMENSAO ESTUDANTE DO PROFESSOR: UM ESTUDO SOBRE SUAS
REFLEXOES ACERCA DE SUAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGE M

Osmar José Ximenes dos Santos
Dra. Evely Boruchovitch (FE/Unicamp)

Ha, na area educacional, um namero consideraveesiguisas que investigam diversos
aspectos do processo educativo, tais como: o pfes aluno, a instituicdo escolar, o
fracasso escolar, as dificuldades de aprendizagedavia,sdo escassos trabalhos que
tenham como enfoque o professor, em exercicio, caguele que aprende ou, mais
precisamente, o docente em uma reflexdo sobre @igraprendizagem. O presente
estudo adota, como referencial tedrico, a persgeca aprendizagem autorregulada,
com énfase na autorreflexdo como um de seus ctwstthave. Tem como objetivo
identificar, no contexto de uma entrevista estadar como a autorreflexdo acontece
em professores, sua dimensdo estudante, seu coemégi e uso de estratégias de
aprendizagem. Os participantes eram, primeiroyidados a refletir acerca de como
estudam e do que fazem para aprender, sendo pguidse colocassem na posicdo de
um estudante. Em seguida, eram solicitados a mdspdanto questbes abertas sobre
seu conhecimento de alguns conceitos relacionadapréendizagem autorregulada,
guanto uma escala de estratégias de aprendizagprastes relativas ao proprio uso
dessas estratégias, em situacdo de aprendizageatticijdram deste estudo 35
professoras do Ensino Fundamental, de 12 a 42 dérteés escolas da rede estadual de
Campinas. Os dados foram coletados por meio dawista estruturada. As respostas as
questbes abertas foram examinadas por analisentdeldo. As questdes fechadas e as
da escala de avaliacdo de estratégias de apreedizBigam estudadas por meio da

estatistica descritiva. Do ponto de vista conckigresultados revelaram que muitas
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professoras confundiram o conceito de estratégagprendizagem com o de estratégias
de ensino. A concepcao de aprender a aprender masd@presentou equivocada. No
gue concerne aos aspectos mais reflexivos, os dddimos pela escala de estratégias
de aprendizagem parecem indicar que as profestmas bom uso de estratégias de
aprendizagem, em situacdes de estdloservou-se ainda que, dentre as estratégias
relatadas com maior frequéncia, as cognitivas enascognitivas se apresentaram
percentualmente proximas. Em linhas gerais, f@regsante notar o estranhamento dos
professores com o convite inicial feito para quepsecebessem como estudantes.
Ademais, os dados revelam o desconhecimento désspovas da amostra ndo s6 no
que concerne aos achados da psicologia cognitiea, também no que se refere as
contribuicbes da perspectiva da aprendizagem agidada, sendo discutidos em
termos de suas implicacfes educacionais, sobretodpe diz respeito & necessidade
de se ampliarem as oportunidades de autorreflexéende.
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A FLEXIBILIDADE CURRICULAR COMO ESTRATEGIA DE PROMO CAO
DA AUTORREGULACAO PARA A APRENDIZAGEM MUSICAL EM EL
SISTEMA

Veridiana de Lima Gomes Krlger- Universidade Fdddgdelotas/UFPEL

Igor Mendes Kriger- Universidade Federal do Pami#PAMPA - Universidade
Federal do Parana/ UFPR

Lourdes Maria Bragagnolo Frison - Universidade Faldde Pelotas/UFPEL

Neste resumo, apresentamos 0 recorte de uma pessplise 0 projeto de ensino
musical venezuelan&l Sistema,conforme a perspectiva da Teoria Social Cognitiva
(TSC) de Albert Bandura. Um dos objetivos espeasficla referida pesquisa foi
identificar de que forma as caracteristicas do hmeode ensino proposto eEl Sistema
podem propiciar o desenvolvimento da autorregulagéia a aprendizagem musical dos
estudantes que dele participam. A metodologiazatia foi o estudo de caso. As
técnicas de coleta de dados consistiram em entmevéemiestruturadas (tendo como
base os elementos descritos na TSC) e de andldecdenentos. Para a realizacao das
entrevistas, foram selecionados alunos, professo@mrdenadores d&l SistemaO
critério utilizado para a selecdo dos participardis respeito a atividade que eles
desenvolvem no programa. Foram entrevistados qoatmalenadores (responsaveis por
estruturar as diretrizes educacionais e artisticpsgtro professores (um representante
de cada fase de ensino), cinco estudantes (quarividda sua formacdo no projeto).
Professores e coordenadores responderam a umalsguerguntas preestabelecidas a
respeito de caracteristicas que pudessem ou nacarnd uso de estratégias que,
segundo a literatura, podem promover o desenvohtionala autorregulagédo da
aprendizagem em ambientes de ensino. Apos, osaesésdforam questionados com o

objetivo de verificar sua percepcdo quanto ao secepso de aprendizagem musical e
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aos procedimentos utilizados pelos professoresoedenadores. Os dados coletados
com os estudantes indicam a presenca do cicloragtdatério durante seu percurso de
aprendizagem. Ao cruzarmos o0s dados coletados n#®gvistas de todos os
participantes, identificou-se uma série de car@tteas, presentes no modelo de ensino
proposto pelo projeto, que podem ter contribuidoapa desenvolvimento da
autorregulacédo da aprendizagem dos estudantes.r&méo seja possivel generalizar,
encontramos indicios de que uma das caracteristitaslestague, nesse modelo de
ensino, é a organizacao curricular flexivel. Cauas caracteristicas identificamos: i) a
estrutura curricular organizada de forma a alcanga meta clara — o desenvolvimento
daexpertisemusical por meio da pratica musical coletiva; i@sérutura foi estabelecida

bY

em fases e subfases: cada uma possui submetagngi®xjue conduzem a meta
principal do projeto; iii) mobilidade académicarenas fases e subfases: o tempo de
permanéncia dos alunos € determinado pelo niveledenvolvimento obtido. Nem
todos os alunos passam por todas as etapas, gotkiium modelo de ensino coletivo
que respeita a individualidade dos estudantes. dtaraos que este aspecto de
estruturacdo do ambiente de aprendizagem pode cfopd desenvolvimento da
autorregulacéo da aprendizagem e apresenta-se @onos pontos de destaque do

modelo de ensino proposto éhSistema.
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A MOTIVACAO DE ALUNOS UNIVERSITARIOS EM UMA EXPERIE NCIA
DE METODOLOGIA ATIVA DE APRENDIZAGEM

Lislié Lopes Vidal — USP — Universidade de S&o @aul
Edna Rosa Correia Neves — USP — Universidade d€&élo
Selma Carvalho Fonseca — FAH - Faculdade Adverdestdortolandia
Célia Marilda Smarjassi e Oliveira — FAH - Faculdatventista de Hortolandia

Metodologia ativa € um processo embasado na congiieede que o aluno é um
sujeito ativo e responsavel pela construcdo do rijgrégonhecimento, cabendo ao
professor a proposta de atividades de ensino-ajgesgein que promovam a autonomia
do discente. A presente pesquisa avaliou a motivagd alunos universitarios apos
terem cursado uma disciplina baseada em metodslagfizas de aprendizagem.
Descreve os resultados coletados pela aplicacdondejuestionario para avaliar a
motivacdo de alunos do curso de Pedagogia pardaesfundamentos e Métodos da
Educacgéo Infantil. O questionério foi desenvolvapartir da literatura da area, tendo
como base as principais caracteristicas da motivatéinseca e extrinseca (continuo
de autodeterminacdo da motivacao) e instrumentaweta Ele foi elaborado com 14
itens fechados em forma de escala Likert. O cowtelgdtodos os itens foi estruturado
de acordo com a teoria da autodeterminagao. Psaa@sria, a qualidade da motivagéo
varia ao longo de urmontinuumde autodeterminagao: desmotivacéao, regulacao extern
regulacdo introjetada, regulacao identificada, legio integrada, motivacao intrinseca.
Eis 0 exemplo de uma questéo: “Realizei as atiedatesta disciplina pelo prazer que
tenho quando me envolvo em debates com professweesssantes: () nunca ou quase
nunca ( ) algumas vezes () muitas vezes () seoprguase sempre”. Nas questoes
relacionadas a motivacao intrinseca, as opcoesvagileatro pontos para a alternativa

sempre e quase sempre, trés pontos para muitas deze pontos para algumas vezes e
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um ponto para nunca ou quase nunca. Essa ponttegaseu valor invertido para os
itens relativos a desmotivacao. Participaram dguysa 28 estudantes, que cursavam o
5° semestre do curso de Pedagogia de uma faculdaglesino superior de Hortolandia,
SP, Brasil, sendo de ambos os sexos, com idadiemdarde 18 a 49 anos (M=23,75,
DP=6,78). De modo geral, os alunos apresentam-siss mmtivados do que
desmotivados em relacao as atividades executad#isanalina. A motivacéao extrinseca
revelou-se preponderante. A analise dos resultpeimsitiu melhor entendimento sobre
a proposta de metodologias ativas no ensino deafuedtos e métodos da educacgéo

infantil. Discute-se sua eficacia na motivacaolde@s do ensino superior.
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ANALISE DA PRODUGCAO CIENTIFICA SOBRE AS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAGEM E INTERVENCAO DISPONIVEL NA BASE DE
PERIODICOS DA CAPES NO PERIODO DE 2010 A 2015

Deivid Alex dos Santos- Universidade Estadual dedrima
Paula Mariza Zedu Alliprandini- Universidade Estaldde Londrina

O presente trabalho trata de uma pesquisa bibfiogrde cunho quanti-qualitativa cujo
objetivo geral foi quantificar e analisar as pudtides relativas a producdes sobre as
estratégias de aprendizagem e intervencdo, disgieniva base de periddicos da
CAPES, no periodo de 2010 a 2015. Para isso, fandlizados os descritores
estratégias de aprendizagem e processamento dmag@o, além de seu cruzamento
com a palavra-chave intervencao. No referido periéatam localizados 139 trabalhos
entre teses, dissertacOes e artigos. Por interntadieitura dos respectivos resumos,
foram selecionados, para a realizacédo da andlaléajiva, nove trabalhos, tendo como
critério estudos que abordassem estratégias dedipegem e intervencdo com base na
teoria do processamento de informacéo. Para oitesestratégias de aprendizagem,
foram encontrados 94 trabalhos, sendo 70 publicanime 2010 e 2012 e 24 publicados
entre 2013 e 2015, havendo decréscimo no numepubléecacdes a partir do ano de
2013. O mesmo aconteceu com o0 descritor processandeninformacdo: dos 45
trabalhos encontrados, 38 foram publicados entranos de 2010 e 2012 e sete, nos
anos de 2013 e 2014, sendo que, no ano de 2015na&o encontrados trabalhos com
o uso do referido descritor. Nos anos de 2014 & 2Ho foram detectados estudos para
os dois descritores cruzados com o descritor iat&&o. Além disso, poucos trabalhos
encontrados tratam de intervencdo pedagogica naleisstratégias de aprendizagem,

pois a maioria analisa as estratégias de apreratizagilizadas de forma espontanea.
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Os estudos selecionados versam basicamente \&litacdo de escala de estratégias de
aprendizagem; avaliacdo no uso de estratégias @dipagem por género, série e
idade; investigacdo sobre as concepcfes de docantespeito das estratégias de
aprendizagem; investigacdo das estratégias dedipagem e motivacdo de alunos de
licenciatura; influéncia das estratégias de apeag@im no rendimento académico;
intervencdo no uso de estratégias de aprendizagematunos com dificuldades de
aprendizagem; velocidade do processamento de iaf@on em alunos de escolas
publicas e privadas; atencdo e comportamento émibiem criangas de seis a oito anos.
Pode-se, portanto, considerar que esse campo deige® recente e oportuniza um
leque de investiga¢cbes, uma vez que poucos estoidos desenvolvidos envolvendo a
tematica. H4 ainda a indicacdo dos autores solmexessidade de ampliacdo de suas
pesquisas, principalmente no que se refere a maEsfdcadas no ensino médio escolar
e pesquisas de intervencdo pedagdgica com foco nsince de estratégias de

aprendizagem baseadas na teoria do processameanfordzacao.
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ANALISE DA APRENDIZAGEM AUTORREGULADA DE ALUNOS DE
CURSOS A DISTANCIA EM FUNCAO DAS AREAS DE CONHECIME NTO,
FAIXA ETARIA E SEXO

Marilza Aparecida Pavesi — Universidade Estadudlaterina — UEL
Paula Mariza Zedu Alliprandini — Universidade Estaldde Londrina — UEL
Agéncia de Fomento: CAPES

Nas ultimas décadas, a Educacéo a Distancia (E&M)sido uma participante ativa e
poderosa no processo ensino e aprendizagem, emagujente a autorregulacédo da
aprendizagem assume papel relevante, merecendoiagsgencao dos pesquisadores.
Diante disso, desenvolveu-se este estudo, embasadeoria do processamento da
informacé&o, o qual teve como objetivo analisar dilpge aprendizagem autorregulada
de alunos de cursos a distancia de trés institsiigéeensino superior de diferentes areas
de conhecimento. Um total de 305 participantesgde&82 alunos da graduacéo e 23
alunos da poOs-graduacdo, respondeu a um questicc@rtendo 12 questdes sobre o
perfil dos estudantes, e a uma escala de apremedizagtorreguladan-line com 24
itens distribuidos em seis fatores (estabelecimdatmetas; estruturacdo do ambiente;
estratégias para as tarefas; gerenciamento do femmura por ajuda; autoavaliacéo).
A coleta de dados foi realizadan-line por meio do program&oogle Drive, e
presencialmente. A idade dos alunos variou de BB anos, sendo 189 do sexo
feminino e 116 do masculino. Quanto a area de @imie®to do curso no qual os
participantes se encontravam matriculados, 1071¢8pb.eram alunos dos cursos de
Ciéncias Humanas; 163 (53,5%), da area de CiéBdeaimis Aplicadas; 35 (11,4%), da
area de Ciéncias Exatas. Os resultados mostratamnialel de autorregulacdo dos

alunos em relacdo ao estabelecimento de metagwuestdo do ambiente, e nivel
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moderado de autorregulacdo em relacéo as estafgayia as tarefas, gerenciamento do
tempo, autoavaliacdo e procura por ajuda. Estendlfiator foi o que apresentou a
menor média entre os fatores. Com relagéo a fadtameos alunos com idades entre 55
e 68 anos foram os que apresentaram a maior médétdrregulacdo, seguidos por
aqueles de 43 a 54 anos e de 31 a 42 anos. AdiiKa que apresentou a menor média
geral e em cada fator isoladamente foi a de 19an88. Com relacéo ao sexo, em todos
0S grupos de estratégias, os estudantes do sexmirferapresentaram maiores
competéncias autorregulatérias em relacdo aos»aorsasculino. Em relacdo as areas
do conhecimento, alunos da area de Ciéncias Humaeasmostraram mais
autorregulados que aqueles das outras duas areasgekal, verificou-se que as
estratégias de busca por ajuda ndo sado regularméhtadas pelos alunos, o que
sugere a necessidade de pesquisas que investigueandas que levam a tal condigéo.
Alguns estudos tém mostrado que muitos dos alunesrggquentam a EAD n&o tém os
conhecimentos necessarios ao bom gerenciamentfedamentas de interatividade,
além da falta de gerenciamento do tempo para esAplEsar do aumento de cursos
ofertados a distancia, ha ainda um numero restatpesquisas sobre esta tematica, em
especial sobre a autorregulacdo da aprendizagéifADee a formacéo de professores e

tutores.
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MOTIVACAO AUTODETERMINADA DE PROFESSORES
UNIVERSITARIOS: CARACTERIZACAO DA AUTONOMIA

Tarcia Rita Davoglio
Bettina Steren dos Santos

Jordana Wruck Timm
Fernanda de Brito Kulmann Conzatti

Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande db-PUCRS
Apoio: FAPERGS, CAPES, CNPq

Segundo aSelf-determination TheorySDT), a motivacdo autodeterminada (ou
autdbnoma) pressupde funcionamento intrinsicameimt@vato, evidenciando-se frente
a satisfacdo conjunta das necessidades psicolodgieaautonomia, competéncia e
pertencimento, sofrendo, portanto, influéncias mmtextuais. A motivacao
autodeterminada para a docéncia estd associad@ivgosinte a sentimentos de
realizacdo pessoal, vitalidade e engajamento naesatpcentes. Diversos estudos tém
explorado as interacdes entre a motivacao autodieieda dos docentes e a motivagao
e a aprendizagem dos estudantes, revelando quesgooés que tenham desenvolvido a
prépria autonomia tendem a apoiar efetivamente tanamia dos estudantes nos
processos de aprendizagem. Considerando a relavdmgrofessor na promocao desse
ambiente de aprendizagem apoiador da autodeterdmindgs estudantes, este estudo,
que integra uma pesquisa mais ampla sobre a mativdgcente, teve por objetivo
investigar a descricdo operacional das necessidasieslogicas basicas do professor
em relacdo a docéncia, sendo aqui apresentadasapenecessidade psicolégica de
autonomia. Para tanto, professores universitadcant convidados a responder a uma
questdo aberta, cujas respostas foram submetidasalése textual discursiva. Os

principais elementos que definem operacionalmentcassidade de autonomia para 0s
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professores pesquisados foram agrupados nas segoategorias: direcionamento da
propria carreira/desafios; (re) construcédo de sshe@ompartilhamento de experiéncias;
flexibilidade do/no planejamento pedagdgico e hosar gestdao participativa;

identidade/competéncia profissional consolidadaagio em sala de aula. No entanto,
constatou-se também, nas respostas dos profesaguessenca de uma postura critica
em relacdo a autonomia na docéncia, a qual prolilesua real existéncia. Construtos
latentes, como a motivacdo e as necessidades qgitad béasicas, ndo podem ser
diretamente observados, sendo fundamental o reciomd¥eto de sua caracterizacao
para que possam ser identificados e avaliados.sEsssultados, embora sejam
especificos para o grupo pesquisado, especialmeatedo discutidos em conjunto com
as demais necessidades psicolégicas, oferecemdmsbglara a compreensdo da
motivacdo autodeterminada dos docentes e para pesnavancos na discussao das
politicas institucionais e educacionais que podawmpvé-la, considerando suas
implicacdes tanto para os processos de ensinoapréedizagem como no bem-estar

docente.
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APRENDIZAGEM AUTOREGULADA NO ENSINO SUPERIOR: PROGR AMA
COM INTERVENCOES ON LINE

Jamile Cristina Ajub Bridi -UTFPR
Carla Mota Menezes - UFPR

Espacos e programas para promover a autorreguldgdaprendizagem no ensino
superior tém sido objeto de estudo em muitas usidades, uma vez que pesquisas
evidenciam que os estudantes mais autorreguladagraadizagem séo mais motivados
e apresentam melhor desempenho académico. Coniito idé orientar os estudantes a
respeito de estratégias de estudos, organizacdapagdo ao ambiente académico, o
Nucleo de Apoio Psicopedagdgicos e Assisténciadastil (NUAPE) da Universidade
Tecnologica Federal do Parana (UTFPR) elaborou i@nafon-line “Aprender a
Estudar: uma possibilidade que esta em suas m@osida no programa "Cartas do
Gervasio ao seu Umbigo: comprometer-se com o estndaEducacdo Superior”
(ROSARIO, NUNEZ: GONZALEZ-PIENDA, 2012). A referidaficina on-ling
construida no ambiente virtuainoodle da instituicdo, foi elaborada contendo
formularios para conhecer as estratégias de ap@yein dos estudantes; modelos de
organizacdo de horario; um video para reflexdo es@brmprocrastinagédo; féruns de
discusséo; as cartas zero, dois, quatro, seisediprograma “Cartas de Gervasio ao
seu Umbigo” — as quais tratam de temas como intégraao ensino superior,
estabelecimento de metas, gerenciamento do terafmregulacdo da aprendizagem e
autoavaliacdo. O presente estudo, de cunho qualitatbjetivou descrever e analisar a
oficinaon-line desenvolvida na UTFPR. A coleta de dados foizadh por meio de um
questionario enviado aos estudantes inscritos ioamaf no segundo semestre de 2015.

Participaram deste estudo 105 estudantes que dwmasenem responder ao
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questionario. Dos 105 respondentes, 73 avaliaraficema como uma boa ferramenta
para desenvolver uma aprendizagem consciente nooesgperior; 31 apresentaram
que estabelecer objetivos realizaveis, concretosavaliaveis contribui para o
monitoramento, a regulacdo e o controle de suaig@dgre de sua motivacdo; 20
ressaltaram que a reflexdo sobre procrastinacée goda-los a realizarem estratégias
para ndo adiar suas acdes; 12 consideraram qustrattgas de preparacdo para a
avaliacado apresentadas na oficina estdo colabonga@oa minimizagdo da ansiedade
frente as avaliagfes; seis disseram que as digausedre organizacdo e planejamento
foram essenciais para a melhora de seu desempeadénaico. A analise sobre as
atividades propostas na oficina evidenciou o fodendiscussdo como um importante
instrumento de compartilhamento e troca entre vsoal e os pedagogos e psicélogos
do NUAPE. Concluiu-se que a oficioa-line possibilita uma abrangéncia maior que as
oficinas presenciais por relativizar o espaco eropb para sua realizacdo, porém é

preciso criar estratégias para que os estudamieartemaior aderéncia ao programa.
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APRENDER A APRENDER: O USO DE UMA HISTORIA — FERRAM ENTA
PARA A PROMOCAO DE ESTRATEGIAS AUTORREGULATORIAS NO
ENSINO DE FRANCES LINGUA ESTRANGEIRA

Verobnica Passos Alves Quintans - Colégio Pedro Il

Este trabalho faz parte da pesquisa em andamenrtitnjada Qualificando a pratica
pedagodgica: casos de ensino e estratégias de egutlaagdo como promotores de
aprendizagem significativa, desenvolvida pelo Grum Estudos e Pesquisas em
Ensino, Aprendizagem, Interdisciplinaridade e Img@@a em Educacao
(GEPEAIINEDU). Trata-se de uma pesquisa-acao, détera quali-quantitativo,
realizada no contexto do mestrado profissional eatidds na Educacdo Bésica do
Colégio Pedro II, no Rio de Janeiro, Brasil. Oljetianalisar o grau de aplicabilidade
de uma historia-ferramenta bilingue e seu poternueih integrar as estratégias de
autorregulacdo da aprendizagem de Francés Lingwangsira (FLE). Essa historia-
ferramenta, destinada ao 6° ano do Ensino Fundamarh o titulo provisério de E ai,
Chloé? e versa sobre uma menina de 11 anos quepsgad nesta nova etapa, com
diversos desafios, novidades e dificuldades. o lawnta com seis capitulos, os trés
primeiros dedicados a autoavaliacdo, aos habitosesiedo e as estratégias de
autorregulacédo de aprendizagem. Os trés seguiriesdaan a aplicacdo desses
construtos no desenvolvimento da compreensao oesdcata e da producdo oral e
escrita do FLE. A construcao desse material diddgém como inspiracao as producdes
do Grupo Universitario de Investigagdo em Autortegiio (GUIA), em especial os
livros: Sarilhos do Amarelo, (Des)venturas do TestaCartas de Gervasio ao seu
umbigo: comprometer-se com o estudar na Universidditodologia: o grau de
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aplicabilidade e o potencial dessa historia-ferramepara integrar as estratégias de
autorregulacédo da aprendizagem de FLE seréo igadsis com base em um processo
de avaliacéo por pares, desenvolvido no contextandecurso de extensao intitulado
Aprender a aprender: Contribuicbes da Teoria Sdgwgnitiva (TSC) para a pratica
pedagogica promovido pelo GEPEAIINEDU. A relevandeste trabalho justifica-se,
entre outros aspectos, tanto por sua originalidaaenedida em que a articulacao entre
estratégias autorregulatérias e ensino de FLEdt&ngo Brasil, como pela necessidade
de propor estratégias que favorecam o processprdadizagem na transi¢do para o 6°
ano do ensino fundamental. Consideracfes fingiesquisa esta em construcao e ainda
nao apresenta resultados concretos. Porém, comnbagemeira edicdo do curso de
extensdo mencionado, observou-se o grande intatege®fessores da educagéo bésica
a respeito da TSC, abrindo novas possibilidadesetlexdo sobre a construcdo de
materiais didaticos que tem essa teoria como seiport
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A PROMOCAO DO APRENDER A APRENDER PELO VIES DA
AUTORREGULACAO

Simone Emiliano de Jesus (CEFET/RJ — UnED NovauFgity Colégio Pedro 1)

Este trabalho faz parte da pesquisa, em andamiatitojlada Qualificando a pratica
pedagogica: casos de ensino e estratégias de emutlaxgdo como promotores de
aprendizagem significativa, desenvolvida pelo Grum Estudos e Pesquisas em
Ensino, Aprendizagem, Interdisciplinaridade e Img@@a em Educacgao
(GEPEAIINEDU). Trata-se de uma pesquisa-acao, deétera quali-quantitativo,
realizada no mestrado profissional em Praticascue&;ao Basica do Colégio Pedro Il
Segundo a teoria social cognitiva (TSC), o individmediado pelos processos de
interagao social, tem possibilidade de se cons@gente e intervir no ambiente. Para
Bandura (1986), o comportamento humano é reguladoapenas por fatores internos,
relacionados a capacidade que os individuos téexeleer controle sobre os proprios
pensamentos, sentimentos e acdes, mas também nEEqo@ncias externas, que sao
derivadas de situacdes de aprendizagem por modetac@®riundas de experiéncias
diretas. Estudos na area da TSC demonstram quepaxidades autorregulatorias
melhoram a medida que o aluno tem oportunidade @éane experimentar. Por isso,
cabe a escola ser um lugar em que o aluno poss@mtarepertorio de estratégias para
autorregular a aprendizagem, adquirir papel atiessa processo e aprender a arte de
lidar com as diferencas, cooperando para a desagéstde atitudes de desengajamento
moral que desrespeitam o0 outro. Considerando questsglos sobre processos de
autorregulacdo também contemplam a autorregulagda@odnportamento moral, a
proposta de intervencdo didatica, da qual trataesemte trabalho, tem por objetivo
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desenvolver e avaliar um caderno de projetos inlter@is que visem ao engajamento
moral de alunos do ensino médio, com base no m&elA (planejamento, execucao
e avaliagdo). Temas como racismo, sexismo e adeksile serdo apresentados com
base em um conjunto de narrativas que abordardmepnas sociais contemporaneos,
desafiando os estudantes a pensar soluctes, bassadstratégias autorregulatérias do
comportamento moral. O processo de ensino se daramgio de microprojetos
desenvolvidos na disciplina de Espanhol, sendaguéi um meio para a promocéo de
dialogos interculturais e a construcdo de prodgtesintegrem habilidades linguisticas.
O grau de aplicabilidade e o potencial do mateli@dético serédo investigados com base
no processo de avaliacdo por pares, desenvolvidomexto de um Curso de extenséo
intitulado Aprender a aprender: Contribuicdes dariBeSocial Cognitiva (TSC) para a
pratica pedagdgica, promovido pelo GEPEAIINEDU. gqrede os resultados serem
preliminares, acreditamos que essa proposta didatiode contribuir para a
consolidacdo das crencas de autoeficacia de akermefessores e favorecer que a
escola seja um espaco de promocéo de oportunigadasjue os alunos desenvolvam
autonomia para aprender a aprender, a0 mesmo temp@ue se formam como

cidadaos criticos.
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APRENDER A APRENDER: ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACAO DA
APRENDIZAGEM EM LEITURA

Marcelle Resende Moreira (Colégio Pedro 1)

Recentes pesquisas nas areas da Educacao e dadgvaj@mbasadas na Teoria Social
Cognitiva (TSC), enfatizam o papel ativo do aluno ®u processo de aprendizagem,
sugerindo que, para aprender, os estudantes opegatacoes intelectuais que podem
ser compreendidas como autorregulacdo da apreediza@ termo autorregulacdo é
considerado, neste estudo, como um processo atintemcional, no qual os sujeitos
estabelecem objetivos que norteiam sua aprendizagemilizam estratégias para
regular e monitorar suas agdes, pensamentos ensands, de modo que esses passem a
colaborar para o alcance das metas estabelecidasopeténcias autorregulatérias
nao sao privilégio de um ou outro individuo, madegyo ser aprendidas e exercitadas e
a escola pode promover praticas que auxiliem asoala enfrentarem, de forma mais
competente, seus desafios de aprendizagem. O fwesstndo vincula-se a pesquisa
intitulada Qualificando a pratica pedagdgica: casos de ensmoestratégias de
autorregulacdo como promotores de aprendizagemifgigtiva, desenvolvida pelo
Grupo de Estudos e Pesquisas em Ensino, Aprendizatgerdisciplinaridade e
Inovacdo em Educacdo (GEPEAIINEDU), possui cargtali-quantitativo e situa-se
no contexto do mestrado profissional em Préticascacacdo Basica do Colégio Pedro
Il. Trata-se de pesquisa-acdo, cujo objetivo ér aiavalidar um material didatico
voltado para o desenvolvimento de estratégias tteragulacdo da aprendizagem com
foco nas habilidades de leitura. O material voltpdoa alunos do 5° ano do ensino
fundamental (EF), constitui-se de Wi composto pelo livraJm papo sobre estudar —
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super dicas para vocé aprender a aprender methpeloCaderno de Atividades para
estudar com os amigosA ferramenta de intervencdo possui estruturaogal e
narrativa e propde-se a desenvolver habilidadgseedsamento e a alargar o repertério
de estratégias da aprendizagem dos estudantes qreantram em fase de transicdo
para 0 segundo segmento do EF. Metodologia: o dgewadequacdo do material
produzido em relacdo ao que se pretende desenwwbh@referencial tedérico que Ihe da
suporte esta sendo avaliado por meio do process@litacdo por pares. Os pares
avaliadores sao professores matriculados no cuwesextensao intituladéprender a
aprender: Contribuicbes da TSC para a pratica pettiga promovido pelo
GEPEAIINEDU. O estudo encontra-se em fase de ceéolue os resultados
preliminares sugerem que o material elaborado eptaspotencial para desenvolver
estratégias de autorregulacdo da aprendizagemteadaetes do 5° ano. O interesse da
comunidade cientifica na temética da autorregulagdoaprendizagem € fruto da
identificacdo de sua relevancia e da possibilidkdeontribuicdo para o sucesso escolar
dos alunos. Este trabalho atende as recomendag@esradinidade cientifica em relacéo
ao desenvolvimento de pesquisas e a elaboracacatiziais especialmente voltados
para séries iniciais do EF.
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AS ESCOLHAS DE AUGUSTINHO: UMA HISTORIA-FERRAMENTA PARA
PENSAR A SAUDE NO ENSINO MEDIO

Bruno dos Santos Gouvéa

Este trabalho faz parte de uma pesquisa maioruledida Qualificando a pratica
pedagogica: casos de ensino e estratégias de emutlaxgdo como promotores de
aprendizagem significativa, sendo um de seus faromtegracdo de estratégias
autorregulatorias no curriculo escolar para promaeygendizagens significativas. No
presente estudo, objetiva-se construir e validaenags educativos digitais, inserindo
no curriculo de Educacéo Fisica do ensino médiex@ts sobre o tema transversal
salde e estratégias autorregulatdrias para a ddéttedologia: trata-se de estudo quali-
guantitativo. Os dados serdo coletados por meidi@@ de campo e questionario de
avaliacdo do material didatico, apos realizacaofbnas de formacgao continuada para
professores sobre a teoria social cognitiva. Emlwotde 2015, uma histéria-piloto, As
Escolhas de Augustinho, foi elaborada no aplicadidocacional gratuito Tiny tap para
dispositivos moéveis e aplicada em duas turmas dand®do ensino médio de um
colégio estadual e em uma oficina para professtmgzrograma de residéncia docente
(PRD) no Colégio Pedro Il, no Rio de Janeiro. Atigi®, adolescente de 16 anos,
escolhe alimentos ou habitos referentes a pragcatididades fisicas. Cada resposta é
explicada através de audio ou texto, baseada eoeitos de autorregulacdo (AR) para
a saude. Esse material didatico esta sendo caistcoim base em intervencdes com
narrativas — Cartas de Gervasio ao Seu Umbigo ddikip conversa sobre
autorregulacdo da aprendizagem — e no livio Enbadas: o jogo da sua vida.

Resultados: os registros do diario de campo indigaenos alunos da educacgéo basica
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nao captaram todas as estratégias de AR presanteaterial, apenas a ideia geral da

historia. Eles e os professores cursistas do PRjersam a inclusdo de mais textos

escritos. Esses docentes recomendaram encurtatéaidni Os resultados preliminares

levaram a revisdo do projeto, que estd sendo eldbaem um sitio de internet, com

quatro histérias curtas sobre etapas da vida deopagem Augustinho, ao enfrentar

dilemas sobre: i) alimentacdo e obesidade; ii)iddte fisica; iii) tabaco e alcool;

iv)

envelhecimento. O modelo PLEA de Pedro Rosério 4p@Btrutura cada etapa. Na

nova versao on-line, além dos referenciais anesjodados da OMS servem como

parametros para as escolhas de saude do persoAagesstinho e a pontuacdo maxima

(de 1 a 3) reflete os indices recomendados por agsmizacdo para a prevencao de

doencas cronicas ndo transmissiveis. Cada respgoséxplicada textualmente e

recomendag0des de leituras sdo dadas, atravesatérikip. Ao final, o aluno avalia suas

escolhas e ha uma lista de definicbes sobre oseitoscde AR da aprendizagem

presentes na histéria. Conclusédo: dados prelinena@denciam uma lacuna na

literatura referente a intervencdes com narrats@se AR para a saude no ensino

médio, 0 que justifica a relevancia da promocéohdbitos saudaveis de forma

consciente.
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AS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM DE ALUNOS DO ENSINO MEDIO:
UM ESTUDO PILOTO SOBRE ITENS DE UMA ESCALA E DE QUE STOES
ABERTAS

Carolina Moreira Felicori — Universidade Estadual@hmpinas
Valéria Maria Fusch Ferreira - Universidade EsthdeaCampinas
Evely Boruchovitch - Universidade Estadual de Caragpi

A autorregulacdo da aprendizagem refere-se ao ggocem que o estudante €
responsavel por seu aprendizado. Envolve, entreooufatores, o emprego de
estratégias de aprendizagem e motivacionais,. Basquecentes mostram que as
estratégias de aprendizagem relacionam-se ao desbmgscolar. Essas estratégias
podem ser de dois tipos: cognitivas e metacogsitids cognitivas dizem respeito a
maneira pela qual o estudante organiza, armazerslalgora informacdes. As
metacognitivas correspondem aos recursos utilizpdos planejar, monitorar e regular
0 pensamento. Assim, para se tornar bem-sucedidat@regulado, o aluno pode
realizar anotacbes em aula, monitorar a compreedsadextos, controlar estados
disfuncionais, utilizar recursos tecnoldgicos, denbutras estratégias. A presente
pesquisa teve como objetivo realizar um estuddil fim de verificar a necessidade
ou nao de ampliar os itens de uma escala de egaside aprendizagem para 0 ensino
meédio, cujo conteudo ndo contemplava o emprego edearsos tecnologicos para
aprender. Participaram desse estudo 15 alunogoiattos no 1°ano do ensino meédio,
de uma instituicdo privada de Campinas. Os dad@snfaecoletados por meio de dois
instrumentos: a) uma escala de estratégias dedapagem, do tipo Likertcom 45
itens que avaliam estratégias cognitivas e metditeas e pontuacdo maxima de 90

pontos; b) quatro perguntas abertas sobre oustatégias de aprendizagem que
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beneficiam e/ou atrapalham a aprendizagem. Ostaessl revelaram que os estudantes
utilizam estratégias cognitivas e metacognitivas apresentarem uma média de 52,4
pontos na escala. A analise de conteldo das respasiperguntas abertas mostrou que
0s participantes reportam utilizar recursos teajiotis para aprender e acreditam que
esses recursos os auxiliam quando precisam estudprender melhor um conteudo.
Mais precisamente, afirmaram que usarBkype assistem a video-aulas, utilizam o
WhatsApp,leem livros on-line utilizam aplicativos deablets e smartphonesentre
outros. Entretanto, 11 participantes constataraenagsas ferramentas também podem
desfavorecer a aprendizagem, ja que eles se alisttam jogos, musicas, redes sociais
e outros aplicativos. Esses resultados mostrang queeessario o refinamento da escala
de estratégias de aprendizagem, por meio da imcldsaitens referentes a recursos
tecnoldgicos. Frente ao reduzido nimero de pessjgiga investigam as estratégias de
aprendizagem no ensino médio, espera-se que éstld epntribua para a mensuracéo
mais valida e confidvel dessas estratégias no @nsiédio. Espera-se também que
colabore com a pratica docente, para que profespogsam orientar os alunos quanto a
utilizagdo mais adequada e autorregulada dastégaa de aprendizagem, inclusive

daquelas associadas aos recursos tecnoldgicos.
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A REGULACAO DAS EMOCOES: A PERCEPCAO DA ALEGRIA ENT RE
CRIANCAS COM E SEM SINTOMAS DE DEPRESSAO

Miriam Cruvinel
Evely Boruchovitch
UNICAMP

As emocdes positivas desempenham importante papdsenvolvimento infantil e no
ajustamento emocional. No entanto, pouco se conheespeito de como as criangas
administram suas emocfes positivas, especialmegteles com sintomatologia
depressiva. O objetivo deste trabalho é investigaro criangas com e sem sintomas de
depresséao percebem a alegria. A amostra foi compost54 alunos de 32 e 42 séries do
ensino fundamental, sendo 27 com sintomas deposs@ivl) e 27 sem sintomatologia
depressiva (G2). Para a selecdo dos alunos comm esisomatologia depressiva, foi
empregado o Inventario de Depressédo Infantil — G@lvacs, 1992 traduzido para o
portugués por Baptista, 1997). Os participante$sd apresentavam escores no CDI
acima de 17 pontos e os do G2 tinham escores noegdDé O a 6 pontos. Na
investigacdo da percepcdo da alegria, utilizarantr8e questbes da Entrevista e
Pranchas para Avaliagédo da Regulacdo Emocionalw®s do Ensino Fundamental —
EPRE (Cruvinel & Boruchovitch, 2004), elaborada atip da Psicologia Cognitiva
baseada no processamento da informacdo e da pergpeta aprendizagem
autorregulada. Quanto a primeira questadtcé costuma se sentir ale@fe os
resultados nao indicaram diferencas significatieatsre os dois grupos. Tanto as
criancas com sintomas depressivos, G1, quanto iamcas sem sintomas, G2,
responderam sim, costumam se sentir alegres. O onesm ocorreu na segunda

questao, que investiga a percepc¢éo da alegf@cé costuma perceber quando se sente
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alegre?”. Diferencas significativas foram encontradagesos grupos, revelando que
as criancas do G1 tendem a perceber menos quatém asgres (p=0,003). Na
terceira questdo O que vocé costuma fazer para se manter aRgembém nao houve
diferenca entre 0s grupos com e sem sintomas des¥&o, sugerindo que as criangas
tendem a empregar estratégias semelhantes na megéie na regulacdo da alegria. A
estratégia mais mencionada entre os dois gruposafoealizacdo de atividades
agradaveis e prazerosas, que inclui fazer coisagudegosta e que trazem prazer e
satisfacdo como brincar, assistir a TV, passedre eutras. Constata-se, pois, que as
diferencas entre os grupos recaem nha percepcadedgdaa ou seja, criangcas com
sintomas depressivos tendem a ndo notar seus setdgnagradaveis, possivelmente
pelo fato de pessoas depressivas apresentarem aonekressivo em situacbes e
emocdes negativas, o que dificulta sua percepcécsdalas emocdes positivas, mas
também dos acontecimentos que poderiam proporcessas emogdes. Recomenda-se
que, nas intervencdes com criancas depressivasmieg em conta ndo somente o
desenvolvimento de estratégias focadas em minimasaemocdes negativas, mas
também o otimizar a percepcdo e a manutencdo dasdespositivas, tornando mais
completo o tratamento para o problema e proporodmanaior bem-estar na vida
dessas criancas.
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A RELEVANCIA DA AFETIVIDADE NA APRENDIZAGEM DE CONT EUDOS
CURRICULARES

Ana Carolina Gomes de Oliveira Lopes - Diretord&adeola SME — Secretaria
Municipal de Educacéo de Limeira — SP

Devido a conscientizacdo de que um grande nimeovialecas ndo estdo aprendendo,
agem de forma agressiva em sala de aula, possuslrids familiares cheias de
rupturas e perdas, o intuito deste trabalho é @ianlios porqués de algumas criancas
apresentarem dificuldades de aprendizagem e setigigdde pode ser um fator que
viabilize a aprendizagem de contetdos. O presatigl@ foi desenvolvido a partir de
pesquisa bibliografica em livros, revistas, artjgo®otacdes realizadas em sala de aula e
impressos em geral. Para entender os mistériopaadizagem que circundam as
criancas, observou-se uma classe de |l — Etapatidada pertinente a prefeitura
municipal — denominada C.| Fabio Franco de OliveMa periodo de observacdo
(periodo de aulas), constatou-se que a professiiliaa uconstantemente jogos e
brincadeiras, a fim de motivar a aprendizagem deaa que apresentam dificuldades.
A educadora valoriza as atividades supracitadasocetementos de alunos que
apresentam dificuldades substanciais no desenvehtonndo sO6 das habilidades
motoras, mas também da concepc¢do e da realizagdoarzo tanto a transmissdo do
conhecimento quanto, e principalmente, a constrpgisoal, peculiar e particular de
conhecimentos novos. Em sintese, observou-se postara da professora, a motivacéao
apresentada por ela nas aulas, a afetividade contrgia os alunos colaboram
significativamente para que as criangas assimilezultara do meio em que vivem, a
ele se integrando, na busca de se adaptarem ag@emdiue o mundo lhes oferece,

aprendendo a competir, cooperando com seus sertedhaonvivendo como seres
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sociais — fatores estes que ndo eram pertinentes d& ser implementada a afetividade
no processo de aprendizagem. A elaboracdo do li@laakerca do tema oportunizou a
compreensao de quanto a aprendizagem é influenpeldaatividade, ou seja, como a
dimensao afetiva colabora para que se aprendaaeixs®de aprender e até que ponto o
emocional de uma crianca pode intensificar o cogni€ imprescindivel que a crianca
seja cercada por afetos, que os adultos exaltem m®ios positivos, para que tenha
éxito na escola e no cotidiano. A afetividade detdlmente ligada a autonomia e
interfere positivamente na memodria e na concerdgracélminando no sucesso em
amplos aspectos. As criangas equilibradas emoommmé tém sua autoestima elevada

e assim aprendem mais e melhor.
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ATITUDES DO PROFESSOR COMO MOTIVADOR DA AUTORREGULA CAO
DA APRENDIZAGEM NOS ALUNOS

Dayse Sampaio Lopes Borges

Universidade Estadual do Norte Fluminense DarceiRib UENF
Selma de Souza Sanglard

Universidade Estadual do Norte Fluminense DarceiRib-UENF

A escola assume importancia na aquisicdo da agtdagio da aprendizagem dos
alunos. O professor ndo deve esperar que a apagedizocorra espontaneamente, mas
deve promové-la incentivando os estudantes a assuna responsabilidade por seu
aprender. Autores destacam a importancia da apayeln reflexiva e ndo passiva.
Segundo Corno (2012), para que os alunos adquirabitos de aprendizagem
autorregulada, faz-se necessario que a praticansiaeoeva mudando o controle da
aprendizagem do professor para o proprio alunomdtacognicdo, segundo Flavell
(1987), o conhecimento metacognitivo envolve autbesimento da pessoa; da tarefa a
ser realizada; da estratégia para a realizacdardéat Vygotsky (1984) expde que a
ideia de interagdo social e mediacdo é ponto derdrarocesso educativo. Para Freire
(1975), o educador e o educando séo sujeitos dmegso educativo, ambos crescem
juntos. Conforme Eccles e Wigfield (2002), € negagejue o aprendiz atribua valor ao
que faz para sentir-se motivado. De acordo com Amman (1986), a autorregulacao
na aprendizagem é o grau em que individuos atuamnam metacognitivo,
motivacional, comportamental e contextual sobre m®prios processos de
aprendizagem, na realizacdo de tarefas. Mateod 200 que metacogni¢cdo depende
do sistema motivacional, que envolve autoeficamidpestima, seguranca, atribuicdo de
sucesso a fatores de controle, valorizacdo do gesfpessoal, para se obter uma
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trajetéria bem sucedida. As teorias pesquisadasB@ekaerts (2012); Corno (2011);
Deci & Ryan (1985); Eccles & Wigfield (2002); Fldv€1985); Mateos, (2001);
Pintrich (2000); Veiga Simao (2007); Vygotsky (198Zimmerman (2000) como
referénciasOs objetivos da pesquisa foram: a) investigar,vagale questionario, a
percepcao de 80 alunos e 25 professores, em raacdiitudes dos professores quanto
ao incentivo da aprendizagem autorregulada; b)cicelar o perfil tracado pelos
professores, através do questionario, com a ada&gudg dimensdo motivacional. A
coleta de dados ocorreu através de questionéarigcadpl a 80 alunos do ensino
fundamental e médio da E.E.E.F.M. Horacio PliniommBJesus do Norte, ES, e a 25
professores da mesma escola. As perguntas foraacioehdas a dimensao
motivacional da autorregulacdo da aprendizagem. aNalise dos questionarios,
detectaram-se aspectos positivos. Os alunos esm@tacas aulas com estratégias
diferenciadas, promotoras de aprendizagem autdawge os professores puderam
rever suas praticas. A analise de dados mostroungupercepcao dos alunos, alguns
professores desenvolvem praticas facilitadoras paprendizagem autorregulada. Ha,

entretanto, necessidade de que mais professorelvamvyse nestas praticas.
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AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM: PERFIL DE ALUNOS
MATRICULADOS NOS CURSOS DE PEDAGOGIA E ENFERMAGEM
OFERTADOS A DISTANCIA

Juliana Gomes Fernandes — UNOPAR / IFPR
Luciane Guimaraes Batistella Bianchini - UNOPAR
Paula Mariza ZeduAlliprandini - UEL

A educacéao a distancia (EAD) no Brasil vem aumeldaua colaboracdo na ampliacédo
da democratizacdo do ensino, por ser capaz deestandgrande nimero de pessoas e
chegar aos mais distantes locais. No entanto, estalalidade exige maior
responsabilidade e comprometimento por parte dooalgue necessita ter grande
autonomia em relacdo a seu processo de aprendizdgsse sentido, pesquisadores
tém considerado a utilizacdo de estratégias dendigegem, principalmente as que
indicam uma aprendizagem autorregulada, como ekerodrave para 0 sucesso na
EAD. Tais aspectos suscitam reflexdes e questiontmmeacerca do perfil do aluno
matriculado na EAD. A presente pesquisa pretendéisan o perfil de aprendizagem
autorregulada dos alunos matriculados na EAD, nosepos e segundos semestres dos
cursos de Pedagogia e Enfermagem de uma univessigadicular. Para tanto sera
realizada uma pesquisa de campo, descritiva, camdagpem quantitativa e qualitativa.
Participardo da pesquisa alunos do primeiro e shpgsemestres dos cursos de
Pedagogia e Enfermagem. Na coleta de dados, si#iaados, como instrumentos, um
guestionario sobre o perfil sociodemogréfico danale a escala validada, denominada
“Questionario de Aprendizagem Autorregulad2n-ling’, acrescida de questdes
relativas a tutoria ativa. Os dados coletados setdmnetidos a analise estatistica

descritiva e inferencial. Pretende-se, dessa foamsjiar o corpo docente e os tutores
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o

dos cursos pesquisados a reconhecerem o perfileds alunos, nos aspectos
relacionados a autorregulacdo da aprendizagemsim asienta-los em qual direcao
seguir para melhoria de sua pratica pedagdgica, dmeno contribuir para a melhor

articulacéo dos projetos pedagogicos com os prosesgucacionais de aprendizagem,
no contexto de cursos a distancia.
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AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM DE ALUNOS DO ENSINO
MEDIO: UM ESTUDO DE CASO

Priscilla Maria Marques Da Silva - Colégio Estadudimlente Rijo e Escola Alfa
Paula Mariza Zedu Alliprandini - Universidade Estaldde Londrina

O desenvolvimento deste trabalho oportunizou unih@omento mais aprofundado do
construto da autorregulacdo da aprendizagem, adegas préaticas pedagodgicas dos
professores, no cotidiano escolar. Teve como objeidentificar o nivel de
aprendizagem autorregulada de alunos do ensinoona&dium colégio particular do
municipio de Londrina. Participaram da pesquisaatal de 33 alunos dos 2° e 3° anos
do ensino médio, sendo 20 do sexo masculino e Ixio feminino, matriculados no
periodo matutino. A idade dos alunos variou de 18 anos, pois pertenciam a oficinas
de aprendizagem interseriadas, conforme proposkagpgica da instituicdo pesquisada,
gue propde o trabalho em equipe, na inter e nadrseiplinaridade dos contetdos, que
se materializa nas oficinas de aprendizagem. Qwsalascolhem as oficinas que irdo
cursar durante o bimestre e monitoram os contetrdbslhados. Os participantes da
pesquisa responderam ao Inventario de Process@atdeegulacdo da Aprendizagem
(IPAAr), proposto por Rosario, Nufiez e Gonzalezi®& (2007), composto por nove
itens, classificados em trés fases: planificac&ec@céo e avaliagcao, de acordo com as
tendéncias da investigacdo (ROSARIO, 2004; ZIMMERW|A000). Os itens sdo
apresentados no formato tipo Likert de cinco a#ttvas, variando de 1 (nunca) a 5
(sempre). As andlises evidenciaram alta frequémaiplanificacdo, indicando que os
alunos estdo autorregulados quanto a organizaggagies pedagogicas. As fases de
execucao e avaliacdo encontraram-se em meédia frei@@&videnciando a necessidade

de maior incentivo ao uso de estratégias de amagein, de forma a elevar o nivel de
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autorregulacdo da aprendizagem e, consequentemenéeitonomia. Em especial,

considerando os resultados relativos a fase execungénecessidade de estimular o
aluno a refletir sobre a prépria aprendizagemoded a implementar acées para poder
atingir os objetivos educacionais, refletir e geripréprio tempo e o local adequado
para a realizacdo das atividades. Quanto ao edme#io, os alunos precisam avaliar se
0S objetivos educacionais estdo sendo alcanca@os, domo identificar os erros e

implementar acdes para que possam melhorar. Otimcgrara que os alunos utilizem

adequadamente as estratégias de aprendizagemnéialspara que eles desenvolvam
habilidades que os conduzam a autorregulacdo dendipagem. Esse processo
necessita do desenvolvimento de estratégias dadipagem que possibilitem ao aluno
a autocapacitacdo, a autonomia e, consequentengerd@prendizagem autorregulada
para toda vida. Diante dos resultados obtidos siderando a auséncia de trabalhos
sobre 0 incentivo ao uso de estratégias de apwesgehz para autorregulacdo da
aprendizagem, torna-se primordial o desenvolvimelgonvestigacdes relacionadas a
tematica deste estudo, visando tornar o aluno anotdére autorregulado em relacdo a

aprendizagem.

N &
e 5 & LUCD (5 /DPSEDUC
Vay W W O mmm :
NACNP > Sonsene % { eoimora
Q “"? mmp CAPES Pilcalogs TRILHAS VOZES 74

turismo



| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM E DESEMPENHO ESCOLAR :
UM ESTUDO SOBRE O PROJETO “AS TRAVESSURAS DO AMARELO”

Sylvia Bernadete Alves Salgado Oliveira - PUC- Cerap
Agéncia de fomento: Capes

Uma das grandes preocupac¢fes dos profissionaisedada educacdo é o insucesso
escolar. Apesar do empenho das politicas educasioas Ultimos anos, o pais ainda se
encontra abaixo do esperado quanto aos efeitogpdasdizagens escolares. Estudos na
area mostram a grande dificuldade de interpretdedocriancas que nao entendem o
que leem, ndo leem o0 que escrevem e ndo pensarm detescrever, além de
apresentarem baixo desempenho no desenvolvimentacaixinio l6gico matemético
e, por consequéncia, encontrarem dificuldades cendizagem em diversos conteudos
escolares. Pesquisas realizadas sobre as apresmizagitorreguladas consideram
importante a compreensao de fatores que possambcinpara o sucesso escolar,
respondendo questbes relacionadas a como o0s abamssroem seus processos de
autorregulacdo, como promover uma avaliacdo mais jpor parte dos professores e
uma autorregulacdo mais eficaz por parte dos alubestre os autores que balizaram
esta investigacao, destacamos Hadj, Zimmerman,dsicRedro Rosario. A pesquisa
teve como objetivo geral avaliar a implementacdaimeprojeto para alunos do ensino
fundamental que promove a construcéo de estratagtasregulatorias e a relagcdo com
0 processo de autorregulacdo e desempenho esdaeam dois 0s objetivos
especificos: i) avaliar as contribuicbes do projetwa a melhoria dos processos de
autorregulacdo e de estudo; ii) verificar se h&ac@ entre os processos de
autorregulacdo adquiridos pelos alunos, no trarscato projeto, e o rendimento

escolar nas disciplinas de Lingua Portuguesa erividiea, em diferentes avaliacoes.
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Participaram da pesquisa 256 alunos do 5° anosinefundamental. Foram utilizados
trés instrumentos para a coleta e também a amis@cumentos como o Inventario de
Processos de Autorregulacao da Aprendizagem (IPPe&)jltados da avaliagdo externa
da Secretaria de Educacdo (Amda); entrevista com onentadora pedagoégica;
acompanhamento e observacdo de campo pela pesgaisadjual, durante o projeto,
participou dos encontros pedagoégicos. Concluimesagutervengcdo com 0S processos
autorregulatorios assume papel fundamental commedmmento didatico, auxiliador no
ganho de autonomia estudantil dos participantesmOsentos de intervencdo com
pais, professores e coordenadoras ajudaram a @essgmh abordagem educativa mais
ajustada as necessidades dos alunos. Acreditamoaguuestdes propostas foram
parcialmente respondidas pelos resultados quebttie quantitativos obtidos.
Concluimos que os alunos participantes do projéte Travessuras do Amarelo”
atingiram os aspectos cognitivos satisfatoriamemizs obtiveram maior alcance nos

aspectos motivacionais, comportamentais e afetivos.
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AUTORREGULACAO: O USO DE DIARIOS DE ESTUDO POR ALUN OS DO
5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Maria Fernanda Kosour de Oliveira

Conviver no espaco escolar, como docente ou alono®,remete a compreender as
variaveis que interferem no processo de aprendizage sucesso do trabalho dos
professores e dos alunos depende de varios faforezacdo docente, organizacdo da
escola, curriculo, ambiente familiar e escolarliagédo da aprendizagem, organizacéo
do proprio aluno para a aprendizagem dos diferentedetddos. Movem nossas
reflexbes a aprendizagem dos alunos com foco narragtilacdo, tendo como
ferramenta o uso do diario de estudo dos alunos°ddo ensino fundamental, e a
formacao docente, importante para o processo deceasprendizagem. Os diarios sdo
registros de perguntas dirigidas aos alunos sobrgamizacéo do estudo na escola e em
casa. A pesquisa teve como objetivo geral anadisailizacdo do diario de estudo no
ambito dos processos da avaliacdo formativa eppptivos especificos, investigar a
utilizacdo do diario de estudo como um dos elensed® melhoria dos processos de
autorregulacéo, face aos estudos dos alunos ene cesascola; analisar os argumentos
que justificam a dispersdo na realizacdo das wrefa melhoria dos processos de
autorregulacgéo; verificar a relacdo entre o dedeimuento do projeto e a melhoria da
autoavaliacao dos alunos nas disciplinas de Liguauguesa e Matematica; identificar
0 impacto no processo de autorregulacdo dos alarbisipantes do projeto, por meio
do IPAA (Inventario de Processos de Autorregulad@ddprendizagem). Participaram
da investigacdo 99 alunos. Trata-se de uma pesqiesaritiva, qualitativa e
guantitativa com andlise dos dados. A coleta deoglddi realizada por meio de
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narrativa dos alunos: retirada dos diarios de esauserem preenchidos quinzenalmente
ou mensalmente; questionario de autoavaliacdo em dominio; inventario de
processos de autorregulacdo da aprendizagem (IPAARnalise qualitativa do
contetdo dos diarios revelou a importancia dazatjfio desse instrumento para a
compreensao de como os alunos foram demonstramgoeadizagem das estratégias
discutidas no decorrer do projeto, principalmentespeito do modelo PLEA e de sua
aplicacdo pratica nos estudos. Os dados do quéstiae autoavaliagdo comprovam a
melhora na autoavaliacdo de Lingua Portuguesan&wmsa de Matemética, o que pode
ser explicado por diversos fatores, como a pad@ip no projeto “As Travessuras do
Amarelo” o qual se constitui também como um proggdeitura; a intervencao na area
da Lingua Portuguesa ocasionado pelo desenvolvintgnprojeto. No que diz respeito
ao instrumento IPAA, a diferenca entre o pré e &-tpdte foi acentuada e
estatisticamente significativa. Os resultados igea necessidade de tempo para a
aprendizagem das estratégias, consequentementeégaaizacdo das intervencoes

educativas deve considerar esse aspecto.
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AUTORREGULACAO: UMA ANALISE SOBRE OS LIVROS SUGERID 0OS
PELO “PROGRAMA NACIONAL BIBLIOTECA DA ESCOLA” PARA OS
ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Vanessa dos Santos Custodio — PUC Campinas
Adriana Batista de Souza Koide — PUC Campinas feirea Municipal de Campinas
Agéncias de Fomento: FAPIC — PUC Campinas

Os resultados atuais da Prova Brasil dos aluno%°dano apresentam progressos
guando comparados com anos anteriores, mas, aoanesmo, denotam dificuldade
na interpretagdo dos textos e no raciocinio légiedematico. As mesmas dificuldades
evidenciam-se na avaliacdo do Sistema de Avalided®endimento Escolar do Estado
de Sé&o Paulo (Saresp). Programas e/ou projetognbdcapublico, governamentais,
foram langados e implementados com a finalidadenel@orar este quadro. Um desses
programas é o Programa Nacional Biblioteca da Bs@@NBE), desenvolvido desde
1997, cujo objetivo € promover 0 acesso a cultucaimcentivo a leitura. A partir da
perspectiva sociocognitiva, os estudos sobre arragidacdo trazem contribuicdes
sobre o entendimento de procedimentos utilizadosdpoentes e discentes que visam
ao sucesso escolar e a melhoria das aprendizaggagesquisa de iniciacao cientifica,
em andamento, objetiva mapear e sistematizar aipéiodcientifica brasileira, entre os
anos de 2008 e 2015, que versa sobre a relaca antematicas literatura infantil e
autorregulagdo, bem como analisar se os livrosrglage pelo Programa Nacional
Biblioteca da Escola, para os anos iniciais dorenfiindamental, contribuem para a
discusséo de estratégias de aprendizagem com rossallrata-se de uma pesquisa de
carater descritivo, caracterizada como um estudevdsio bibliografica e documental.

Para alcancar os objetivos propostos, fez-se urseabgeral de artigos pelas palavras-

o
a¥

UNICAMP

fﬁ?ﬁ PUC @ e /DIPSIEDUC

z

-~

{ }CNPq Copsene % { eoimora
- el B Pocelese  rpupas Y VOZES 79

ttttttt



| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

chave ‘auto-regulacéo’ e autorregulacdo, em teatgsivados em banco de dados da
Scientific Electronic Library Online - Sciel&Em seguida, promoveu-se uma busca
sistematizada na base de dados da Biblioteca Diyéasileira de Teses e Dissertacdes.
Foi encontrado um total de 12 artigos referentemitarregulacdo, dos quais 11 ndo
possuem relacdo com autorregulacdo e literaturantihf somente um dos artigos
estabelece esta relacdo. Quanto as teses e diéssrtéoi encontrado um total de 39,
porém nenhuma estabelece relagdo entre a aut@gégule a literatura infantil.
Percebeu-se que o conceito de autorregulacdo @m recorrente nas investigacoes
referentes ao ensino superior, mas pouco explaradg®gmento do ensino fundamental
com a articulacdo dos temas autorregulacao etliraranfantil. Para a analise dos livros
do PNBE, em andamento, foi construida uma tabelaetkréncia com itens que
contemplam estratégias de aprendizagem e graddaggoalidade dos itens. Espera-se
qgue, ao término desta pesquisa, 0s resultadosrdates das analises possam provocar
pensamentos e reflexdes, em especial sobre o phpditeratura infantil e da
autorregulacédo para o sucesso académico dos alianessino fundamental e para a

formagao docente.
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AVALIACAO DO MONITORAMENTO METACOGNITIVO: ANALISE D A
PRODUCAO CIENTIFICA

Patricia Waltz Schelini — Universidade Federal de Sarlos
Luma Tiziotto Deffendi - Universidade Federal de &&rlos
Marcia Akemi Fujie - Universidade Federal de Sadd3a

O presente estudo investigou como 0 monitoramerdgtacognitivo foi avaliado nas
pesquisas nacionais e internacionais, entre osda605 e 2015. Foram analisados 51
artigos e os resultados evidenciaram que os an@s praficuos foram 2012 e 2014,
porém sem qualquer produgdo nacional. Quanto doseawlos estudos, de um total de
120, apenas seis publicaram mais de um trabalhcamastras das pesquisas foram
majoritariamente compostas por estudantes unigemst A maior parte dos estudos
examinou 0 monitoramento metacognitivo por meimdias técnicas que nao testes,
escalas, inventarios e questionarios, embora aiagéal realizada com base em
instrumentos também tenha sido expressiva. Forantalodizadas 36 diferentes
técnicas para avaliar o monitoramento metacognitgado as mais utilizadas: tarefa de
sensagdo de conhecimento; protocolos de pensar amalia; julgamentos de
aprendizagem; metacognitive awareness inventory met.a.ware Ressalta-se a
necessidade de outras investigacOes, especialnsebte a qualidade das técnicas

empregadas nos estudos.
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AVALIACAO DAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM EM CURSOS DE
BACHARELADO

Antonio José Figueiredo Oliveira - UNIVA}S
Susana Gakya Caliatto - UNIVAS
Neide de Brito Cunha - UNIVAS

As estratégias de aprendizagem, segundo a Psiadlmgjnitiva, com base na teoria do
processamento humano da informacéo, sdo técnicamébodos, procedimentos ou
sequéncias de acles escolhidas pelo estudantentke donsciente e intencional, para a
realizacdo de determinada tarefa, a fim de atioigjetivos de aprendizagem. O estudo
das estratégias € fundamental para a educacam,quistfunciona como ferramenta do
aprendiz. Este trabalho faz um recorte de umartigs® de mestrado em andamento, a
qual tem como objetivo analisar parametros psicooost de uma escala de estratégias
de aprendizagem, em termos de dimensionalidadewstrato e estrutura fatorial por
meio de analises exploratorias. O objetivo destadedoi identificar as estratégias de
aprendizagem utilizadas por estudantes de bacHardRarticiparam da pesquisa 506
universitarios de ambos o0s sexos, dos cursos deimdglracdo, Ciéncias da
Computacéao, Ciéncias Contabeis, Jornalismo, Pdblieg e Propaganda e Sistemas de
Informacéo, de uma instituicdo de ensino superniwaga, localizada no sul de Minas
Gerais. O instrumento utilizado foi a Escala ded&gias de Aprendizagem composta
por 40 itens, desenvolvida com base na literatararda. As respostas foram coletadas
através de uma escala Likee trés pontos variando de nunca a sempre, convalie

de pontuacdo 0 a 80. O procedimento de analisedddss seguiu a abordagem
quantitativa e, para tal, empregou-se a verificadgsxritiva de resultados por meio do

programa estatisticBtatistical Package for the Social Sciences-SR8§&i0 22. O item
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mais pontuado foi “Relé trechos do texto quandmetmra uma informacdo que tem

dificuldade para entender” (M= 1,86; DP= 0,36),ue ¢pode ser interpretado como um
aspecto de monitoramento do aprendizado. O itemsiaumento com menor média de

escolha foi “Usa o dicionario ao escrever um textd=0,52, DP = 0,68), que esta

relacionado a organizacdo cognitiva para a apragdimm. Sao apresentadas as
frequéncias e as porcentagens das respostas per dee escala geral para serem
discutidas qualitativamente a luz literatura cotasld.
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COMPREENSAO DE LEITURA E MOTIVACAO PARA APRENDIZAGE M DE
CRIANCAS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Mayara Salgado de Moraes — Universidade S&ao Francis
Acécia Aparecida Angeli dos Santos — Universidad@ile Brancisco
Agéncia de Fomento: CNPq

A habilidade de compreenséo de leitura envolvecigpantrinsecos e extrinsecos ao
leitor, sendo a motivacdo para aprendizagem umnamis importantes. O presente
estudo teve como propésito identificar a relacdstemnte entre compreensao de leitura
e motivacao para aprender em estudantes do segicidado ensino fundamental de
uma escola publica do interior de S&o Paulo. Adalimente, investigaram-se possiveis
diferencas, considerando-se as variaveis sexo eeaoolar. Apdés a aprovacao do
projeto pelo Comité de Etica da Universidade Saméisco e posterior autorizacdo da
escola, foi feita a coleta dos dados que ocorrelts@a de aula e de forma coletiva.
Foram aplicados o teste dadoze que avalia a compreensao leitora e a Escala da
Avaliacdo da Motivacdo para a Aprendizagem — EMAPRG&iticiparam da pesquisa
169 alunos do 6° ao 9° ano do ensino fundamemalitd turmas, sendo 49,1 % (n= 83)
do sexo masculino e 50,9 % (n= 86) do sexo femjrminm idades entre 11 e 17 anos
(M=12,79; DP=1,201). Os resultados indicaram cag&b positiva e significativa entre
o teste delozee a meta aprender, e negativa no que diz respeittetas performances,
aproximacéo e evitagdo. Nao foram encontradasedifas significativas entre os sexos,
quando foram comparados os escoregldpee da EMAPRE. A comparacdo por ano
escolar evidenciou diferenca significativa dos atudo 6° ano em relacdo aos demais
para a meta performance-aproximacdo. Diante dosltadss, conclui-se que a

motivagdo para aprendizagem é uma variavel imperfgera o desempenho académico
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de modo geral, confirmando dados encontrados emd@stanteriores sobre o tema. Os

dados sao discutidos a luz da literatura sobrena.te
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CASOS DE ENSINO: O DESAFIO DA REFLEXAO ATRAVES DA
EXPERIENCIA DOCENTE

Bruno Gouvéa(Colégio Pedro II/RJ)
Arthur Cordeiro (Colégio Pedro II/RJ)
Marcia Freitas (Colégio Pedro II/RJ)
Rafael Santana (Colégio Pedro II/RJ)
Simone Emiliano (Colégio Pedro II/RJ)
Verbnica Alves (Colégio Pedro 11/RJ)

Casos de ensino podem promover a aprendizageneseovwblvimento profissional dos
professores que escrevem e/ou analisam narratidae experiéncias vividas no
cotidiano da escola, devido a seu potencial refeXDOMINGUES; SARMENTO;
MIZUKAMI, 2012). Ao adotarmos essa estratégia, 8gieel fazer um dialogo entre a
teoria e a pratica. Este trabalho faz parte daymesdntituladaQualificando a pratica
pedagogica: casos de ensino e estratégias de agolacdo como promotores de
aprendizagem significativadesenvolvida no Colégio Pedro Il. No presentedssto
objetivo foi elaborar e analisar casos de ensin@ guossibilitem antecipar,
problematizar e superar possiveis dificuldadesatiereza didatica e epistemoldgica que
ocorrem na pratica pedagodgica. A pesquisa, aindalesenvolvimento, faz uso da
técnica de analise do conteudo de Bardin (1977 paalisar os dados qualitativos e
tem como foco processos motivacionais e autorréida na pratica docente. Para
elaboracdo dos casos de ensino, utilizamos umragoteiaptado de Nono (2005). A
orientacdo geral do roteiro foi que os professoedgtassem uma experiéncia real e
detalhada de ensino, seguindo alguns critériosa (@escricdo focal da tentativa de
ensinar um conteudo, seja da educacdo béasica supdgior; (i) o texto, apesar de
resumido, deveria conter detalhes sobre o publiam-@ a metodologia usada; (iii) a

motivacdo para a escolha do caso e a (auto)reflepés a descricdo. Considerando o
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desafio que representa a producdo académica erita asmetiva, os dados foram
analisados de forma colaborativa pelos professpesguisadores, durante o curso de
Topicos Especiais em Psicologia da Aprendizagem,mastrado profissional em
Praticas de Educacéo Basica do Colégio Pedro dl,dgiJaneiro, Brasil. O roteiro de
analise foi elaborado com base no modelo PLEA @pamento, Execucdo e
Avaliacdo), de Rosario (2004) e foi composto por dpiestdes norteadoras que
abordam temas voltados para 0 processo de ensiapedgagem e tém como
referencial teérico construtos da teoria socialnitog, de Albert Bandura (1986).
Durante a analise dos casos, a observacdo se pautottérios como experiéncias de
éxito, experiéncias vicarias, persuasao socialeasp fisiolégicos, com foco no
professor. Os resultados preliminares mostram de@dprma intuitiva, os professores
participantes fizeram uso da modelacdo e estinmlacgencas de autoeficacia,
promovendo ambientes de aprendizagem colaborgtimoseio de seus planejamentos
didaticos. Acreditamos que a escola deve ser umar lgge permita o alargamento das
estratégias de autorregulacao e se constituir aomespaco para criar e experimentar,

de forma a favorecer o aprender a aprender.
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COMPREENSAO DE LEITURA E ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGE M NOS
ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL |

Elaine Cristina Mateus - Universidade Estadual dedrina

Katya Luciane de Oliveira - Universidade Estadwaldndrina
Andrea Carvalho Beluce - Universidade Estadualaeltina
Angélica Polvani Trassi - Universidade Estadualdedrina
Amanda Lays Monteiro Inacio - Universidade Estadigal ondrina
Maria Luzia Silva Mariano - Universidade Estadualldbndrina

Este trabalho esta vinculado ao Programa de Daldeale Mestrado em Educacéo, da
Universidade Estadual de Londrina, Linha: Docén8aberes e Fazeres Docente,
Nucleo 2: Acdo Docente. A leitura € um ato compjexaterdisciplinar,
multideterminado e amplo. Para haver a compreethsdeitura, € imprescindivel que o
leitor saiba mais que ler, é necessario que terdidlidades que Ihe possibilitem
ultrapassar a simples decodificacdo de simbolosnd&s aliadas no processo de
compreensao de leitura sdo as estratégias de @agewh, pois estas podem auxiliar o
individuo a entender, assimilar, relacionar de rdi@® maneiras as informacdes
discorridas pelo autor do texto. Nesse contextoersa que influencia os alunos para
gue compreendam o que leem e o0 que os instigdizautieterminadas estratégias de
aprendizagem no momento de seus estudos congtitpuastao essencial para pesquisar
em alunos do Ensino Fundamental I. A presente pssaubjetivou investigar qual o
nivel de compreensao de leitura dos alunos dosiainigs do ensino fundamental | e
quais as estratégias de aprendizagem por elesadtl. Todos os cuidados éticos foram
tomados. Participaram 309 alunos do 2° ao 5° amed#éamunicipal da regido norte do
Parana. A coleta de dados ocorreu de modo coletistando presente a professora

regente de cada turma. Foram utilizados dois im&nios: o teste ddozepara buscar
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possiveis relacdes entre compreensao de leitisiatégias de aprendizagem e também
com o intuito de ampliar as evidéncias de validdelge teste; o instrumento intitulado
EAVAP, que tem como embasamento para sua elaboracdoalise a Psicologia
Cognitiva do fundamento da teoria do processamagatioformacéo, para investigar se
o avaliado utiliza estratégias no decorrer de su@nalizagem, visando chegar a
determinado perfil do comportamento estratégicaciehado a aprendizagem. Como
método de pesquisa, adotou-se a abordagem desciGtvn delineamentos de
levantamento e correlacional. Os dados foram subtoseta estatistica descritiva e
inferencial, com o intuito de atender aos objetipogpostos. Os resultados indicaram,
no que tange a compreensao de leitura, que ossakst@o no nivel instrucional, e, no
diz respeito as estratégias de aprendizagem, ggeestdo medianamente estratégicos,
ndo utilizando, de modo geral, as estratégias mtigfnais no momento do estudo.
Concluimos, pelos dados obtidos, que o testdai®é um instrumento valido para ser
usado nessa faixa etaria. Sobre as estratégigeeled&agem, ressalta-se que os alunos
devem ter como habito fazer continuamentautorreflexdo e a autorregulacdo da

aprendizagemos diferentes momentos de seus estudos.
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CONHECIMENTOS DO CONTEXTO UTILIZADOS NA RESOLUCAO D E
PROBLEMAS DE MATEMATICA: ESTUDO DE CASO EM UMA ESCO LA
AGRICOLA

Amanda Pranke - Universidade Federal de Pelot&3PeU
Larissa Pires BilhalbaUniversidade Federal de Pelotas - UFPel
Lourdes Maria Bragagnolo FrisetJniversidade Federal de Pelotas - UFPel
Agéncia Financiadora — CAPES

Neste trabalho sédo apresentados os resultadosisnit primeiro estudo que compde a
pesquisa intitulada “Estratégias autorregulator@asconhecimentos do contexto
utilizados na resolucdo de problemas de Matematma alunos de uma escola
agricola”. O objetivo deste estudo ¢é identificanalisar as estratégias autorregulatérias
e 0s conhecimentos do contexto, utilizados na wgéol de problemas de Matemética
por uma turma de alunos de ensino fundamental de esnola agricola. A presente
investigacdo esta apoiada no construto da autdagiu da aprendizagem, entendida
como um processo que estimula os sujeitos a foraml@bjetivos e a desenvolverem
estratégias de aprendizagem para alcancar as pretaadidas. A pesquisa se propde a
acompanhar a trajetéria escolar de uma turma de atnos matriculados em uma
escola agricola, situada no interior de Sao Lowrelw; Sul/RS, tendo inicio no ano de
2014, quando eles cursavam o 6° ano e previsaombtusdo em 2017, quando estardo
cursando o 9° ano do ensino fundamental. A coletaatios do primeiro estudo que
compbe esta investigacdo foi efetivada através ma entrevista semiestruturada
realizada com cada um dos alunos e com o profelesdfatematica da turma, com a
intencdo de compreender como 0s alunos se percettenmeio agricola, seu
conhecimento do contexto, as relagcées que esta&belecque entendem por resolucao
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de problemas, bem como compreender as estratéag@sstho utilizadas pelo professor,
buscando identificar sua percepcao sobre comounssltrabalham com a resolucéo de
problemas e se fazem articulagbes com o contexticotey Foram realizadas trés
observacbes em sala de aula para identificar dseconentos e as estratégias que os
alunos mobilizam na realizacédo das tarefas. A smdtiicial dos dados coletados, nas
observacdes em sala de aula, indica que, dentrascegtratégias, os alunos utilizam o
calculo mental para resolver os problemas. Istotraagie ndo utilizam uma formula
matematica pronta, mas buscam, em seus conhecsr@egsoais, uma forma de pensar
e solucionar os problemas. Na analise das entasvigsim os alunos, destacaram-se
varios exemplos de problemas praticos sobre a guaat agricola, nos quais eles
relataram utilizar a matematica para resolvé-las, gxemplo, para saber qual o valor
total a ser recebido pelo fumo, conhecendo o y@go por uma arroba; qual a quantia
necessdéria de racdo para alimentar as vacas dsjtejuantos litros de leite foram
produzidos no més e qual o valor recebido. Todessesxemplos séo identificados
como conhecimentos do contexto que os alunos traansua bagagem pessoal e,
neste estudo, pretende-se provar que contribuearpsolverem com maior facilidade

0s problemas de Matematica propostos em sala de aul
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CONTRIBUICAO DA EXTENSAO UNIVERSITARIA PARA A
APRENDIZAGEM AUTORREGULADA E MOTIVACAO

Isabel Cristina Gavazzoni Bandeira de Andrade- ehsidade Regional de Blumenau
(FURB)
Maria Urania Alves- Universidade Regional de BluaefFURB)
Joao Luiz Gurgel Calvet da Silveira - Universid&bgional de Blumenau (FURB)

O processo de autorregulacdo estad intimamenteioedto a trés subprocessos
denominados auto-observacao, autojulgamento ereag@o. O projeto de extensao
“Promovendo saude bucal e cidadania a pessoas oesordéns mentais” €

desenvolvido no Centro de Atencéo Psicossocial &ABResde 2007, e faz parte do
Programa de Extensdo FURBMOvel, implantado peloscude Odontologia da

Universidade Regional de Blumenau (FURB). O presgmbjeto busca a integracao
entre ensino-servico, extensdo e pesquisa, bem egtimaular o desenvolvimento da
cognicéo, da metacognicdo e da autonomia no candéeddémico para os participantes
desse projeto. O objetivo do presente trabalhoadisan as possiveis contribuicées do
projeto para o desenvolvimento de estratégias derragulacdo da aprendizagem
académica, bem como seu impacto na populacdo ed&olvAs atividades

desenvolvidas foram planejadas, elaboradas e daalipor académicos e docentes
extensionistas. No primeiro momento, visando a &aetos usuérios e buscando a
interatividade com eles, foram desenvolvidas mdtglas ativas, como teatros, jogos
e oficinas, objetivando trabalhar, de forma ludaaaude bucal. No segundo momento,
foi agendado o atendimento odontologico dos ussianealizado dentro do veiculo

denominado FURBMOvel, provido de consultério odtdgao. O processo avaliativo

ocorreu ao final de cada encontro, através de rddasonversa entre académicos,
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docentes e usuarios que participaram das atividadigsrando o carater singular do
processo de aprender e de compreender a aprendizamyeo uma pratica dialdgica.
Aos académicos, foi solicitado um relatério de patoepcdo de cada encontro,
buscando a autorregulacdo da aprendizagem, idamifo motivacdo, atuacao,
monitorizacdo e avaliacdo de suas acdes. As afegjaealizadas beneficiaram tanto
académicos como usuarios. Elas possibilitaram adgensitarios a percepcao dos
problemas sociais, através do conhecimento deu&warios de pratica, contribuindo
para um aprendizado diferenciado, fruto de umarépea Unica que agregou valores
a sua formacdo académica e a sua vida particul@e académicos relataram a
importancia de planejar, monitorar e avaliar cadpa explicitando que o dialogo e o
feedbackcontribuiram para a autorregulagdo da aprendizaggaveés da construcdo do
proprio conhecimento, da identificagdo das acOesitipas, da deteccdo das
fragilidades. A comunidade envolvida ficou satisfecom a presenca e forma de
atuacdo dos académicos e dos docentes, tendadcelatlhoras na saude bucal. Este
projeto tem possibilitado aos académicos a autolaego da aprendizagem, de acordo
com as demandas préprias de cada um, e o estabehdoide vinculos entre usuarios,
académicos e docentes. Ele também permite uma¢@orecadémica reflexiva, critica
e comprometida com as questdes sociais, bem comelldora da saude bucal da

populacao atendida.
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DESEMPENHO ESCOLAR, TIPOLOGIA DE ERROS NA ESCRITA E AS
ESTRATEGIAS DE ESTUDO EMPREGADAS POR ESTUDANTES DO
ENSINO FUNDAMENTAL

Andréia Osti, UNESP
Agéncia: Conselho Nacional de Desenvolvimento @fiente Tecnoldgico - CNPq

O presente trabalho, parte de uma pesquisa maiecob investigar a relacdo entre
desempenho escolar, tipologia de erros na escrist@atégias de aprendizagem
empregadas em situagcdo de estudo. A pesquisa assypremissa de qus estratégias

de estudo configuram elementos essenciais paraemdavimento de estudantes, pois
otimizam o processo de aprendizagem e servem comaoeterencial para o aluno

direcionar seu estudo e suas atividades escolémesstigar as relacdes entre a
qgualidade da escrita e as estratégias de estudsibitits melhor compreender o

desempenho escolar dos estudantes. Participargresdaisa 312 alunos, de ambos os
sexos, do 5° ano do ensino fundamental, de trédassmunicipais de uma cidade da
regido centro-leste do estado de Sdo Paulo. Meatgidaimente foram aplicados dois
instrumentos: a escala de avaliacdo das estratdgiaprendizagem e a avaliagdo de
dificuldades na aprendizagem da escrita. Como elmmeomplementar, foram

coletadas as notas dos estudantes na disciplindngea Portuguesa. Os resultados
gerais indicam que 0s meninos apresentam maictultihde na escrita correta de
palavras, dado que se confirmou junto a escolas mbes também evidenciam

desempenho inferior nas notas em Lingua Portug@saparando os dois grupos em
relacdo a tipologia de erros, observa-se que @s enais comuns das meninas foram
relativos ao nédo uso de letra mailscula, acentyggdiotuacdo e a ortografia. Os
meninos tiveram problemas principalmente com aghgio ou segmentacdo nao

convencional das palavras, ortografia, omissédoatvpa ou letra, utilizacdo do plural,
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ou seja, com a escrita convencional. Em relacdesésitégias de estudo, ha maior
namero de estudantes que nao recorre, com frequé&wsiestratégias de aprendizagem
no momento do estudo, ndo havendo, nessa categiifieeencas entre meninos e
meninas.Ao considerar que esses estudantes estdo termiramoneiro ciclo do
ensino fundamental, podemos afirmar que os resmdtadeocupam por dois motivos.
Primeiro, a escrita convencional ndo deveria septoblema e essa tipologia de erros
nao deveria mais ocorrer na frequéncia em queldsemwada. Segundo, perturba saber
gue os alunos ainda ndo desenvolveram muitas égtasat de estudoOs dados
permitem dizer que os estudantes precisam ser mefiemtados em relacdo ao uso de
estratégias de estudo, como forma de melhorar esentpbenho e de obter maiores
oportunidades de aprendizagem. Conclui-se que oso®l estdo usando poucas
estratégias de aprendizagem no momento do estigthol@ muitos mais erros na escrita
do que o esperado para a série, o que se refletesampenho escolar. Acredita-se que
a maior contribuicdo desta pesquisa € levar egsetados para serem debatidos em
cursos de formacdo de professores e na propridagsésando melhorar a educacao

basica.
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DOS SIGNIFICADOS A AUTORREGULACAO: PERSPECTIVAS DE
ESTUDANTES COM TRAJETORIAS ACADEMICAS DE INSUCESSO

Lourdes Maria Bragagnolo Frison - UFPEL

Ana Margarida da Veiga Simao — UL/Portugal
Amélia Rodrigues Nonticuri — UFPEL
Agéncia de fomento: Cnpq

O ingresso na universidade invade os estudantesuitas expectativas e sonhos. O
contexto académico representa um grande desafoegaes sujeitos que, diante de um
mundo novo que se descortina repleto de novidadesmnplexidades, vivenciam, em
alguns casos, experiéncias de reprovacéo e ev@spesente estudo, financiado pelo
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientificaeenblégico (Cnpq), investiga dos
significados a autorregulacdo — trajetorias dedesties com histérias de insucesso
académico. A pesquisa, desenvolvida na Universidradieral de Pelotas, no Brasil, e
na Universidade de Lisboa, em Portugal, teve otigbjede equacionar momentos
reflexivos alicercados no construto da autorregidada aprendizagem. Utilizou-se uma
amostra de conveniéncia composta por 19 estudamé*ortugal e por igual nimero no
Brasil. Para acoletade dados foram utilizadasratiaas autobiograficas de
formacao, uma entrevista semiestruturada, tendm cuporte a analise individual do
resultado da Escala de Autorregulacdo da Motivagiia a Aprendizagem [EAMA] e
do Questionario de Estratégias de AutorregulacédoCdatrolo do Desempenho
[QEACD]). Os instrumentos de pesquisa permitiraraliav a conformidade entre as
estratégias de autorregulacdo utilizadas pelogsiastes universitarios em situagdo de
insucesso e aquelas que ndo sao ainda por elézadds, mas percebidas como

imprescindiveis para potencializar seu processapdendizagem. Os resultados obtidos
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no estudo permitem descrever um padrdo de diveilggéntre as estratégias utilizadas e
aquelas consideradas importantes. Como mais diszasurgem as estratégias dos
dominios de regulacdo das metas de resultado-esntan{fEAMA) e rever o que foi
feito (QEACD), tanto no Brasil quanto em Portug@s participantes de Portugal
identificam, como mais importantes, as estratédms dimensdes de regulacdo pela
estruturacdo do contexto (EAMA) e a necessidadeede ajuda (QEACD). No Brasil,
as estratégias mais importantes correspondemraseggis das dimensdes de regulacéo
das metas de aprendizagem (EAMA) e a gestdo dedatd@EACD). Estes resultados
sao relevantes para a melhor compreenséo das ileckessdestes grupos de estudantes,
0 que impulsiona uma intervencdo mais adequadagbewar os niveis de desempenho

dos sujeitos envolvidos.
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EPRE — ENTREVISTA E PRANCHAS PARA AVALIACAO DA REGU LACAO
EMOCIONAL DE ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Miriam Cruvinel
Evely Boruchovitch — Universidade Estadual de CampiFE

A maneira como cada pessoa administra suas emagdgspositivas quanto negativas,
é definida como regulacdo emocional. Evidénciastramsque h& grande variedade de
estratégias de regulacdo emocional utilizadas p@angas. Em linhas gerais, as
pesquisas revelam que cada emocdo requer o emgeegliferentes estratégias de
regulacéo ou de enfrentamento. A regulacdo emdocgnariangas e adolescentes, em
nosso contexto, tem sido avaliada de véarias forntastre o0s recursos mais
frequentemente utilizados estdo os inventariosuleasaliacdo, entrevistas, vinhetas,
brincadeiras, fantoches, desenhos, além de meduwaspodem ser respondidas por
outras pessoas, por exemplo, pelos pais e proéssdbmbora se constatem avancos na
area da avaliacdo, ainda ha necessidade de cadatiteuide pesquisas para o
desenvolvimento e o refinamento de medidas para easavel. O objetivo deste
trabalho é descrever Entrevista e Pranchas parbad&a da Regulacdo Emocional de
Alunos do Ensino Fundamental, bem como relataresaltados iniciais obtidos com
sua aplicacdo. O instrumento € uma medida quahtaiormado por 24 questdes, com a
finalidade de investigar a percepcédo e o monitordnee diferentes emocgdes, bem
como estratégias de regulacdo emocional, empregpdascriancas do ensino
fundamental. As questdes foram agrupadas em qud® de emocodes: tristeza, raiva,
medo, alegria. A entrevista foi elaborada a padititeratura a respeito das habilidades
envolvidas na autorregulacdo emocional, mais pewete de habilidades como

percepcdo das emocdes, monitoramento e regulac&sta@os emocionais, a luz da
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Psicologia Cognitiva baseada na teoria do procems@mmda informacdo e da
perspectiva da aprendizagem autorregulada. Além paguntas, o0 instrumento
apresenta um total de oito pranchas com figurasridacas expressando cada emocéo
investigada. Participaram, deste estudo, 54 ald®$? e 42 séries de uma escola
publica de Campinas. As respostas dos estudantgsiestdes abertas da entrevista
foram submetidas a anélise de contetudo e um sisternategorizacdo foi desenvolvido
para cada questdo. A consisténcia do processo dlicagao foi avaliada por dois
juizes independentes, alcancando valores aceita@sisresultados revelaram que o
presente instrumento pode medir, de maneira efeiess estratégias de regulacao
emocional dos participantes. As analises mostragaen a maioria dos participantes
parece conhecer e utilizar um bom repertorio dextégfias de regulacdo para emocdes
distintas. Semelhancas com achados de pesquisasosd foram identificadas,
mostrando que criangas brasileiras tendem a empegeatégias de regulacdo da
emocao relacionadas mais as atividades ludicasudoag estratégias cognitivas para
gerar ou atenuar emoc¢des como tristeza, raiveeaade, medo, felicidade. Ressalta-se
gue estudos futuros, empregando esta entrevistatresoinstrumentos, poderdo ser

aplicados a diferentes populacdes de outras relalsdsocioecondmicas e culturais.
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ENSINO DE ESTRATEGIAS AUTORREGULATORIAS NO CICLO DE
ALFABETIZACAO COM FOCO NA ESCRITA DE TEXTOS

Glediane Saldanha Goetzke da Rosa- Universidader&lede Pelotas — UFPel
Lourdes Maria Bragagnolo Frisetuniversidade Federal de Pelotas — UFPel

O presente trabalho teve como objetivo verificas producdes textuais de alunos do 3°
ano do ciclo de alfabetizacdo, se houve e quamnfoas mudancas ocorridas nos
componentes linguistico e convencional, a partir ukea intervencdo pedagogica
ancorada na autorregulacdo da aprendizagem. Avemefio investiu no ensino
explicito e no uso de estratégias autorregulatidasfases de planejamento, execugéo e
avaliacao da escrita dos textos. A atividade ddym@o textual tem carater intencional,
nela o sujeito assume o controle do proprio pracdssaprendizagem, desempenhando
papel ativo em todas as etapas do processo, da farse autorregular, selecionando
estratégias, monitorando e avaliando sua atuacdioy @e se tornar proficiente na
escrita de textos. A intervencdo teve como ferramem utilizacdo do livroAs
Travessuras do Amarele, investiu na elaboracdo de atividades relacianadescrita

de textos, nas quais 0s alunos utilizaram divezstratégias, com énfase nos processos
de aprendizagem autorregulada para o dominio ditiae<es dados para a avaliagdo dos
sinais de mudancas ocorridas na escrita de testasfcoletados por meio da producéo
de seis textos e por entrevista realizada apés@us@o da tarefa. Com base na analise
de conteudo, foi verificado o uso de estratégidsrergulatérias especificas para cada
uma das fases do processo ciclico da autorregul®d@dase de planejamento, os
alunos revelaram o uso das estratégias: organiziagimleias, formulacdo de esquema,
vivéncia anterior, busca de recursos. Tais esietdgvoreceram avancos em relacéo

ao componente linguistico, especificamente no guefere ao tema do texto, pois as
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estratégias ensinadas auxiliaram na organizacdoetieentos que facilitam sua
compreensao. Na fase de execucao, as estrategiaonaeas foram leitura, correcéo e
busca de ajuda. Elas foram empregadas para dimawcorréncia de problemas
ortograficos na escrita dos participantes. Na fésevaliacdo, estratégias, leitura de
todo o texto e avaliacdo favoreceram a percepcdms gearticipantes de aspectos
relativos a propria atuacdo. Os resultados obtidosstudo demonstram que 0s avangos
apresentados pelos participantes em relagdo agsooemtes linguistico e convencional
foram potencializados pela utilizagdo de estragegigorregulatorias de planejamento,

execucao e avaliacdo para o desenvolvimento décedertextos.
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ENSINO E APRENDIZAGEM DE CIENCIAS E BIOLOGIA: RELAT O DE
UMA ESTRATEGIA COM PARODIA MUSICALIZADA

Dayse Sampaio Lopes Borges - UENF
Selma de Souza Sanglard — UENF

O Programa Internacional de Avaliacdo de AlunesPISA, coordenado pela
Organizagédo para a Cooperacdo e DesenvolvimentabBtoo — OCDE, mostra o
Brasil como o segundo pais com o pior nivel deraprado, dentre 64 paises, em 2015.
Tedricos da autorregulacéo da aprendizagem témard@ia atencdo para a clareza de
objetivos, tendo em vista a autorregulagcdo do cotapento e a utilizacdo de
estratégias adequadas para que esses objetivos aegncados, pois, muitas vezes, as
dificuldades de aprendizagem decorrem da inadequdas estratégias que o aprendiz
utiliza para o alcance dos objetivos. Segundo Zimmaa (1986), a autorregulacdo na
aprendizagem € o0 grau em que, ao realizar tarefasmdividuos atuam, nos niveis
metacognitivo, motivacional, comportamental e ceital, sobre os proprios processos
de aprendizagem,. O individuo autorregulado consiel conhecimento e toma
decisbes conscientes. Por outro lado, teoricostieafia que a aprendizagem deve
resultar da compreensao e ndo da forma de deamteudlo., Ha, porém, situagcfes nas
quais € preciso memorizagcdo, como no concernetgeres cientificos das Ciéncias e
Biologia, que os alunos necessitam dominar, pascefirados por isto em avaliacdes
internas e externas a escola. Eccles e Wigfiel@Rdizem que, para se motivar, o
aprendiz precisa atribuir valor ao que faz. Asaéégfias mnemaonicas, preconizadas por
tedricos do processamento da informacdo, podentiwongecurso estratégico quando
utilizadas na musica, visto que tém o poder de lmabiemocdes. Segundo aparatos

mentais, a amigdala, que integra os aparatos Imo®glo cérebro, é a glandula
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responsavel pela emocéao, fonte ativadora da memBeasa o0 estudo, realizou-se
experiéncia com 98 alunos do ensino fundamentatdiaorda Escola Estadual Horacio
Plinio de Bom Jesus do Norte, ES, com objetivoadditar, através da musicalizagéo, a
retencdo de termos cientificos de dificil memodmagpelos estudantes e que séo
cobrados em avaliacbes, bem como relaciona-losn#@legia do termo. Aplicou-se

prova de conteudos a dois grupos, o experimentade controle, em duas etapas: a
primeira, um pré-teste para verificar se os allsasam associar o termo cientifico a
sua definicdo e a segunda, apds a aplicacdo deégser de musicalizagdo. O uso da
estratégia foi positivo em relacdo aos objetivogppstos, concorrendo para maior
compreensao e para notas mais altas no grupo ergrgél, apds uso da estratégia. O
grupo experimental alcancou resultados positivoantju aos objetivos propostos,

demonstrando que a musicalizacdo promoveu a retetezéermos cientificos de dificil

memorizacdo. Buscou-se também associar a formasskes ealunos entenderem a
etimologia do termo cientifico, aliando a estraaéda musica com a etimologia da

palavra.

\\",' & >
% T . /5) /DPSEDUC
UNICAMP  Educacdo e
NCNPq Eopmalts "% { eiTora
Q . AFapesp Q Ficeos  rmnias VOZES 103

turismo



| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

ESCALA METACOGNITIVA SENIOR: ESTUDOS ADICIONAIS DE
VALIDADE E PRECISAO

Alex Bacadini Franca - Universidade Federal de Géitos — UFSCar

Dra. Patricia Waltz Schelini - Instituicdo: Univielede Federal de S&o Carlos —
UFSCar

Agéncia de fomento: Fundacdo de Amparo a Pesquigasihdo de Sao Paulo

Acompanhando a tendéncia mundial, 0 nimero deléirasi com mais de 60 anos de
idade aumentou expressivamente. Em vista dissec&seario ndo apenas discutir sobre
o envelhecimento, mas também sobre a vida saudauerceira idade. Com influéncia
nas funcbes sociais e na qualidade de vida, a owt@éo tem papel importante na
vida do idoso. Ela remete ao controle ativo e alleggo dos proprios produtos e
processos cognitivos. Todavia, existe carénciandgumentos destinados a avaliar a
metacognicéo, especialmente na populacao idosBr&sil, foi recentemente elaborada
uma escala para avaliar as habilidades metacogsigwm idosos denominada Escala
Metacognitiva — Sénior (EMETA-S). Devido a necesadil de realizar estudos
adicionais de validade e precisdo da EMETA-S, sgnte trabalho teve como objetivo
ampliar as analises das propriedades psicométliascala. Para isso, foi realizada a
comparacao entre os grupos: género, faixa etaméde escolar, em uma amostra
composta por 194 participantes da Universidade tAlna Terceira Idade, de ambos os
géneros e com idades entre 60 e 87 anos (M= 6(0)08; &OP= 6,8 anos)Foi
encontrada diferenca estatistica significante apeamaescore geral entre homens e
mulheres (t(-2,52) =41,54%, = 0,016, bicaudal), com tamanho do efeito méd» I
95%: -15,70 a 1,73g= -0,764). Complementarmente foi realizado um estdé
fidedignidade temporal em uma nova amostra de gloS@orrelacdo encontrada entre
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as aplicacdes foi de r=0,718 (n=205Mre = 81,75-81,35; DRcore = 10,026-10,609).
Tais resultados evidenciam um instrumento promigsara o planejamento e a

avaliacdo de intervencdes junto a terceira idade, @iversos contextos, inclusive o

educacional.
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ESCOLA DE EDUCACAO INTEGRAL: NOVOS TEMPOS E ESPACOS PARA
APRENDER ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM

Carla Regina Goncgalves de Souza - PUC Campinasfeitera Municipal de Campinas
Agéncias de Fomento: FAPIC — PUC Campinas

O Projeto Piloto de Escolas de Educacao Integral)(Ha rede publica municipal de
ensino de Campinas, criado pelo Decreto n° 18.R42/Xonfigura-se como a primeira
iniciativa de ampliacdo do tempo escolar no endumwamental desse municipio.
Intencionamos aqui analisar como a escola de edacategral pode potencializar a
aprendizagem de estratégias de aprendizagem, ia gerabordagem sociocognitiva
conforme os estudos de Zimmerman (2000, 2002). Parastudos sobre educacéo
integral, nos pautamos nos estudos de Cavaliei2(2P007); Coelho (2002, 2009);
Paro (2007); Arroyo (2012); Moll (2009, 2013). &ate de uma pesquisa de doutorado
em andamento, descritiva de cunho quanti-qualdatigue tem por objetivos
especificos: i) conhecer a proposta pedagodgicasdale de educacao integral; ii)
conhecer como o aluno percebe sua aprendizagénateiiitificar se o professor ensina
estratégias de aprendizagem; iv) investigar o @sedfratégias de aprendizagem pelo
aluno; v) propor grupo de estudos sobre a temétcautorregulacdo e estratégias de
aprendizagem para professores interessados. Paréici da pesquisa: equipe gestora,
alunos e professores dos 3°, 5° 7° e 9° anos slnoefundamental de uma escola
municipal. A producdo dos materiais empiricos a@ntam os seguintes procedimentos
metodoldgicos: levantamento em base de dados f@asti segundo o0s seguintes
descritores: escola de tempo integral; analisedbasimentos escolares; questionario
para docentes e alunos com dez questdes sobregstsade aprendizagem; observacao

em sala de aula; entrevistas com alunos, professogestores; videogravacao do grupo
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de estudos dos professores. O presente traballesempa os dados do levantamento
bibliografico, no periodo de 2008 a 2015, tendatdezado a base BDTD (Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes). Fommontrados, inicialmente, 75
trabalhos. Apds a leitura dos resumos, 30 produgtesémicas foram selecionadas. No
refinamento da pesquisa, trés trabalhos aproximaermo objeto de estudo dessa
pesquisadora. Os resultados iniciais do levantasrdmidados sobre a tematica indicam
que sdo escassas as producdes académicas contieat@mapauta e que nenhuma esta
diretamente relacionada com o ensino de estratdgiaprendizagem. As pesquisas que
se propuseram investigar a relacdo entre escolterdpo integral e aprendizagem
mostram que, embora a ampliacdo do tempo escaolavehpouca mudanca nas praticas
dos professores.
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ESTRATEGIAS AUTORREGULATORIAS PARA APRENDER A ENSIN AR
NOS ESTAGIOS EM EDUCACAO FiSICA

Luciana Toaldo Gentilini Avila- Universidade Fedeta Pelotas

Lourdes Maria Bragagnolo Frison- Universidade Faldde Pelotas
Ana Margarida Veiga Simao- Faculdade de Psicoldgibniversidade de Lisboa
Agéncia Financiadora- CAPES

Este estudo insere-se em uma investigacdo maisaamol tem como objetivo geral

identificar as potencialidades da pesquisa-aca@orada na autorregulacdo da
aprendizagem e na estimulacdo da recordacéoadtlizomo uma estratégia formativa,
durante o estagio em Educacado Fisica. Participdesta pesquisa doze estagiarios do
altimo ano de um curso de licenciatura em Educdé@ca de uma universidade

publica do sul do Brasil. Esses estagiarios foramviclados a fazer parte do grupo
proposto para discutir a pratica pedagogica e desafios durante os estagios. Um dos
objetivos especificos desta investigacdo foi idieati, por meio da técnica de

estimulacdo da recordacédo, as estratégias auttat@gas utilizadas pelos estagiarios
para aprender a ensinar, no decorrer dos estagiosrgo. A estimulacdo da recordagéo
consistiu na filmagem, em video, de uma aula dea castagiario a qual foi

posteriormente visionada e comentada pelo estageémelo grupo de pesquisa. O
processo referido anteriormente foi apoiado por roteiro de entrevista contendo

tépicos, como planejamento e objetivos para a alifiguldades enfrentadas com os
alunos do estagio, avaliacdo da aula que foi magiat Apds a analise das entrevistas,
identificaram-se quatro estratégias utilizadas geastagiarios para autorregular seu
aprender no estagio: a) antecipacdo dos resultados estagiarios mostraram que
antecipavam resultados, principalmente sobre o odmpento dos alunos e a gestao
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das atividades, buscando desenvolver alternativaag golucionar os obstaculos
encontrados; b) autorreflexdo sobre a aula — atiiz para identificar acbes que
poderiam ter tomado na aula, avaliar a eficaciaula, comparar a realidade em que
atuavam com a dos colegas e avaliar as aprendeagalizadas sobre ser professor; c)
procura de ajuda — utilizada quando ndo conseguesnlver algum problema sem
auxilio dos pares, de professores do estagio, ofegzores da propria escola ou de
materiais impressosan-line d) planejamento — utilizado com a finalidade aalitar o
alcance dos objetivos das aulas do estagio. Comdus@o, percebe-se, através do uso
da técnica de estimulacdo da recordacdo, que agia@sbs valeram-se de diferentes
estratégias para potencializar suas aprendizager®mo ser professor. Defende-se,
pois, a adogdo dessa técnica, durante os estamgosudsos de licenciatura, como um
instrumento que potencializa o processo reflexivas astagiarios mediado pelo

supervisor.
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ESTRATEGIAS AUTOPREJUDICIAIS A APRENDIZAGEM EM CURS O DE
FORMACAO DE PROFESSORES: UM ESTUDO SOBRE INGRESSANES E
CONCLUINTES

Carolina Marques de Lima, Faculdade de EducacadCRAMP
Evely Boruchovitch, Faculdade de Educacao, UNICAMP
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientificaeenblogico

Alunos autorregulados utilizam estratégias de ajizagem, possuem crencas de
autoeficacia adequadas, gerenciam bem seu temp@regam muito pouco estratégias
autoprejudiciais. As estratégias autoprejudicidis gsadas para proteger a autoestima
diante de uma importante tarefa que a pessoa s®deoam incapaz de realizar, as
levando a acreditarem que o fracasso ndo se dedodavalta de capacidade, mas a
fatores externos. No contexto educacional, a atilip dessas estratégias geralmente
ocorre pelo uso de alcool e drogas, pela procexsdin pela ndo leitura dos textos
obrigatorios, entre outras. A presente pesquisadougvestigar o uso das estratégias
autoprejudiciais em estudantes de licenciaturaesggntes e concluintes de uma
universidade do interior de S&o Paulo, bem comdicaar a relacdo do uso dessas
estratégias com a autopercepcdo do desempenhonmacadé@ara participacdo na
pesquisa, 0s estudantes assinaram o termo de tommsio livre e esclarecido. A
amostra foi composta de 167 estudantes de 13 cdesbeenciatura. Destes, 71 eram
ingressantes, 41 estavam no 2° ano em diante mbBRa@ncluintes. O instrumento de
coleta continha questdes de identificacdo do estadg@urso, periodo, sexo, idade) e
uma questao sobre a autopercepcao do desempemt@eca, na qual os respondentes
se autoavaliavam como muito abaixo da nota médiauiéo acima da nota meédia, e,

uma escala do tipbikert composta por 19 questdes de multipla escolhac@redinal
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obtido na escala pode variar de 19 a 76 pontoscal& € dividida em: problemas de
gerenciamento de tempo (escore variando de 11 & ftbblemas de concentracao
(escore variando de 8 a 32). Quanto maior a poatuag escala, mais frequente € o uso
das estratégias autoprejudiciais. O escore totaisnala de estratégias autoprejudiciais
dos ingressantes foi 29,00 e dos concluintes, 3®&hT relacdo aos problemas de
gerenciamento de tempo, os ingressantes tiveraareede 18,88 e os concluintes de
19,56. Em relacdo a problemas de concentracaajgosssantes obtiveram escore de
10,11 e os concluintes de 10,62. N&o foram enatedraiferencas significativas entre
0os dois grupos de estudantes. A estratégia maisegagr pelos participantdsi
referente a falta de investimento de tempo nazagiio de um trabalho importante. A
menos utilizada foi ler revistas de entretenimedtoante as aulas. Na autopercepc¢ao
do desempenho académico, a maioria relatou sengaga nota média’ (97 estudantes).
Quanto melhor a autopercepc¢do do desempenho, r@enmlato de uso das estratégias
autoprejudiciais e de problemas de gerenciamenterdpo. De modo geral, constatou-
se que os estudantes da amostra utilizam poucaségsis autoprejudiciais durante a

graduacéo, sendo, possivelmente, mais autorregulado
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ESTRATEGIAS COGNITIVAS, COMPORTAMENTAIS E
AUTORREGULATORIAS UTILIZADAS POR ALUNOS DE UM CURSO A
DISTANCIA E A ATUACAO DO TUTOR

Natélia Moraes Goes (Universidade Estadual de GaasfiyNICAMP)
Paula Mariza Zedu Alliprandini (Universidade Estaldde Londrina/UEL)
Agéncia Financiadora: CNPg (Processo no. 455508/20CAPES

A educacao a distancia no Brasil encontra-se entdr&xpansao, o que requer que a
modalidade seja estudada, ndo apenas em seu ¢aséitacional, como € comum, mas
também em seu processo de ensino e aprendizageim,A®nhecer as estratégias de
aprendizagem utilizadas por alunos da modalidadistancia, bem como reconhecer o
incentivo dos tutores para 0 uso desses procedisianentais, torna-se primordial
qguando se busca formar aprendizes competente®roauds. O objetivo deste estudo
foi analisar a frequéncia do uso de estratégias ageendizagem cognitivas,
comportamentais e autorregulatérias por alunosndewrso de Pedagogia ofertado a
distancia e o papel do tutor nesse processo. iparten do estudo, 532 alunos e 26
tutores. Para a coleta de dados, foi aplicada howsa Escala de Estratégias de
Aprendizagem (EEA) desenvolvida e validada por ité Abbad, no ano de 2008, e
um questionario contendo sete questfes abertaggestigaram os tutores sobre sua
atuacdo em relacdo ao incentivo do uso de estaat@p aprendizagem. Os dados
obtidos por meio da EEA foram submetidos a anatisscritiva e inferencial,
utilizando-se o programa estatistico R. Os quedtios foram analisados conforme a
analise de conteudo proposta por Bardin, em 2084altnos indicaram utilizar, com
maior frequéncia, as estratégias cognitivas, segujiklas comportamentais e, com

menor frequéncia, as autorregulatérias. As esiegapgnitivas de elaboracéo (9,44%)
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foram as mais indicadas pelos alunos e as estuat@gitorregulatérias de controle da
emocao (7,52%) e monitoramento da compreensao%$,lds menos utilizadas. Os
tutores, de modo geral, revelaram utilizarias acbes pedagdgicas em sua pratica, as
quais incentivaram mais 0 uso de estratégias cdampentais em relacdo as outras.
Entre essas acdes destacam-se: auxiliar os almmesu&s davidas, estar disponivel a
eles, sugerir bibliografia, incentivar a troca daltecimentos e experiéncia entre alunos
e tutores. Conclui-se, frente aos resultados apt@des, que os alunos adquiriram,
durante sua escolarizacdo, estratégias de aprgediz@specialmente, as que trabalham
diretamente com a informacédo, denominadas estastagpgnitivas. No entanto, os
resultados obtidos em relacdo a utilizacdo detégies metacognitivas evidenciaram
menor frequéncia de uso, provavelmente, por seimtégias que requerem maior
esforco ou por ndo terem sido ensinadas durantece$so de escolarizagdo. Face aos
resultados obtidos, ressalta-se a necessidade e imaestimento na formacdo dos
tutores em relacdo ao incentivo para o uso de tégias metacognitivas da

aprendizagem, especialmente as de controle da emecamonitoramento da

compreensao.
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ESTRATEGIAS DE LEITURA E SELECAO DE OBRAS INFANTIS

Simone Pedersen - PUC
Jussara Tortella — PUC

A literatura infantil tem sido objeto de muitas geisas na formacdo do leitor e sua
interdisciplinaridade tem gerado interesse em dagareas. Nesse estudo, buscamos a
esséncia da compreensdo leitora pelos leitores esastégias de leitura que
possibilitem a promocdo da autorregulacdo em diregd formacdo de alunos
autbnomos. Partimos do pressuposto que a selecpoodedimentos utilizados pelos
docentes e a selecédo de obras, oferecendo ao @lanesso aos textos de qualidade
‘comprovada’, sdo elementos essenciais para a @@wondo leitor que ndo deve ser
classificado pela idade. Essa pesquisa de mesteatoandamento, denominada
“Estratégias de leitura e selecdo de obras lisggrpropde-se a investigar se a selecao
do livro infantil e as estratégias de leitura podanxiliar professores de ensino
fundamental | a formar leitores autbnomos e crgtiqae atinjam maiores indices de
compreensao. Os objetivos sao: identificar comoelecdo da obra infantil e de
estratégias de leitura pode ajudar professoressmagam o0s alunos a aprofundar a
compreensao dos textos; mapear procedimentos @@E®imternacionais validados por
pesquisas académicas que tenham significativotagleuha melhoria da compreensao
autdbnoma e critica do texto literario por alunosdsino fundamental I. Com base em
uma revisao bibliografica nacional e internacionak relaciona as estratégias de leitura
com a autorregulacdo, apresentamos uma analiseiateo gprocedimentos — leitura
independente, leitura em voz alta, leitura em duplase reading —a partir dos

pressupostos tedricos da autorregulacdo, pautadss estudos da perspectiva
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sociocognitiva. Trata-se de uma pesquisa com agendajualitativa e com principios
da pesquisa acao-estratégica. Serdo participabt@sofessores e duas coordenadoras
da rede municipal de uma cidade da regidao mettapalide Campinas. Os instrumentos
utilizados serdo: questionario, observacdo de camaoativa, entrevista. Os dados
serdo analisados através da andlise de conte(gexaEse que, ao término da pesquisa,
as implicacoes decorrentes das analises possamngagareflexdes, em especial, sobre
o papel do professor na formacao de leitores, peip rde praticas pedagodgicas que
auxiliem na construgdo da compreenséo autonomeitdeal Destacamos a importancia
de novas reflexdes sobre a autonomia e a literahfeamtil na formacéo inicial e

continuada de professores.
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ESTUDANTES DE PEDAGOGIA E A AUTORREGULACAO DA
APRENDIZAGEM

Janete Aparecida da Silva Marini — Unicamp
Evely Boruchovitch — Unicamp

7z

Autorregulacdo € todo ato intencional que, agindibres os mecanismos de
aprendizagem, favorece sua progressao e/ou regisnento. Estudantes
autorregulados tém uma visdo sistematica da a@ayelin e controle dos processos
cognitivos, pois planejam, estabelecem objetivamitaram e se avaliam ao longo do
processo de estudo. Utilizam também as estratépasprendizagem cognitivas e
metacognitivas, as quais fomentam a autorreguld@anteresse pela area é crescente,
pois 0 aluno que é capaz de se autorregular refiete situacdo ideal, possuindo
caracteristicas que deveriam se estender aos et#admiversitarios e profissionais em
exercicio. Em consonéancia, o objetivo deste estfmloidentificar caracteristicas
autorregulatérias de 107 estudantes de Pedagagiajdade média de 25,6 anos. Foi
utilizado o instrumento Protocolo de Ativacao datéddegnicdo e Autorreflexdo Sobre a
Aprendizagem do Futuro Professéws respostas foram agrupadas em categorias de
acordo com o conteudo e a literatura da area. Bestresultados, destaca-se a questéo
“Vocé costuma pensar sobre sua aprendizagem ou ceome@ aprend® que foi
respondida, afirmativamente, por 89,8% dos paditips e 44,9% deles disseram que
essa reflexdo é feita com o uso de estratégiapréadizagem. Os dados revelam que
0S participantes pensam sobre a aprendizagem @emm as estratégias Uteis para
melhorar seu desempenho académico. Sobre a impiartde pensar sobre a propria
aprendizagem as respostgsara melhorar a aprendizagem(37,5%) e para ensinar

melhor (22,3%) tiveram maior frequéncia, mostrando a scééncia dos futuros

N/ %
%.,é’ J . @ /DIPSIEDUC
@clypmﬂ U E{?’Lig:gg ‘ ,' ED'TORA 116

colegia TRILHAS VOZES

uuuuuu




| Semindrio internacional

AUTORREGULADA E

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

\ .. APRENDIZAGEM
k

professores quanto a importancia desse tipo dexéefl A terceira questdo V&cé
acha que pensar sobre seu processo de aprendizpgee ser Util para o futuro
professor? — mostrou que 40,2% dos participantes tém preacip com a futura
pratica docente e justificamSg tenho uma boa aprendizagem poderei ensinar melho
meus alunosNa questddQuando vocé tem tarefa ou deseja estudar comeé Vaz?”,

as respostas indicaram elevado uso de estratéapgasticas (74,8%). Para verificar o
conhecimento sobre as estratégias de aprendizageyuanpou-se: Vocé ja ouviu falar
em estratégias de aprendizagémB0,4% dos alunos afirmaram conhecé-las,
entretanto, ao defini-las, confundiram-nas comaesgias de ensino (54,2%). Os
resultados obtidos indicam que o estudante de Bg@dagostuma pensar sobre a
propria aprendizagem e essa reflexdo esta atrelagaa preocupacdo com o futuro
exercicio docente, tanto no aspecto de serem hofesspores, quanto no dominio dos
contetdos e na compreensao do modo de aprendeuselsinos. Reforca-se assim a
necessidade de os cursos universitarios, princgrgknaqueles voltados a formacéo de
professores, investirem esforcos no ensino e nodasocestratégias de aprendizagem,

visando a maior autorregulagédo da aprendizagenestadantes.
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EXPLORANDO A MOTIVACAO PARA APRENDER EM ESTUDANTES DO
ENSINO MEDIO

Amanda Lays Monteiro Inacio - Universidade Estadigal. ondrina - UEL
Katya Luciane de Oliveira - Universidade Estadwaldndrina - UEL
Andrea Carvalho Beluce - Universidade Estadualatedtina - UEL
Elaine Cristina MateusUniversidade Estadual de Londrina - UEL
Maria Luzia Silva Mariane Universidade Estadual de Londrina - UEL
Angélica Polvani TrassiUniversidade Estadual de Londrina — UEL

A educacédo implica o desenvolvimento de potenadkd, pois seu objetivo € tornar o
ser humano critico e capaz de tomar decisbes a pdad proprias necessidades. A
aprendizagem ocorre durante todos os periodosddada ser humano e desenvolve-se
continuamente ao longo das etapas escolares, semaalessas etapas 0 ensino médio.
As mudancas que caracterizam a fase da adoles@@abam por interferir no processo
de aprendizado e na motivacdo para os estudospde que os estudantes, nessa fase,
empenham-se mais nas atividades académicas e,guensemente, obtém melhores
resultados, quando se sentem amparados por sudmg$amomunidade e amigos. O
presente trabalho teve por finalidade aprofundarcashecimentos a respeito da
literatura existente sobre aprendizagem e motivag@censino médio, de modo a
contribuir para um olhar mais refinado, por partes ceducadores, em relacdo as
caracteristicas da fase da adolescéncia e a imp@tde identificar as principais
dificuldades por eles encontradas no ensino mélimtuito da pesquisa foi também
ampliar o olhar para a importancia da maior moéweaescolar e de aprendizagem,
garantindo uma educacéo de qualidade e o bom desbmgscolar dos jovens, o que
se relacionada diretamente com seu futuro académiadissional e pessoal. Foi

utilizado o questionario d€ontinuuminfantil com 25 itens com opc¢des de respostas
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em escala Likert de cinco pontos. O objetivo ddizagado desse instrumento foi
verificar a qualidade motivacional dos alunos gegquentar a escola. Ele foi aplicado
em uma amostra de 152 alunos de uma escola piddtedual do norte do Parang,
tendo sido adotados os procedimentos éticos nemesgpara a realizacdo da pesquisa.
A analise descritiva do Questionario @entinuuminfantil levantou as pontuacdes nas
subescalas desmotivacdo, motivacdo extrinseca egulagdo externa, motivacao
extrinseca com regulacdo introjetada, motivacadreseca com regulagéo identificada,
motivagdo intrinsecaObservou-se, através do estudo, que a regulacaifickda
obteve diferenca significativa, o que leva a pensar importancia do contexto
educacional e familiar como fontes de motivacéda paestudo. Vale considerar o valor
de futuros estudos e instrumentos concernentesaaf@sa etéria, a fim de se obterem

melhores resultados.
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FORMACAO DE PROFESSORES NA EDUCACAO SUPERIOR: FORMANDO
PROFISSIONAIS, FORMANDO PESSOAS

Bettina Steren dos Santos - Faculdade de Educda4@&®B
Marilise Brockstedt Lech - PUCRS, Professora davehsidade de Passo Fundo

A formacdo em nivel superior ainda tem se caraaeéd mais pela (in) formacéo
técnica e pedagdgica do que pela proposicdo deesgrra reflexdo, vivéncias e
dindmicas que possibilitem o0 crescimento pessoal, aprimoramento do
autoconhecimento, a preparacao para a autoforneagaimteireza do ser. A partir dos
guestionamentos — como e quando se forma um poofesssurgiu a necessidade deste
estudo, que objetiva, principalmente, compreendefl@Encia dos aspectos pessoais do
professor na docéncia, uma vez que podem afetamnaeeira significativa, seu
trabalho. Trata-se de um estudo bibliografico bdseam diversos autores, como
Palmer (2013), Enricone (2009) e Maturana (200@).abordo com Palmer (2013), a
boa pratica de ensino vem de pessoas boas, as spudigmam ao longo da vida.
Enricone (2009) corrobora essa ideia ao descraxei0g saberes docentes também séo
construidos com base na formacéo inicial e ao lalagada, inclusive em seus proprios
processos de escolarizagdo. Maturana (2000) tamtmmtribui nesse sentido ao
esclarecer que a formacéo € algo que ocorre navémuia, atraves de bons modelos,
do dar-se conta, do respeito e do autorrespeitm, d@no da consciéncia social e
ecologica. Os modelos de identificacdo que vamesrabndo formam tanto a pessoa
quanto o profissional que somos. O problema digpee¢ caso o professor em formacéo
ndo paute suas observagbes em uma concepc¢do-eritatcipatéria, no sentido de
perceber o que esta errado e aprender, a parérrdado outro, a fazer diferente, sua

tendéncia natural sera repetir os erros de setiesgmyes com o0s de seus alunos. Nao
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existe, de imediato, uma preocupacdo com a formdoamdividuo, o que Ardoino
(1971) denomina de saber-ser (savoir-étre). Egtmailimplica, necessariamente, a
presenca de um outro, pois € através do outro qodidduo chega a saber ser. Para
Almeida (2015), deveria haver uma ressignificac@® praticas pedagogicas em prol do
trabalho com os aspectos emocionais e sociais afessor, bem como do aluno. A
partir das leituras e suas relagcbes com a prapeesebe-se a necessidade de se
ampliarem espagos para a formacdo pessoal dossgooés, no decorrer de sua
formacao académica, com mais oportunidades pagfiexdo, o dialogo e a ampliacdo
da consciéncia. Assim, eles podem motivar-se paaa tarefas e perceber melhor a
grande responsabilidade da docéncia, cujo sucessmende tanto de seus
conhecimentos tedricos quanto — e principalmentdas- referéncias de sua propria
pessoa. Ao atentarmos para a formagédo e o deseneoko da pessoa do professor,
criaremos, consequentemente, condicdes para o0 @prmento de seus aspectos
profissionais, ja que, para inspirar a vida de asufpessoas, dependem tanto do que
sabem em termos de conhecimentos especificos deasems, quanto de seu modo de

Ser cComo pessoa.
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HABILIDADES, HABITOS E ATITUDES DE ESTUDO E SUA REL ACAO
COM O DESEMPENHO ACADEMICO UNIVERSITARIO

Poliana Carneiro de Medeiros Aguirre Gonzalez versidade Federal do Rio Grande
do Norte | RN| Brasil
Joao Carlos Alchieri - Universidade Federal do &rande do Norte | RN | Brasil

Nas ultimas décadas, com a democratizacdo do ages=swsino superior brasileiro e as
elevadas taxas de retencdo e evasao universitanastigacoes sobre a forma como o0s
alunos estudam e que recursos utilizam no procdesaprendizagem tornaram-se
fundamentais diante da complexidade de fatoreeqguelvem o sucesso académico. O
presente estudo teve por finalidade investigarlidables, habitos e atitudes de estudo
(HHASs) utilizados por universitarios e sua relaggmm o desempenho académico.
Trata-se de um estudo de ampla abrangéncia, descebm desenh@x post facto
retrospectivo, com 1.443 estudantes, de 55 cursosgrdduacdo, das areas de
Biociéncias, Exatas, Humanas, Saude, Sociais Afdiga Tecnoldgica da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). O instrumartilizado foi um questionario
on-line com respostas em escalikert, contendo variaveis sociodemograficas e de
HHAs de estudo (condigcbes de estudo, motivacdoengemento do tempo e
planejamento de estudos, aproveitamento da autaizatao da leitura). A analise dos
dados foi realizada com a técnica de regressaarlimglltipla (RLM), tendo como
variavel dependente o Indice de Eficiéncia AcadamidEA), adotado pela
universidade. Os resultados mostraram que as ueasiveram maior eficiéncia no
modelo de regressdo foram: Exatas (R2=0,57), Tegma (R2=0,29), Biociéncias
(R2=0,26) e Humanas (R2=0,20). Como Vvariaveis deAsiHoreditoras para o
desempenho académico, comuns entre as areas, ran@onse: gosto pelos estudos,

o
a¥

UNICAMP

fﬁ?ﬁ PUC @ e /DIPSIEDUC

z

-~

Qc:qu

o Nacinst d Desevain

Conselho ;% {) EDITORA
oo TROMAS VOZES 122

ttttttt



| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

estabelecer metas, organizar as anotacdoes dasamgiara evitar acumulos, cumprir
calendario e horarios de estudo, participacéo idadade nas aulas, fazer resumos das
leituras. Quanto as particularidades de cada atesgrvou-se que o0s alunos de exatas
parecem sentir-se motivados ao serem desafiadm®ader coisas novas; os da area de
saude referem-se a atitude de valorizar seus esttetmnhecendo os beneficios para a
vida profissional; os de biociéncias ressaltaradis&ribuicdo de periodos para fazer
atividades fisicas; os da tecnologica referiramtamas explicacdes do professor para
voltar a l|é-las posteriormente; os de sociais apgls reportaram a leitura
complementar, indicada pelo professor; os de husnemticaram o habito de ler livros
de sua area especifica. Concluiu-se que identificaracterizar e verificar o
reconhecimento dos académicos quanto a importdasi&iHAs de estudo nas areas do
conhecimento propicia as Instituicbes de Ensino e8op (IES) repensar suas
metodologias de ensino, seus indicadores e avaBaci® desempenho, buscando
incentivar a criacdo de programas de orientacdestledos que promovam 0 sucesso
académico e oferecam aos estudantes as condigfessagas para 0 amadurecimento
de suas escolhas profissionais e o desenvolvintentona aprendizagem autorregulada

e motivacional.
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HABILIDADE LOGICA E AVALIACAO INTERATIVA NO CONTEXT O DA
INCLUSAO

Cristina Lucia Maia CoelhoUniversidade Federal Fluminense
Cristiane Zago SodréUniversidade Federal Fluminense
lolanda da Costa da Silva - Fundacdo Municipal digcBcéo de Niteroi

O texto analisa o impacto de intervencfes psicapegieas — através de material
concreto como a caixa légico-simbolica — sobreatodnio l6gico de alunos com DID
(dificuldades intelectuais e do desenvolvimento)conatexto da inclusdo. A pesquisa
tem recorte tedrico e metodoldgico, baseado pdateda mediacdo cultural, no
conceito de zona de desenvolvimento proximal (Vskytl978), na teoria da
aprendizagem mediada de Feuerstein (1979) e na tecwvlogica de Bronfenbrenner
(1996). Metodologicamente, o0 projeto baseia-se esguyisa-intervencédo dentro dos
pressupostos da avaliacdo interativa/dindmicae®dtados provisorios admitem que a
aprendizagem mediada e o estimulo a metacognigainibzem para a plasticidade
cognitiva, a transcendéncia da aprendizagem eoaregtilacdo. O método longitudinal
envolve um protocolo de avaliagdo construido contdt2gorias do raciocinio logico,
em situacdes de pré e pds-testes, mediadas pelacdpl da caixa l6gico-simbolica. Os
sujeitos foram 13 alunos com DID de escolas regslao ensino basico do Rio de
Janeiro, frequentadores das salas de recursodunaditinais. Comparacoes entre duas
ocasides de avaliacdo visam a uma progressao degpeépara o pds-teste (ambos sem
mediacao na aplicacdo), sugerindo a contribuicam@avencdo em uma perspectiva
lidica e interativa, através da caixa logico-sindadke da escala de Cuisenaire para
estimular a metacogni¢cdo nos alunos. Durante averniedo, o avaliador oferece pistas,

feedbackssuportes de representacdo com diagramas e estémaltorregulacdo. Por
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fim, sem ajuda do mediador, sera aplicado o prédoquara avaliar a evolucado desses
alunos. O resultado no pré-teste indicou um grugierbgéneo. Na categoria atividade
exploratdria — que envolve a capacidade imaginatigsaaproveitamento foi de 85,41%.
Na categoria conservagdo de quantidade e de liqoidoupo obteve 13,88% e 0% de
aproveitamento, respectivamente. Nas categoriasal@g classes e sequéncias ldgicas,
os alunos obtiveram 72,72% e 62,5% de aproveitameaspectivamente. Tanto na
categoria inclusdo de classes como na intersecétastes, 0s alunos pontuaram 25%.
Nas categorias l6gica de série e matrizes l6gasajunos obtiveram, respectivamente,
55% e 45% de aproveitamento. Atuac@gomaticas e impulsivas dos alunos vao
sendo substituidas por acdes mais autorreguladagesltados demonstram que a
avaliacdo interativa desenvolve habitos cognitefisentespara o desenvolvimento do
raciocinio l6gico, que envolve processos como d@emrcmemoria, além de habilidades
como o reconhecimento de identidade e a compreates@iferencas de relagbes. Em
suma, a intervencdo de um mediador torna-se fundampara a manutencdo da

atencdo nas tarefas e o incremento das funcoeslgiage abstratas.
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HISTORIAS DE VIDA E AUTOCONHECIMENTO EM DIALOGO COM A
AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM

Julia Guimarées Neves - Universidade Federal datdet UFPel
Lourdes Maria Bragagnolo Frison- Universidade Faldée Pelotas — UFPel

A presente pesquisa propde uma reflexdo sobre bistde vida, em um contexto de
Educacao Popular, tendo como metodologia os ateili€saficos de projeto realizados
em um curso pré-universitario popular, vinculadoPaograma de Auxilio ao Ingresso
nos Ensinos Técnico e Superior — PAIETS, programaxtensdo da Universidade
Federal do Rio Grande — FURG. A pesquisa realizzma 17 jovens e adultos,
oriundos das camadas populares, buscou investuneaaproximacao das historias de
vida, construidas nos ateliés, com a autorreguldgaprendizagem. Investigamos se 0s
ateliés biograficos de projeto estimulam a conéivudos projetos de vida e se a
autorregulagédo da aprendizagem, no percurso dargo@is dos projetos de vida,
promove 0 autoconhecimento e a autoformacao. diésatgportunizaram construcdes
de narrativas orais e escritas, as quais perpasdaagetorias de vida, da infancia, da
adolescéncia, das experiéncias escolar e faniNis.trajetérias vividas, exploramos o
processo da aprendizagem autorregulada nas dinsensg&iacognitiva, motivacional e
contextual, as quais estdo implicitas na constrde&oprojetos de vida. As narrativas
escritas compuseramamrpusde analise da pesquisa. A analise textual disaurfsi
empregada para a interpretacdo destpus.Como achados destacamos as categorias
finais advindas do processo de analise: a) o rewimento da producdo de
conhecimentos sobre si e sobre o outro — dimensiacognitiva; b) a existéncia de

elementos formativos mobilizados em direcdo aogefw® de vida — dimensao
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motivacional; c¢) o fortalecimento das capacidadglacionais entre o grupo, com

reflexos para além do projeto de si — dimensdoestul. Nessa analise, foi possivel
pontuar o didlogo entre as histérias de vida etar@agulacdo da aprendizagem, uma
vez que ambas remetem a autoformacgdo e a autgé&efleobretudo no que tange a
promocao do autoconhecimento. Reconhecemos o gagmaducdo do conhecimento

sobre si implica a construcdo de metas ao sujeitaieescdo ao horizonte projetivo de

Si, processo esse que se ancorou na autorregudacaprendizagem, por estimular o
investimento da capacidade de reflexdo, do coneotéa tomada de decisdo. Esses
saberes indicam a maneira como os educandos,osuat pesquisa, organizam suas
aprendizagens, seus envolvimentos com o0 saber esganformacdo. O processo de
encontro consigo promove e constréi a compreenadustioricidade dos processos de
aprendizagem, através de um movimento que €, aononésmpo, intencional e

autorreflexivo, pressupostos existentes tanto natoecdo das histérias de vida, quanto
na autorregulacdo da aprendizagem. Enfim, inferiques por meio da pesquisa aqui
subscrita, esse movimento de apropriacdo do euedagdo ao proprio processo de
aprendizagem, de conhecimento e de formacdo promassuncao do sujeito como um

ser que aprende sobre si mesmo.
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INCENTIVO AO USO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM:
REFLEXOES SOBRE A ATUACAO DOS TUTORES DE UMA INSTIT UICAO
PUBLICA DA REGIAO CENTRO-OESTE

Gisele Fermino Demarque Jeronymo - UEL
Natalia Moraes Goes - UNICAMP
Paula Mariza Zedu Alliprandini - UEL
Ludimila Alves da Silva - UEL
Camila Adriana de Oliveira - UEL
Agéncias de Fomento: CNPq (Processo no. 455509/2Bt#as (CNPq e IC/UEL)

O presente estudo objetivou analisar as praticdagdgicas realizadas por tutores na
educacao a distancia, relativas ao incentivo do des@stratégias de aprendizagem
cognitivas, comportamentais e autorregulatériasgpalunos. Participaram do estudo 56
tutores de uma instituicdo publica da regido ceoéste do Brasil. A coleta de dados
foi realizadaon-line, por meio da aplicacdo de um questionadisponibilizado aos
tutores na plataforma do curso. O questionaricéomnposto por sete questdes abertas,
gue buscaram identificar o incentivo, por parte tdtsres, relativo ao uso de estratégias
cognitivas, comportamentais e autorregulatoriaogpeallunos. As respostas foram
analisadas segundo a andlise de conteddo propostBardin (2011). A analise
evidenciou que, dentre as acdes pedagogicas wmdizaelos tutores, 44,17% eram
relativas ao incentivo ao uso de estratégias dendmagem cognitivas; 33,98%, ao uso
das estratégias comportamentais; 21,84%, ao incerdo uso das estratégias
autorregulatorias. Referente as estratégias cuggjti39,32% das acdes de incentivo
foram voltadas para estratégia de repeticdo (renetomar e reler o conteudo ja
apresentado no curso). Quanto ao uso de estratégmportamentais, 33,98% dos

tutores indicaram realizar algumas ac¢des, send@®¥9delas voltadas para a busca por

o
a¥

UNICAMP

fﬁ?ﬁ PUC @ e /DIPSIEDUC

z

-~

Conselho % ,/ EDITORA
elist  panaus ¥ VOZES 128

ttttttt

Qc:qu

o tacoratce et CAPES



| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

ajuda interpessoal. Dentre estas, 11,17% estaVaciomadas a subcategoria de busca
de ajuda junto a professores/tutores; 5,34% erdativi@s ao incentivo na busca de
ajuda junto a outros alunos; 3,40% estavam voltpdes a busca de ajuda entre colegas
e outros professores. Quanto ao incentivo ao usoedtatégias comportamentais de
busca de ajuda no material, 14,08% das acdes fewaenciadas, subdivididas em:
buscar novas bibliografias (6,80%), realizar pesapi(3,40%), ler material adicional
(2,43%) e buscalinks sugeridos (1,46%). Os relatos também evidenciagam o0s
proprios tutores estabeleciam a relacdo teoriacprattentando relacionar as
informacfes a serem aprendidas com o0s conhecimpréggs dos alunos. Sobre as
estratégias autorregulatorias, a analise das resp@videnciou 21,84% de acles
pedagodgicas voltadas para autorregulacdo do almoespecial, 19,42% das acgbes
estavam relacionadas ao controle da motivagao, :coamtinuar no curso (13,59%) e
verificar a importancia dos contetdos para suadgéu (5,83%). Sobre as estratégias
autorregulatorias relacionadas ao monitoramentoodapreenséo, foi evidenciado que
apenas 2,43% dos relatos incentivavam o alunoletiresobre a aprendizagem, nao
havendo, no referido estudo, incentivo para o usoestratégia autorregulatéria de
controle da emocao. Considerando que a EAD temdexigm aluno mais autbnomo e
autorregulado, sugere-se que sejam desenvolvidses aelacionadas a formacao de
tutores para que eles possam ensinar 0s alun@enuas estratégias de aprendizagem,

para que estes se tornem autorregulados.
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INFLUENCIAS DOS FATORES CULTURAIS NA AUTORREGULACAO PARA
OS PROCESSOS CRIATIVOS DA COMPOSICAO MUSICAL

Igor Mendes Kruger
Universidade Federal do Pampa - UNIPAMPA
Universidade Federal do Parana - UFPR
Veridiana de Lima Gomes Krlger- Universidade Fdddgdelotas/UFPEL

Neste resumo, apresentamos parte dos resultadosimde pesquisa de carater
exploratério, cujo objetivo €& compreender a compede que envolve o
desenvolvimento dos processos criativos e motivaisp em aulas de cursos de
bacharelado em composicdo musical, de uma uniaelssddo sul do Brasil. A pesquisa
foi desenvolvida em trés etapas metodoldgicas. fiNaera, de cunho bibliografico,
analisamos os referenciais sobre Modelo de Sistemas da Criatividadele
Csikszentmihalyi e 3SCde Bandura. Como resultado dessas analises e asenein
nossas experiéncias como discentes de composicdigaiiencontramos uma relacao
de complementaridade entre as duas teorias e mefngue Sao cinco 0s principais
fatores a influenciar os processos criativos e vaotbnais das aulas de composicao:
fatores pessoais, culturais, sociais, ambientaggortamentais que exercem, entre si,
influéncias reciprocas e polidirecionais. Constamngue, dependendo do tipo de
motivacdo predominante, g@rinsecaou extrinsecaa qualidade da autorregulacéo no
processo criativo dos individuos pode variar bastdda segunda etapa, delimitamos e
problematizamos as principais formas de influénekexrcidas por cada um dos cinco
fatores citados sobre 0s processos criativos evatidinais das aulas de composicéo.
Por razbes de delimitacdo, apresentamos aqui olsaess referentes as influéncias dos
fatores culturais sobre a motivacado e a criatiwdadmposicional. Para discutir tais
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influéncias, sentimos a necessidade de recorreuteso referenciais tedricos que
pudessem explicar a cultura vigente na atualidadeshamada pds-modernidade
(Lyotard, Bauman e Vatimo) e como a composi¢ao caligista inserida nessa cultura
(Dahlhaus, Griffiths e Dottori). Com base nessdsdes, chegamos a hipétese de que
os individuos que procuram as universidades pdumascomposicdo sao motivados
intrinsecamente por estilos musicais que advémifgeedtes origens multiculturais,
principalmente das que estdo vinculadas as chanmaidiiess de massa e que, ao iniciar
seus estudos na universidade, acabam sofrends foft@éncias culturais extrinsecas,
visto que os cursos de composicdo estdo voltadfmsn@gacdo de compositores de
musica contemporanea de concerto, muitas vezesladas as estéticas de vanguarda.
Esse processo de aculturagéo pode influenciarfisigiivamente a autorregulagdo dos
alunos durante seus processos composicionais.rb&rgeetapa, realizamos entrevistas
semiestruturadas com dois professores de compasigéical, pelas quais encontramos
indicios que podem confirmar nossas hipoteses,e@ gue dependendo do tipo de
motivacdo predominante no individuo e da influératiiural sobre ela, as estratégias
autorregulatérias empregadas noS processos conwmsE podem  variar
significativamente, o que pode impactar fortemesteesultados artisticos alcan¢ados.
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INTERACAO ENTRE ESTILO E ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGE M: UM
ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE O PERFIL DE AUTORREGULACA O DE
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Lislié Lopes Vidal — USP
José Fernando Bitencourt Lom6naco — USP

Estilo de aprendizagem é a maneira preferencial guehl as pessoas interagem com as
condicbes de aprendizagem, abrangendo aspectostivaogn afetivos, fisicos e
ambientais, que podem favorecer o processamentmfdenacdes. Estratégias de
aprendizagem sao sequéncias de procedimentos,dagidd e pensamentos
desenvolvidos pelo individuo, durante o processocoéificagcdo, memorizacdo e
resgate das informacgdes. Aceitando que ha difesastilos de abordar as situacfes de
aprendizagem e que, para realizar suas demandas)es@&ssarias estratégias, este
estudo exploratério buscou investigar se a cad ekt aprendizagem corresponderia
uma tendéncia a escolher, preferencialmente, ctpms de estratégias. A pesquisa foi
realizada em uma instituicdo de ensino superiaticodar, do interior paulista com 352
estudantes de diversos cursos. Para a coleta s é@idutilizado o ILS — indice de
Estilos de Aprendizagem — que se propde avalianadinacdes das quatro dimensdes
previstas no modelo Felder e Silverman (1988):oateflexivo, sensorial-intuitivo,
visual-verbal, sequencial-global. A diferenca enseescores, referentes aos dois estilos
que compdem cada dimensao, indica qual destedaFigoepelo estudante. Para aferir
as estratégias, foi utiizada a EAP-U — Escala dmliAcdo de Estratégias de
Aprendizagem em Universitarios — de Santos e Banitth (2011), que conta com 36
itens divididos em trés fatores. O fator 1 — a@tgutacao cognitiva e metacognitiva — €

composto pelas estratégias cognitivas direcionadagidar o estudante a organizar,
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elaborar e integrar a informacdo, como também peksatégias metacognitivas
destinadas a automotivacao e a percepcao da pfaftaade compreensado. O fator 2 —
autorregulacdo dos recursos internos e contextuadne as estratégias metacognitivas
orientadas para o controle e manejo dos estadesa® e das variaveis contextuais que
interferem na aprendizagem autorregulada, por ekengpcontrole da ansiedade, a
administracdo do tempo e a organizacdo de estudato©3 — autorregulacéo social —
inclui estratégias orientadas as formas de apragéim que envolvem a relacdo e a
interacdo com o outro, como pedir ajuda aos colegastudar em grupo. Os resultados
evidenciaram diferencas estatisticamente signifesaem duas das quatro dimensdes
dos estilos de aprendizagem. Na dimenséo refeemecepcdo da informacdo, os
aprendizes verbais preferem utilizar mais as €gfil@dé de autorregulacdo cognitiva e
metacognitiva do que os aprendizes visuais. Oufiegedca significante foi encontrada
na dimenséao ativo-reflexivo: o aprendiz ativo teadempregar, com maior frequéncia,
a estratégia de autorregulacéo social do que adarges reflexivos. Contudo, apesar
das diferencas encontradas, os resultados ndaiféiergsemente robustos para que se
possa postular, com base neste estudo, uma efeli@o entre estilos e estratégias de

aprendizagem.
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INTERVENCAO EM AUTORREGULACAO: RESULTADOS DO LASSI
(LEARNING AND STUDY STRATEGY INVENTORY) E DA ESCALA DE
AUTOEFICACIA

Danielle Ribeiro Ganda — UNICAMP

Evely Boruchovitch — UNICAMP
Agéncias: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do EstaSaaPaulo — FAPESP
Conselho Nacional de Desenvolvimento Ciestié Tecnologico — CNPq

A autorregulacéo é o processo pelo qual o alunatoran avalia e modifica o proprio
comportamento com o objetivo de aprimorar seu amwado. De modo geral, alunos
autorregulados usam boas estratégias de aprendizad® mais motivados e tém
melhor desempenho. Pesquisadores contemporaneaeféndido que uma das metas
da educacédo, nos dias atuais, é estimular a autar®ra pro-atividade dos alunos,
elementos fundamentais da aprendizagem autorreguzain base no modelo tedrico
do autor Barry Zimmerman, realizou-se uma pescuasa mensurar se o estudo tedrico
e pratico da autorregulacéo teria impacto positi@a@onduta dos alunos. A proposta do
curso envolveu apenas graduandos do curso de Rpaagois teve a meta de auxilia-
los como universitarios e, futuramente, como psgess. O planejamento da disciplina
incluiu aulas tedricas, atividades autorreflexivasa realizagdo de um diario de
aprendizagem. A amostra consistiu de 109 alunesjidos em: grupo experimental
(n=60), que participou durante um semestre de us@ptina de autorregulacéo, e
grupo controle (n=49), que ndo cursou a disciplida.dados nos tempos pré-teste e
pds-teste foram coletados com um conjunto de im&ntos. Serdo apresentados, nesse
resumo, os resultados referentes a duas escalaefiedicia para a aprendizagem e
LASSI (Learning and Study Strategies Invenjor& analise estatistica revelou que, ao

se compararem 0S grupos, 0 grupo experimentala@veento na crenga de autoeficacia
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e no uso de estratégias para lidar com a ansietad€mica, do inicio para o final do
semestre. O grupo controle teve uma reducdo naorela uso de estratégias de
organizacdo do tempo e de concentracdo entre asetlygas da pesquisa. Em sintese,
os dados sugerem que a participagdo na discipbda per favorecido parcialmente o
aumento da autorregulacdo dos alunos. Eles relatag@@e o curso os ajudou na
realizacdo das atividades na universidade e n&pgko de como auxiliar futuramente
seus alunos, o que corresponde a uma das metassf@®pa principio. Ha varios
aspectos que podem ser melhorados para favoreckr miais a disciplina e esforcos ja
estdo sendo feitos nesse sentido. Acredita-se qstudo da autorregulacdo deva ser
incluido em todos 0s cursos universitarios, espreie os de formacdo de
professores, tendo em vista melhorar o desempermeaizar possiveis dificuldades
de aprendizagem e de adaptacdo dos alunos no tmatadémico.
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INTRODUCAO DE PROCESSOS DE AVALIACAO FORMATIVA PARA O
DESENVOLVIMENTO DA AUTONOMIA MORAL E INTELECTUAL

Cesar A. Amaral Nunes, GEPEM, Faculdade de Eduadgd@micamp
Danila D. P. Zambianco, GEPEM, Faculdade de EducdadJnicamp

Soraia S. Campos, GEPEM, Faculdade de Educacaaidarhp
Juliana A. N. Lencastre, GEPEM, Faculdade de Ediccda Unicamp

Embora raros, existem bons programas para o ddseneato de conhecimentos
curriculares que consideram o desenvolvimento deatégias metacognitivas na
autorregulacédo e na motivacado da aprendizagemuNop®s anos, tem sido destacada
a importancia de programas que levem em conta p&éisag as dimensdes cognitiva e
metacognitiva, mas também as motivacionais, afetvaociais. O objetivo deste relato
de intervengcdo é mostrar como, em um programa gseabo desenvolvimento da
autonomia moral e intelectual dos alunos, os psofes incluem as dimensfes
cognitivas e as socioafetivas em instrumentos fowesm em suas disciplinas; o quanto
esses instrumentos refletem as formagOes recebs#we desenvolvimento
metacognitivo e moral; como sdo 0s primeiros passosim processo de construcao
coletiva que visa a mudanca de cultura do pensagscala. Por esse caminho, a
intervencao prevé formacdo no modelo “formacao, pea da pratica” aos professores
e gestores das escolas. Essa experiéncia compdparteado projeto de pesquisa “A
convivéncia ética na escola”, desenvolvido pelop8rue Estudos e Pesquisas em
Educacdo Moral (GEPEM-UNES-UNICAMP). Tal projeto desenvolve por meio da
formacdo de mais de trezentos professores e equgstsras de escolas municipais de
Campinas e Paulinia, que atendem o ensino fundamestquais aplicam junto a seus

alunos os saberes e as estratégias aprendidagnadirse assim mais de mil envolvidos
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na acao. Aléem do desenvolvimento moral que comgtiterne do projeto, existe forte
preocupacao com o trabalho feito com o conhecimeasosalas de aulas, o qual tem se
mostrado ineficaz ou pouco explorado, consideraimino premissa que a autonomia
intelectual é ponte para a boa convivéncia, patesenvolvimento moral. Sendo assim,
uma parte do projeto dedica-se a estudar, formapmpanhar a pratica pedagogica das
escolas, por meio de estratégias de colaboracddo jamos professores no
desenvolvimento dos contetdos de seus componeamtésutares, com o objetivo de
tornar o ensino eficaz e significativo, reafirmandi®sta forma, a importancia da
autorregulacdo e da motivacdo da aprendizagem. allagéio formativa € um dos
primeiros modulos de formacgéo e é apresentada soguatro componentes que levam
a autorregulacgéo: atividades que servem como jgeeka o pensamento; explicitagdo
da qualidade esperada na participac@&edbacksconstrutivos; autoavaliagdo. Neste
relato de experiéncia, apresenta-se o trabalho t@min as rubricas. Trata-se de um
instrumento de avaliacdo formativa que integrauerg componentes citados. Seu uso
favorece que os alunos, em processo de autoavakac@mfeedbacksle professores e
colegas, desenvolvam a autorregulacdo, uma veesiée, com clareza, diante de seus
percursos de aprendizagem, e se motivem para gantnquerer evoluir. O modelo de
formacdo adotado convida os professores a confmdih os desenhos de atividades
que utilizam em sala de aula, as rubricas refesemtais atividades e as experiéncias de
uso. Neste relato de intervencdo, sdo apresenssdpemeiras rubricas criadas pelos
professores; o contexto para o qual foram criadasis diferentes versdes apos
intervencdes dos formadores e de outros professOesesultados parciais mostram
que as rubricas refletem, em sua maioria, uma Vvisi&wl diretiva e fechada, nos
aspectos cognitivos, e comportamentalista, nos caspesocioafetivos. Apds as
primeiras trocas e reelaboracbes, percebe-se umdanpa gradual rumo as
possibilidades de desenvolvimento da autonomia Imerantelectual. Apesar dos
resultados e das conclusdes serem preliminaresidesando que o projeto ainda esta

em curso, eles tém se mostrado em uma perspeocsia/p, por darem aos professores
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uma forma inédita e eficaz de trabalho com avabidg@imativa. Conclui-se que o
modelo de intervencdo desenhado, com espaco pangerireentacdo e
compartilhamento entre professores, esta provocaeflexdes nas escolas; que as
mudancas n&do sao de curto prazo; que o suportesaovblvimento da autorregulacao
e também motivacdo dos proprios professores lhesifrd promover tais mudancas

em seus alunos.
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INVESTIGACAO ACERCA DAS MUDANCAS DE COMPORTAMENTO D E
ALUNOS PARTICIPANTES DE UM PROJETO DE AUTORREGULACA O

Ana Paula Faria (PUC-Campinas)
Jussara Cristina Barboza Tortella (PUC-Campinas)

Entendemos que o professor pode auxiliar intenbisgrae os alunos na construcao de
estratégias de autorregulacdo de suas aprendizagmnso objetivo de que eles se
tornem agentes deste processo. O objetivo gerah gessquisa, em andamento, é
investigar as mudancas de comportamento relacisremaspectos sociais, em alunos
do 3° ano do ensino fundamental, participantes deprojeto de autorregulagéo. Os
objetivos especificos sdo: (i) analisar, conjuntame&om a docente, 0 modo como as
criancas interagem e participam das atividadesa@jetp; (ii) analisar a postura, a fala e
0os comportamentos dos alunos em sala de aulaneladelo questdes relacionadas aos
aspectos morais; (iii) avaliar a influéncia do ptojpara a melhoria da autorregulacéo,
do controle volitivo e da procrastinacdo dos alumos situacdes escolares; (iv)
acompanhar e analisar as falas da docente daesjaipada, durante sua participacao
no grupo de estudo sobre o projeto de autorregulad€dsa pesquisa caracteriza-se
como um estudo descritivo e exploratério, de carftelitativo, fundamentado na
perspectiva sociocognitiva. A pesquisa foi desenstalem um colégio de aplicacdo de
uma cidade do interior do Estado de Sao Pauloeedemo participantes 20 alunos do
sexo feminino e masculino, com idade entre oiteweranos, e uma professora. Para a
producdo de material empirico foram utilizados afguinstrumentos, como a
observacdo da sala de aula, para o que adotam@satotolo de observacgédo geral e
outro com foco no comportamento dos alunos, destiacalguns pontos especificos

para conduzir a observacao, tais como: regrasag#e entre pares e entre professora e
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alunos; realizacdo das atividades e estratégiaauti@regulacdo da aprendizagem.
Observamos também a participacdo da docente entupo de estudos realizado uma
vez por més, questiondrios do projeto “As travessualo Amarelo” e entrevistas com

foco na percepcéo da professora sobre o projetiogdegenvolvimento em classe e as
aprendizagens observadas por ela. A analise padoal dados qualitativos com

tratamento da analise de conteudo indica que, degandocente, houve melhora
principalmente com relacdo a organizacdo geraktloss e & autonomia na resolucéo
de conflitos. Os dados quantitativos, ainda em thseanalise, serdo analisados com
auxilio do software SPSS. Com esta pesquisa, espera-se contribuir cdiscassao

sobre a autorregulacdo na educacéao basica, nocadisbibrmacéo de professores.
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INVESTIGANDO A MOTIVACAO DE ALUNOS NO ENSINO SUPERI OR

Elis Regina da Costa - Universidade Federal desteégional Cataldao

Constata-se, atualmente, a existéncia de difergraespectivas tedricas a respeito da
motivacdo humana e escolar. Este estudo teve compd$ito investigar a motivacao de
académicos do segundo periodo do curso de Zootdeniama instituicdo de ensino
superior publica do interior goiano. Participara@a®unos, com faixa etaria entre 17 a
30 anos, sendo 10 (35,7%) do sexo feminino e 18%y% do masculino. Foi utilizada a
Escala de Avaliacdo da Motivacdo para Aprender dends Universitarios e uma
questao aberta sobre motivacdo no referido cursmédia da motivacao geral para o
grupo foi de 94,61 e desvio-padrédo 11,71. A médiadesvio-padrdo para a motivacdo
intrinseca foram, respectivamente, 50,82 e 6,4pam a extrinseca, respectivamente,
43,79 e 7,64. Nao foram observadas relacOes sigtifas entre as variaveis género,
opcéao de curso e reprovacdo em alguma discipliniee s8i e com a idade e a escala de
motivacdo. Percebeu-se que, quanto maior o vakereado para a escala de motivacao
geral, maior foi o valor observado para a motivagitnseca e extrinseca. No entanto,
a motivacdo extrinseca apresentou maior coefigienteque resulta em maior
contribuicdo para a escala de motivacao geral.ilaungsete categorias de respostas na
questdo aberta, definidas como extrinsecas e set@s: 1 — prestigio institucional
(Curso/UFG-ME) 22,4%; 2 — mercado de trabalho @imclo atividade familiar- ME)
22,4%; 3 — caracteristicas do municipio/regido %6 @1E); 4 — professores 4,1%,
(ME); 5 — outras respostas (aulas praticas, colégas3; 6 — interesse pessoal (gostar de
animais e da profissao- MI) 20,4%; 7 — aprendizadimrmacédo profissional 14,3%
(MI). Na categoria ‘professores’ surgiram respostamo atitudes/caracteristicas de
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personalidade, como “arrogancia’, “terrorismo” emomentos de prova e
“agressividade” direcionada aos académicos, assqsai destacaram com maior
frequéncia (45,4%), seguidas de “didatica falhale qo geral leva a dificuldades no
processo de aprendizagem (27,3%). Na categoriad®uespostas”, surgiram respostas
como “desmotivacdo” e “desordem” por parte do mede. Neste estudo, o fator
extrinseco obteve maior peso na resposta dogiparites, demonstrando, mais uma
vez que, a motivagao extrinseca € usada de mayezieaalizada no meio académico. A
motivacao intrinseca, embora tenha resultado encaegficiente de correlacdo menor
(0,80 versus0,86), é um fator que assegura que nao haja poepuiaprendizagem, a

longo prazo.
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LITERATURA INFANTIL E AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGE M NA
EDUCACAO INFANTIL: UM DESAFIO POSSIVEL

Adriana Batista de Souza Koide — PUC Campinas feiRrea Municipal de Campinas
Vanessa dos Santos Custédio — PUC Campinas
Agéncias de Fomento: FAPIC — PUC Campinas — CAPES

Literatura infantil e educacédo sdo instancias gueosnpletam na formacdo da crianca
pequena. Por meio da literatura infantil, € po$spremover aprendizagens que a
crianca levara consigo para toda a vida. Nessextmtapresentamos uma pesquisa de
mestrado em andamento, caracterizada como um eskeslritivo, de abordagem
qualitativa, a partir das perspectivas teoricaBidget, Bandura e Feuerstein. O objetivo
geral do estudo consiste em compreender como autibie literatura infantil para
promover estratégias da autorregulacdo com criatgakis a seis anos, sem que elas
percam seu espaco de fruicdo. Os instrumentos siguisa foram organizados para
atender aos seguintes objetivos especificos: Nea, desenvolver e avaliar uma
formacdo continuada para os educadores envolvidndp como tematica a literatura
infantil, a autorregulacdo e a mediacdo do profesggosocializar entre a equipe as
praticas mais relevantes indicadas pelos partitisanii) compreender o critério de
escolha dos livros infantis pelos educadores esquditicas pedagogicas os integrantes
da formacdo continuada consideram como as maisuadag para promover a
autorregulagdo e a fruigdo, por meio da literatofantil; iv) analisar o que relatam os
professores sobre a literatura infantil como fraighcomo meio para desenvolver as
competéncias da autorregulacdo em criancas deadgisis anos; V) verificar se €
possivel a harmonia da literatura infantil, comoiangedagdgico, em um trabalho

unissono na educacéo infantil. Participaram dodesfi?2 professoras que atuam em
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classes multisseriadas da educacao infantil, atelodd54 criancas de 2 a 6 anos. Os
instrumentos utilizados foram registros do diaocdmpo da formacgéo continuada, da
pesquisadora e das professoras participantes,valgdes de praticas e entrevistas. Para
a compreensdo do material empirico, utilizou-seaise de contetdo. Os resultados
obtidosdemonstram que a crianca pequena consegue, pordaditeratura infantil,
autorregular pensamentos, sentimentos e acdes,e dged inserida em uma
aprendizagem mediada por um professor que desenwatividades abertas para a
fruicdo, a reflexdo e o pensamento critico. Nossa#ises indicam que o dialogo
mediado, depois da intervencado planejada paranaoméa entre deleite e aprendizagem,
foi a atividade mais assertiva para promover a agédi da aprendizagem autorregulada
com criancas de todas as turmas investigadas. €dtisio a pesquisas sobre a tematica
escolhida se faz necessario, para que seja possietar em estudos que invistam na

capacidade das criangcas pequenas, um campo aingz pExplorado no meio
académico.
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LITERATURA INFANTIL E PROCEDIMENTOS DE ESTUDO: O PR OJETO
“‘AS TRAVESSURAS DO AMARELO”

Vivian Annicchini Forner Pontificia Universidade tGkca de Campinas
Agéncia: Bolsa FAPIC/Reitoria

Este trabalho objetivou conhecer os procedimen¢éosestiudos utilizados pelos alunos
do 5° ano do ensino fundamental, de um municipiontdsior do estado de Sao Paulo,
participantes de um projeto que visa a promocaopdosessos de autorregulacéo da
aprendizagem, quando cursavam o 4° ano. A escall@andstra foi feita com base em
registros do projeto, em que os proprios alunogamdm a quantidade de horas que
dedicavam ao estudo. Através do contato com odergéa pedagogicos da Secretaria
de Educacdo (SME) de um municipio do interior dtades de Sao Paulo, foram
identificadas as escolas municipais que podiamicgzat da pesquisa, ou seja, que
atendiam alunos do 5° ano e que haviam, no ana@n#® ano), participado do projeto
“As travessuras do Amarelo”,. Fomos autorizadosalisar os questionarios de todas
as escolas para o levantamento de horas de estaddwhos do 4° ano participantes do
referido projeto. Por meio dessas analises, sela@am-se cinco alunos com as maiores
médias do numero de horas de estudo referidas tdun@s momentos de coleta dos
guestionarios; cinco, com médias intermediariag;aicom as menores médias. Desses
alunos selecionados, nove foram autorizados pos sesponsaveis a participar da
entrevista. Foi também solicitada a indicacdo pgafessores dos alunos que se
destacaram na participacdo no projeto. No totagbemos quinze indicagbes, sendo
localizados todos os alunos, somando 24 entrevi§lasresultados indicam que o0s
alunos, quando questionados sobre o que se lennbrdwalivro “As travessuras do

Amarelo”, reportaram-se a dados descritivos daoh&te as estratégias de
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planejamento, execucdo e avaliacdo (PLEA). Ao segemstionados sobre o que
aprenderam durante a participagcdo no projeto, s;sostas obtidas sugerem que 0s
alunos como um todo, relataram terem aprendids@er&@r os colegas, a pedir ajuda, a
identificar os distratores, a persistir em suasféar e, principalmente, indicaram a
utilizacdo do PLEA. Quando questionados sobre aslangas em seus estudos,
verificamos que 99% dos alunos com maiores médimaddeas intermediarias de tempo
de estudo indicaram terem aumentado o numero des lte estudo, a maioria desse
alunos também demonstrou aumento nas notas. Ssdgeaspecto, considera-se que o
projeto se faz relevante ao identificar que asicaa que se encontram no grupo com as
menores meédias indicaram que, enquanto estavanmzaredd o0 projeto, suas notas
aumentaram, mas houve decréscimo das notas pax donfim do trabalho com o
projeto, fato que demonstra que esses alunos agmkssitam de um acompanhamento
mais pontual. Enfatizamos a necessidade de nouosioss sobre a utilizagdo de
estratégias de aprendizagem, principalmente sabrpracedimentos dos alunos que
indicam estudar com maior frequéncia e que obtmesucesso em seus estudos.

Palavras-chave: autorregulacéo, procedimentostddeg®nsino fundamental.
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MAPEANDO ESTUDOS SOBRE A AUTORREGULACAO DO PROFESSOR

Roraima Alves da Costa Filho, Universidade Estafaallista
Roberto Tadeu laochite, Universidade Estadual Btauli
Agéncia: FAPESP processo #2015/06312-0

A docéncia é uma profissdo complexa, dindmica aereque os professores realizem
um conjunto de a¢des que favorecam a aprendizagsraldnos. Para que isso ocorra, €
igualmente necessario que os professores refliGbreso qué, como e por que agem,
considerando também os valores, as proprias camhesdpara fazé-lo e 0s processos
que regulam tais acdes. A autorregulacdo do prfessiefinida como um “processo
ativo pelo qual professores direcionam e mantém etacognicdo, motivacao e
estratégias para o ensino eficaz” (CAPA-AYDIN; SUNK; UZUNTIRYAKI, 2009,

p. 346). Parte-se da premissa de que quando osspooés autorregulam o proprio
ensino, isso pode auxilia-los a compreenderem meadhse processo, 0 que pode se
reverter no ensino de estratégias autorregulat@ass alunos. Este estudo buscou
identificar e descrever os principais resultadospdsquisas publicadas em artigos
cientificos que tiveram como foco principal a atggulacdo do professor. As buscas
ocorreram em duas bases de dados: SciELO (Saiediétronic Library Online) e
Periodicos Capes. Foram utilizados os termeslf-tegulatiofi e “teachef que
deveriam aparecer no titulo dos trabalhos. Dos fUdes recuperados, apenas 12
atenderam aos critérios de selecdo: formacéo lirgoiacluida; atuar como professor;
autorregulacéo do ensino. Dos estudos analisadssforam realizados no Irg; dois, na
Grécia; e um em cada pais: Holanda, Turquia, Aléwan Bélgica, entre os anos de
2009 e 2015. Quanto aos objetivos, houve a profosca validacdo de instrumentos

para avaliar a autorregulacdo e também apontamtadinsos acerca da autorregulagédo
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do professor. Os estudos procuraram tracar relaggi®soutras variaveis da atividade
docente, como motivacdo e satisfacdo com a profissé&sempenho do professor,
autoeficacia docente, ensino de estratégias agtdatérias eburnout Dentre os
principais resultados, esses estudos encontraramelagbes positivas entre
autorregulacdo do professor e autoeficacia docesddsfacdo e desempenho no
trabalho. Nesses casos, os componentes de esialagier e orientacdo de metas da
autorregulacgdo estiveram fortemente relacionados a® variaveis citadas. Encontrou-
se, ainda, correlagdo positiva entre a autorregalago professor e o ensino de
estratégias autorregulatérias aos alunos da esbddgpear a literatura sobre a
autorregulacéo de professores contribui ndo apmeraso entendimento desse processo
no ambito do ensino, como também fornece evidérmmaas se pensar em estratégias
que possam contribuir para a formacgao de profesguoativos e compromissados com
a perspectiva de se sentirem corresponsaveis tapéémpropria formacéao.
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METACOGNICAO, AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM E
MOTIVACAO: CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA E EDUCACAO P ARA A
FORMAGCAO DE PROFESSORES, NO CONTEXTO DAS LICENCIATU RAS

Maria Angela M. Corréa (UNIRIO/DFE/CCH)
Marisa Rossi Monteiro (ETEC)

Os cursos de licenciatura ofertam diversas diswpli pedagdgicas com vistas a
aproximacdo e a articulacdo de teorias e de psatlearotina escolar. Dentre estas
disciplinas esta Psicologia e Educacédo, componmantecular obrigatério, oferecido a

diversas areas de formacao, no mesmo espaco acad@one possibilita a investigacao

e a aprendizagem de novas significagbes no conttadolicenciaturas. Considerada
como um dos alicerces para a pratica educativa, d@gistiplina tem como objetivo

promover a compreensao e a reflexdo sobre os cw#e@lacionados ao processo de
desenvolvimento humano e as teorias de aprendizgugna proporcionar uma atuacao
docente mais consciente e proativa. Dentre os @doseelencados no programa da
disciplina, chama atencédo a maior receptividadeallenos com relacéo a alguns temas
especificos, em detrimento de outros. O preseatmltio tem dois objetivos: refletir

sobre o impacto das novas significacbes aprendiaaksciplina e, dentre elas, destacar
0s construtos considerados de maior interesse maf@o docente. Trata-se de um
estudo exploratorio, qualitativo e reflexivo, reallo por meio de leitura e anélise de
textos, os quais fornecam embasamento teorico agmhilite acompanhar e entender a
construcdo de significados pelos alunos na dis@ptie Psicologia e Educacgéo, de
modo a fundamentar a andlise qualitativa dos reldtoante as aulas, nos trabalhos
finais e na avaliacdo da disciplina. O método t@défoi utilizado para analise dos

dados. Os resultados indicam duas grandes desasbarprimeira diz respeito a rede
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de novas significacdes que os alunos constroengrtd do conteddo da disciplina.
Estes significados possibilitam uma nova dimenséatura préatica docente, a luz da
Psicologia. O encontro de alunos de diferenteosudiante das tematicas apresentadas
e das atividades desenvolvidas durante o sempsbr@pvem a curiosidade, o empenho
e a participacdo nas aulas. A segunda descobemtare surgimento de interesses
especificos dos alunos: temas como metacognicdorregulacdo da aprendizagem e
motivacdo, quando aprendidos e debatidos, prop@mmiamportantessightssobre os
préprios processos cognitivos, a autorreflexaa@apacidade de desenvolver e utilizar a
autorregulacédo para entender melhor sua forma dendgr e suas possibilidades de
ensinar. Com maior consciéncia sobre o ambiensgprEndizagem e sobre 0s interesses
pessoais, 0os alunos compreendem o duplo papel tigag@m nestes processos. Muito
embora a formacdo de professores no Brasil ndceicgde, com frequéncia, esses
contetdos, quando isso acontece, o retorno quaditata aprendizagem é real e
significativo, pois além de favorecer a autonom@ auno, também proporciona
melhores condicdes de ensino para esse futurosgmfeatuar em uma escola mais

gualificada.
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MOTIVACAO PARA APRENDER E MATURIDADE PARA A ESCOLHA
PROFISSIONAL: ESTUDO COM ALUNOS DO ENSINO MEDIO

Maria Luzia Silva Mariano - Universidade Estadualldndrina - UEL
Katya Luciane de Oliveira - Universidade Estadwaldndrina - UEL
Andrea Carvalho Beluce - Universidade Estadualatedtina - UEL
Amanda Lays Monteiro In4cio - Universidade Estadigal ondrina - UEL
Elaine Cristina Mateus - Universidade Estadual dedrina - UEL
Angélica Polvani TrassiUniversidade Estadual de Londrina — UEL

A educacédo apresenta-se, na sociedade ocidentafy msponsavel pela socializacdo
dos individuos e substancialmente responsavel pmtantas em sua perspectiva de
vida futura. O ambiente educacional é um dos andseande é possivel aplicar as
teorias motivacionais, devido a sua grande comgiéebld, heterogeneidade e até mesmo
a imprevisibilidade dos acontecimentos. O sistendmca&cional brasileiro esta
organizado de maneira que, em determinado momenpootesso educacional, o aluno
faca uma escolha que possivelmente ele carregaratoga a sua vida adulta.
Normalmente, € ao final do ensino meédio que oaessa escolha, mas sem que o aluno
tenha sido preparado para escolher e sem quenble aematuridade necessaria, pois, no
Brasil, o sistema educacional ndo apresenta atigglgue visem ao desenvolvimento
da maturidade para a realizacdo da escolha paiasiA maturidade para a escolha
profissional € composta por um conjunto de atitudeterminacao, responsabilidade,
independéncia) e conhecimentos (autoconhecimentmrdecimento da realidade
profissional) que o individuo deve apresentar paapossa realizar, de forma madura
e consciente, sua opcdo. Este estudo teve comdivobjeom base na teoria da
autodeterminacao, identificar os fatores motivagi®rgue o0s alunos apresentam, no

ensino médio, e a maturidade para a realizacasdzha profissional. No total, 372
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alunos de duas escolas publicas estaduais de MB®smis responderam um
questionario deContinuuminfantil de 25 itens, com opc¢des de resposta eralasc
Likert de cinco pontos, com o intuito de avaliaqualidade motivacional dos alunos
para frequentar a escola, e uma Escala de Materigada a Escolha Profissional
(EMEP) de autoria de Neiva (1999), com o objetiverlimo grau de maturidade de cada
aluno para escolher uma profissdo futura. A coleiaealizada de forma coletiva,
previamente agendada, tendo sido adotados todpsoosdimentos éticos. Os dados
foram organizados em planilha Excel e submetid@nhélise estatistica descritiva e
inferencial Os alunos apresentaram maior meéedia @®@upcado para a motivacao
extrinseca por regulacao identificada. A maturidai@eida para a subescala referente a
responsabilidade apresentada pelo aluno para thagoofissional foi médio inferior.
Encontrou-se relagdo entre motivagdo intrinseca aundade para a escolha
profissional, além disso, a medida que aumentardupgdo na maturidade para a
escolha profissional a desmotivacao diminui. Namatrou-se evolucao progressiva na
maturidade total apresentada pelos alunos, naa geyssivel enunciar, com precisao,
0s motivos para tal auséncia, sendo necessariastigacoes futuras, acerca do tema,

visando a sua melhor compreensao.

am,
=Y

Faculdade de
UNICAMP Educagao

a: PUCH s /DlPSlEDUC

CAMPINAS
Ao rommenmmmsasoc o =

RCcNPg Apapesp T s e eomom
£ e CAPES Peicclosia  ypupas Y VOZES 152

turismo




| Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
k

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

MOTIVACAO PARA APRENDER E O JOGO DE REGRAS RUMMIKUB NOS
ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL |

Elaine Cristina Mateus - Universidade Estadual dedtina

Katya Luciane de Oliveira - Universidade Estadwaldndrina
Andrea Carvalho Beluce - Universidade Estadualatedtina
Angélica Polvani Trassi - Universidade Estadualdedrina
Amanda Lays Monteiro Inacio - Universidade Estadigal. ondrina
Maria Luzia Silva Mariano - Universidade Estadualldndrina

Este trabalho esta vinculado ao Programa de Daldogade Mestrado em Educacéo,
pela Universidade Estadual de Londrina, Linha: Do Saberes e Fazeres Docente,
Nucleo 2: Acdo Docente. O contexto escolar € coxapleheio de desafios constantes.
Estudar, aprender e obter éxito de modo interdisaipexigem comprometimento de
quem se propde a fazer; exigem uma posi¢do critmaprometida e sistematizada,
sendo requerido muito mais do que o aluno estaicdimente” na escola, pois &
necessario que ele esteja atento e motivado paeadgy. Sabendo que o ser humano
aprende de maneiras distintas, € essencial quebeer@i® escolar seja propiciador da
construcdo continua do conhecimento tanto histocomo filosofico e cientifico.
Diante de tal quadro, e analisando que as estaaté&pcentes “tradicionais” (como
somente oquadro e giz) nem sempre conseguem abgis os alunos, como almejado
pelos professores, este fato ocasiona, muitas vazEsmotivacao discente. Refletindo
sobre isso e tendo, como lécus de pesquisa, as aedpulares da disciplina de
Matematica e, como instrumentos, o jogo de regrnamrmiikub e o Questionario do
Continuuminfantil, essa pesquisa objetivou investigar sessivel que alunos dos anos
finais do ensino fundamental | aprendam Matemation meio do jogo de regras
Rummikub; qual o perfil motivacional para o aprendesses alunos; se o0 uso do jogo

de regras Rummikub, no decorrer das aulas, infloencsua aprendizagem.
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Participaram da pesquisa 89 alunos da rede publas anos finais do ensino
fundamental, da regido Norte do Parana. A pesguisareu no decorrer do ano letivo
de 2015, tendo sido tomados todos os cuidadossétRor meio do jogo de regras
Rummikub, a professora regente trabalhou os coogselwtk média aritmética na
interpretacdo de dados de gréficos e tabelas; csfatwvede medidas; fracao;
porcentagem; multiplicacéo; divisdo; adicdo; sudtoa valor posicional; localizacéo e
coordenadas; par e impar; sucessor e antecessauglos, triplos e dobros; ordem
crescente e descrente. Como método de pesquitsauaina abordagem descritiva com
delineamentos de levantamento e correlacional.a@egdforam submetidos a estatistica
descritiva e inferencial, com o intuito de atenaes objetivos propostos. Os resultados
evidenciaram a relevancia do jogo de regras Runmikuno aliado na autorreflexéao e
na autorregulagéo da aprendizagem, tendo em wstapg@ra jogar, era preciso que o
aluno tivesse compreenséo das regras; soubesze saitenar; classificar; aguardar sua
vez; estar atento, analisando as jogadas dos p@e0oslo para isso necessario que
descentrasse suas percepcoes, percebendo e acangmaals diversas transformacdes
gue aconteciam continuamente no jogo, raciocimaubre elas para organizar suas
préprias jogadas. Ao término do ano letivo, foiieglo também o Questionario
Continuuminfantil, que objetivou avaliar a qualidade motiamal dos alunos, tendo
este instrumento como referencial a teoria da at¢ochinacdo. Ao analisar os dados no
que tange a motivacdo para aprender, houve gramateigzdo no que diz respeito a
motivagdo introjetada e a motivacado intrinseca. cliise, portanto, que o jogo de
regras Rummikub é grande aliado no contexto escqais é propiciador da
autorreflexdo e da autorregulacdo da aprendizadgetos que motivam o aluno a
aprender, pois instigam o sujeito a desenvolver, nd@lo interdisciplinar, suas
competéncias e habilidades.
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MOTIVACAO PARA APRENDER EM ALUNOS DO ENSINO MEDIO

Maria Luzia Silva Mariano — Universidade Estadualéndrina — UEL
Katya Luciane de Oliveira — Universidade Estad@al.dndrina — UEL
Andrea Carvalho Beluce — Universidade Estadualateltina — UEL
Amanda Lays Monteiro Inacio — Universidade Estadigal ondrina — UEL
Elaine Cristina Mateus — Universidade Estadual aledkina — UEL
Angélica Polvani Trassi — Universidade Estadudlaiedrina — UEL

As guestdes referentes a motivacdo humana apressetae forma muito ampla, ndo
sendo possivel definir uma sé teoria que conderd@stos pontos que a permeiam,
embora tal fato seja altamente desejavel. No tecaot ambiente educacional, as
questbes relacionadas a motivacdo para aprendealdoss evidenciam um grande
desafio para o desenvolvimento do processo de eereside aprendizagem, sendo a
motivacdo apresentada pelos alunos determinanteenodesempenho e também na
qualidade da aprendizagem apresentada por eles.oCavanco dos anos escolares é
possivel perceber a diminuicdo da motivacdo irddasdos alunos, fato esse que se
apresenta de forma mais clara no Ensino Médioadiapl da educacao basica. Dessa
forma, usando os pressupostos da Teoria da Autodetgdo, este estudo objetivou
identificar a qualidade motivacional que 524 aluapsesentam nessa etapa do ensino
basico. Os alunos participantes eram provenierggsdak publica estadual de ensino de
Minas Gerais e do Parana. Para tanto, os alunpgsnesram ao 0 questionario de
Continuum Infantil de autoria de Rufini, BzuneckGdiveira (2011), que teve por
objetivo verificar a qualidade motivacional dosrals para frequentar a escola. Cabe
salientar que para a realizacdo do estudo foratadol® os procedimentos éticos legais
necessarios e a coleta foi realizada de formaical&tm sala de aula previamente

agendada com a instituicdo participante. Para &isendos dados, estes foram

N/ %
%.,é’ J . @ /DIPSIEDUC
@cnrq W oo -

colegia TRILHAS VOZES

uuuuuu




/ | Seminario internacional

AUTORREGULADA E

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

\ APRENDIZAGEM
o

organizados em planilha do Excel e submetidos disanéstatistica descritiva e
inferencial. Os alunos apresentaram as maiores@pdes para a motivacao extrinseca
por regulacédo identificada, ou seja, eles perced@nportancia de realizar determinada
tarefa para que seus objetivos sejam atingidoambdédm para a motivagao intrinseca.
Vale destacar que a média de pontos encontrada gatasmotivacdo pode ser
considerada baixa. Os resultados encontrados evaera necessidade da realizacao

de outros estudos com a mesma faixa etaria, adige@gncontrar melhores resultados.
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MOTIVACAO PARA APRENDER: UM ESTUDO EXPLORTORIO COM
ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

Amanda Lays Monteiro Inacio - Universidade Estadigal. ondrina - UEL

Katya Luciane de Oliveira - Universidade Estadwaldndrina - UEL

Andrea Carvalho Beluce - Universidade Estadualatedtina - UEL
Elaine Cristina MateusUniversidade Estadual de Londrina - UEL

Maria Luzia Silva Mariano - Universidade Estadualldndrina - UEL
Angélica Polvani TrassiUniversidade Estadual de Londrina — UEL

A motivagao para aprender tém se apresentado,uafidaide, como um dos maiores
desafios para o desenvolvimento dos processos si@oere aprendizagem, sendo
considerado um fator importante e presente aats Wlos processos de aprendizagem.
Percebe-se que, no ambito escolar, estudantes tlestios a aprender apresentam
baixo desempenho, ndo se concentram nas ativigadesdistanciam do processo de
aprendizagem. No entanto, o estudante motivadmhade pelo interesse participa de
maneira ativa, persistente e dedica-se ao prockesaprendizagem. O presente trabalho
teve por finalidade realizar um estudo exploratédo estilo motivacional de
aprendizagem utilizado por alunos do ensino fundaahe médio. Participaram, deste
estudo, 58 alunos do ensino fundamental e 62 aldonosnsino médio. Na coleta de
dados, foi aplicada, de maneira coletiva, a Esgaldotivacado para Aprendizagem de
Rufini (2010). Os procedimentos realizados no eststavam em conformidade com o
comité de ética da instituicdo. Os dados levantdéasonstraram que a maior parte dos
alunos do ensino fundamental (54%) e meédio (47%gsamtaram motivacdo por
regulacdo externa para estudar; 27% do ensino np@tEceram estar desmotivados
para aprender; 11% dos alunos do ensino médio d#racem estar motivados

intrinsecamente. Verificou-se, de acordo com oslt@&sos, que muitos alunos perdem a
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motivacao intrinseca durante o processo de esrat@io. Ressalta-se que os resultados
aqui apresentados sdo exploratorios, portanto béseglade da realizacdo de novas
investigacdes. Conclui-se que conhecer sobre mtmsdoem como sobre a motivagao

dos educandos, principalmente no que tange a ngétivantrinseca, € um importante
norteador para os processos educativos.
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MOTIVACAO PARA A APRENDIZAGEM E COMPREENSAO DE LEIT URA
EM ALUNOS DO FUNDAMENTAL |

Adriana Satico Ferraz - Universidade S&o Francis€Campus Itatiba, SP
Lucleide Maria de Cantalice - Universidade Sao €isno — Campus Itatiba, SP

A motivacao para a aprendizagem, conforme a tel@rimetas de realizacdo, define-se
pela orientagdo motivacional do aluno para encaraalizar as tarefas escolares. Ela é
classificada em dois tipos de orientacdo — a mptander e a meta performance
(aproximacdo e evitacdo) — que podem atuar isoladBamou em conjunto. A
compreensao de leitura € definida como uma hablgéidaie possibilita a interpretacéo
do texto lido, sendo também considerada como undidaéndireta do desempenho
escolar. Este estudo objetivou aferir as relac&estemtes entre as metas que compdem
a motivacao para a aprendizagem e a compreendaauta; verificar as diferencas no
desempenho em relacdo a motivacdo para a apreedizaga compreensao de leitura
para as variaveis ano escolar, idade e sexo. Param 94 alunos do fundamental | de
uma escola publica. Avaliaram-se o 3°ane 27), 4° anorf= 38) e 5° anon= 33),M

de idade = 9,210P= 0,841), sendo 47 meninos (48%) e 51 meninas (5@%gste de
correlagcaa de Pearsonaferiu a auséncia de correlagéo entre a metagpaeader e a
compreensao de leitura=-0,88;p< 0,42), ao passo que se identificaram correlacbes
significativas, positivas e de magnitude fracae@trcompreensao de leitura e a meta
aproximacaorEe 0,37;p< 0,001) e meta evitacdo=(0,25;p< 0,001). Em relacédo ao
desempenho por ano escolar, a ANOVA indicou difgaisrsignificativas para as metas
aproximacaoK= 7,69 (2, 83)p< 0,001) e evitacad-€ 8,789 (2, 83)p< 0,01). A prova
post hocde Tukey indicou que os alunos do 5° ano utilizaram-se &aior proporcao,

das metas aproximacabl & 20,29) e evitacadd= 14,52). Em compreensao de leitura
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identificaram-se diferencas significativas no dgsenmo para essa variaveiH 14,301

(2, 95); p< 0,001), bem como constatou-se que os alunos dan&°apresentaram
maiores médiasM= 13) em comparacdo aos do 3° aht=(7,26). Na variavel idade,
averiguaram-se diferencas significativas para d@asraproximacad= 2,68 (3, 76)p<
00,5) e evitacaoH= 4,299 (3, 79)p< 0,001), porém ndo houve a diferenciacdo entre as
metas por subgrupos de desempenho. Em compreerséateitdra ndo foram
identificadas diferencas significativas de deserhpeentre as idades. Para a variavel
sexo, o teste de Studentndo encontrou diferencas de desempenho estansinta
significativas. Hipotetiza-se que o desenvolvimemoral, referente a busca por
aprovacao, e o receio de sofrer repreensdes, adsoeios aspectos socioculturais,
podem estar relacionados a prevaléncia das metasirapcao e evitacdo identificadas
neste estudo. Reconhecem-se as limitacdes destmiggesdevido ao tamanho da
amostra e por centrar-se em um Unico tipo de agelm uma regido do pais. Sugere-
se, portanto, o desenvolvimento de novos estudmsatdo esse tema, com a inclusao
da verificacdo dos aspectos morais, a fim de cosmpler melhor as relagdes entre os

construtos aqui avaliados.
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ORIENTACAO MOTIVACIONAL E DESEMPENHO ESCOLAR DE ALU NOS

Elaine Cristiane Aguena-Matsuoka - Unicamp
Selma de Cassia Martinelli - Unicamp
Agéncia: Apoio Financeiro — CNPq

Nos ultimos anos, a investigacdo sobre a motivagd@mbito escolar vem crescendo e
parte desses estudos tem discutido maneiras deet@rm envolvimento dos alunos em
tarefas de aprendizagem. Essas investigacOes tésidecado que a motivacao € uma
variavel determinante para o desempenho escolaiuw®s. Embora existam vérias
teorias que tratem da motivagcdo e se detenham ammpum olhar sobre esse
construto, neste estudo priorizou-se tratar dadeds autodeterminacao relativa aos
construtos da motivacao intrinseca e extrinsecaofivacao intrinseca € identificada
guando o aluno realiza determinada tarefa comoinmnem si mesmo, de forma que o
interesse e o prazer em realizar a tarefa estdemqes. A motivacdo extrinseca denota
o cumprimento de determinada tarefa por um motiwbereo, como receber
recompensas e evitar punicbes. A orientacdo madinak intrinseca e as formas
autorreguladas da motivacdo extrinseca tém sidasvi®mo importantes para se atingir
um melhor desempenho escolar. Considerando a iammiat que a orientacdo
motivacional dos alunos exerce sobre seu desempestwar, esta pesquisa teve o
intuito de investigar a relacdo entre estas vaisavRarticiparam deste estudo 431
alunos do 2°, 3°, 4° e 5° ano do ensino fundamedsahblunos responderam a Escala
para Avaliagdo da Motivagao Escolar Infanto-JuveBAME-1J, contendo 20 itens,
divididos em dois fatores: a motivacao extrinseldaifens) e a intrinseca (10 itens).
Esta escala possui trés alternativas de respostmspre, as vezes, nunca. O

desempenho escolar foi mensurado pelas médiaséticam referentes aos quatro

R
¢.\'

UNICAMP

i PUC‘ @ /DIPSIEDUC A

CAMPINAS

CNP Eopaite % {omora
Q q A FAPESP @ W RS s Y VOZES 161

uuuuuu



//' " | Semindrio internacional

APRENDIZAGEM

\ AUTORREGULADA E
o

MOTIVACAO

06 a 08 de julho de 2016 | FE-Unicamp

bimestres do ano letivo cursado, nas disciplinaPaltugués e Matematica. A analise
dos dados indicou correlacdo positiva entre a ragéw intrinseca e o desempenho dos
estudantes, ou seja, os estudantes que demonstmaagm orientacdo motivacional
intrinseca também revelaram melhor desempenho isagplohas. Houve correlacao
negativa entre a motivacao extrinseca e o deseropsuolar, indicando que os alunos
que revelaram maior orientacdo motivacional ex#dastiveram um desempenho
escolar mais prejudicado. Esses dados reforcatagiceexistente entre os dois tipos de

motivacéo e o desempenho escolar de alunos doodiusidamental.
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MOTIVACAO PARA LEITURA: UM ESTUDO COM A TEORIA DA
AUTODETERMINACAO E A ABORDAGEM CENTRADA NA PESSOA

Maria Fernanda Cunha Oliveira - (PG-UEL)
José Aloyseo Bzuneck - (UEL)

Ler é um comportamento que pode ser aprendido bomaelo durante a vida, porém
depende de motivacdo para acontecer qualitativeamemiara se manter (WITTER,
2010). O presente estudo fundamentou-se na teaiaautodeterminacdo e na
abordagem centrada na pessoa, a fim de examinatieagé@o para leitura e identificar
os perfis motivacionais de alunos adolescentes #dura. Mais especificamente, foi
seu proposito investigar a qualidade motivacional adlolescentes para a leitura,
identificados porclustersou perfis que combinem motivacdo autbnoma e c@aueo!
assim como verificar em que proporcdo esses adwiesc localizam-se em cada
cluster,quando discriminados por género e pelo tipo delespe frequentam, publica
ou particular. Participaram deste estudo 566 adefgss dos ensinos fundamental e
meédio, que responderam um questionario em esktidart, contendo questbes
representativas dos pontos dontinuum,propostos pela teoria da autodeterminacéo.
Foi adotada a abordagem centrada na pessoa e psginmétoddk-meansformaram-

se doisclusters contrastantes que combinavam escores diferenciaaosnotivacao
autbnoma e controlada. Aproximadamente metade ldossaformou ocluster 1,com
altos escores em motivacdo autbhoma e moderada®mnieolada. A outra metade
formou ocluste, com escores moderados em ambas as medidas.nMsamestavam
duas vezes mais representadasclster 1 do que os meninos. Os resultados foram
discutidos a luz do referencial tedrico e de estualateriores, sendo sugeridas novas

pesquisas sobre o construto. Os resultados obitekie estudo mostram a importancia
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de se estudar a motivacdo dos adolescentes peitara,l por meio de uma abordagem
centrada na pessoa do aluno, pois a motivacéo otasdér ndo é uma condicao
necessariamente imutavel. Segundo a teoria da etstatinacdo, os alunos podem
evoluir da motivacdo controlada para a motivacdoraeama, em virtude do processo de
interiorizacdo dos valores da atividade. Este fa&rmite aos professores o

conhecimento mais refinado da turma, possibilitanddanejamento de atividades de
leitura relevantes para cada perfil.
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O COMPONENTE MOTIVACIONAL COMO UM ASPECTO DE
INTERFERENCIA NO PROCESSO DE AUTORREGULACAO DA
APRENDIZAGEM

Fabiane Puntel Basso
Maria Helena Menna Barreto Abrahdo
Universidade Federal de Pelotas (UFPEL)

A motivacdo tem uma relacéo estreita com a autol#ego da aprendizagem, ja que ela
interfere diretamente na iniciagdo e na manuterdgiaym comportamento, com a
finalidade de atingir determinada meta. Nosso pal®bjetivo foi compreender como
a motivacdo pessoal e a imagem que o aluno tem oluenciam o processo de
autorregulacdo da aprendizagem e, consequentenwergscesso de aprendizagem
escolar. O estudo foi realizado em uma escola dia @stadual de ensino fundamental,
localizada no municipio de Porto Alegre-RS. Pgrticam desse estudo dez alunos do
9° ano do ensino fundamental. Foi utilizada a owagia autobiografica, baseada no
atelié biografico de projetos de Delory-Momberdg&dQ6, 2007) e descrita em Basso,
Abrah&o e Frison (2015). Os resultados evidenciayae) em todas as etapas do atelié
biografico, o0 componente motivacional é um aspeuofortante que da forca e energia
para sustentar o ato de aprender. As discussOezadess durante o atelié biografico
demonstraram a falta de motivacdo quanto ao fytessoal e profissional de grande
parte dos alunos participantes desse estudo. @ssatlessa escola provém de um meio
social desfavorecido e ndo acreditam que o estejdocspaz de alterar esta condigéo.
Se o aluno né&o valoriza suficientemente o ato denaler, se ndo tem vontade ou nao se

sente competente para isso, ele pode apresentauldifles na mobilizacdo das
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competéncias cognitivas, metacognitivas e comp@mdas necessarias para evoluir

em seu processo de escolarizagao.
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O DESENVOLVIMENTO DAS MANIFESTACOES COMUNICATIVAS D O
ALUNO COM TEA A PARTIR DA PRODUCAO DE PORTFOLIOS

Andréia Texeira Ledo- Universidade Federal de Belf/FPEL)
Siglia Pimentel Hoher Camargo- Universidade Fedirdbelotas (UFPEL)

A autorregulacdo da aprendizagem € um tema muievaete nos dias atuais,
considerando a importancia da reflexdo e da inb@atdade que permeiam esse
construto diante do ato de aprender. Define-serf@gi@lacdo como a capacidade de o
individuo gerenciar seus pensamentos, sentimentagbes, de forma planejada e
reflexiva, para o alcance de metas e objetivos.sdNgserspectiva, pesquisas sao
realizadas, no contexto académico, sobre o us@flps reflexivos na formacao do
estudante, possibilitando meios para reflexdo teriorizacdo de conhecimentos. Os
portfélios oportunizam a expressao do aluno, o gaaltiliza de recursos visuais que
lhe permitem refletir sobre a propria atuacdo eemgar 0s proprios processos de
aprendizagem Torna-se fundamental que os alunesaipoter oportunidades de realizar
escolhas, tomar decisdes, organizarem-se paraocalce objetivos. O professor pode
estimular meios para que os alunos possam desenwanpeténcias para aprender, ao
planejar, executar tarefas e autoavaliar-se cotesteamte. Nessa perspectiva, ressalta-
se a importancia de propiciar situagcoes que, desakdncia, estimulem os processos de
autorregulacdo nos alunos, mobilizando comportamsert aprendizagens. A escola
deve oferecer acessibilidade para que o0s estudgmbesam se desenvolver,
considerando suas necessidades e especificidatiesyme ensino contextualizado e
desafiador. A inclusdo estd adquirindo espacosamierto educacional, através de
politicas publicas que garantem o direito a eduxggia todos, incluindo educandos

com deficiéncia. O individuo com Transtorno do EsmeAutista (TEA) é considerado
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pessoa com deficiéncia e caracteriza-se por afpgegsemmprometimentos persistentes
na comunicacao e na interacdo social e comportamenstritos e repetitivos. Tais
caracteristicas desafiam o professor a refleteresar sobre estratégias que possibilitem
o desenvolvimento de capacidades e potencialiddeite aluno, visando a sua inclusédo
no contexto escolar. Considerando a relevanciauttaragulacdo da aprendizagem e o
escasso material dessa area direcionado a aprgedizée alunos com TEA, surge a
problematizacdo de como o uso dos portfolios pasterécer ao desenvolvimento de
manifestagbes comunicativas nesses alunos. Satierqae o déficit na comunicacéo é
uma das caracteristicas evidenciadas e que a eseokssita propiciar situacoes
favoraveis a aprendizagem daqueles que a tém. Nessido, propde-se, nesse projeto
de pesquisa, compreender como ocorrem as maniestagmunicativas do aluno com

TEA a partir da producao de portfolios.
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O DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DO PROFESSOR DA EDUCACAO
BASICA ATRAVES DA PESQUISA NO LABORATORIO DE CRIATI VIDADE,
INCLUSAO E INOVACAO PEDAGOGICA (LACIIPED)

Maria Elizabeth Batista Moura Diniz Campos — CPII
Méarcia Valpassos Pedro — CPII
Marcia Marin Vianna — CPII
Maria da Gloria Moreira D'Escoffier — CPII
Marcia Maria Baptista Maretti — CPII

Este trabalho versa sobre o desenvolvimento profiak do professor da educacédo
basica, através da pesquisa, e esta inserido nddadés do Grupo de Estudos e
Pesquisas em Ensino, Aprendizagem, Interdisciptiade e Inovacdo em Educacgao
(GEPEAIINEDU) e pelo Laboratorio de Criatividadaclusdo e Inovacdo Pedagdgica
(LACIIPED), institucionalmente situados no Colégledro 11.O referencial tedrico de
baseé a Teoria Social Cognitiva (TSC) de Albert Bandwta qual destacam-sees
pressupostosa importancia de desenvolver e fortalecer crerdg@sautoeficacia no
contexto da formacéo continuada; o potencial fonnatas experiéncias vicarias e o
valor das narrativas para refletir acerca de @atidocentes; a énfase aos processos
autorregulatorios que visem problematizar e supeificuldades. Objetivo geral:
verificar a influéncia dos processos afetivos, wamionais, cognitivos e
comportamentais para a promocéo da autorregulag@piendizagem no contexto da
formacdo continuada, realizada no LACIIPED. Obpdiespecificos: problematizar o
processo de formacgdo continuada para a construgd@rehcas de autoeficacia
individual e coletiva; refletir sobre o0 mesmo pres®e e suas contribuicdes para o
desenvolvimento da motivacdo para estudar quegiédagogicas e aplica-las no

cotidiano. Método: trata-se de pesquisa-acao lodgial, de viés qualitativo, que adota
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o diario de campo e as rodas de conversa comanmstitos de coleta de dados. O
grupo reune-se quinzenalmente para refletir solsaftbs, possibilidades e praticas
pedagodgicas, no ambito da educacdo basica. A endtis dados se da de forma
colaborativa, com base em procedimentos inspiraddgcnica de andlise de contetdo
de Bardin (1977). Resultados: os professores pesdplies argumentam que, a partir do
momento em que ha um espaco para relatar anglssiagtégias de aprendizagem e
criatividade, abre-se a possibilidade de pensaresobcotidiano de maneira mais
transformadora, buscando a teoria para embasaitiaggre constatam que ha muito da
teoria no proprio fazer pedagogico. Destaca-se denp@l formador da
retroalimentacdo, que ocorre em um grupo de dosemm formacdo em varias areas
do conhecimento, os quais apresentam duvidas,iogskhites, assim como situacoes
positivas e de sucesso. Esse processo tem ingositvamente dentro da sala de aula
e no relacionamento com os alunos. Conclusdes:essltados preliminares dessa
pesquisa mostram que esse processo de formacédoueatat e em servico diminui 0
distanciamento entre a teoria e a pratica. Eleréeas crencas de autoeficacia do
professor como sujeito ativo do processo e ndo stameomo simples receptor e
aplicador de teorias elaboradas nas universidddesla de aula é, portanto, um espaco
valido para a revisdo e a construcao de teoridermAacao continuada de professores,
através da pesquisa, € uma das estratégias deemingnto e apoio aos processos de

ensino e de aprendizagem.
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O DESENVOLVIMENTO DOS CONCEITOS CIENTIFICOS DE MECA NICAE
DAS ESTRATEGIAS DA AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM P OR
ALUNOS DO CURSO DE LICENCIATURA EM FISICA

Larissa Pires Bilhalba - Universidade Federal detBe - UFPel
Amanda Pranke - Universidade Federal de PelotasRelU
Lourdes Maria Bragagnolo Frison - Universidade Faldde Pelotas - UFPel

A pesquisa teve como objetivos planejar, implememtaavaliar uma intervencao
pedagogica, a luz da teoria histérico-cultural davidade e do construto da
autorregulacdo da aprendizagem, visando ao desemenito dos conceitos cientificos
de mecanica em alunos do curso de licenciaturaisital-de uma universidade publica
do sul do Brasil. Esse curso vem enfrentando ahdies de reprovacdo e evasao,
principalmente nos semestres iniciais. Um dos éstgque pode estar associado a esses
indices é a dificuldade de aprendizagem dos cmwxeite mecéanica, que sao
apresentados nas disciplinas introdutérias do cufzon o intuito de dirimir esse
problema, o curso de licenciatura em Fisica impigme uma nova disciplina, no
primeiro semestre, intitulada Introducdo ao Pens&émné-isico, a qual intenciona
desenvolver os conceitos cientificos de mecéaniaa.cbhtexto dessa disciplina, foi
realizada a intervencdo pedagodgica, que buscougwemo desenvolvimento desses
conceitos e levar os alunos a utilizarem estraségidorregulatérias, que promovessem
a metacognicdo sobre as caracteristicas dos psgprizessos de aprendizagem. Essa
intervencao foi realizada no primeiro semestre @®42totalizando 14 aulas, havendo
20 alunos patrticipantes. A pesquisa, de caratditafinao teve como foco analisar os
efeitos da intervencdo, verificando se o0s alunosis@guiram autorregular a

aprendizagem e se avancaram no desenvolvimento adoseitos cientificos
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trabalhados. Os resultados mostram que a metodolbgiintervencao pedagogica,
baseada no construto da autorregulacado da aprgediza na teoria historico-cultural

da atividade, realizada na disciplina de Introdug@oPensamento Fisico, produziu
avancos na aprendizagem dos alunos. Além dissdpaegulacdo da aprendizagem e a
aprendizagem de conceitos cientificos em rede nédemp ser desenvolvidas de forma
imediata. S&o0 processos complexos que demandano temgsforco por parte de

docentes e aprendizes. Infere-se que a intervemgdi@aada pode ser um instrumento
importante para a reformulacdo das disciplinasalwsos de Fisica, visto que muitas
delas voltam-se a mera transmissdo de conhecimesdos ter a preocupacdo de se
embasarem em pressupostos pedagdgicos que possamizaaas aprendizagens dos

alunos.
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O ENSINO INTERDISCIPLINAR COMO POSSIBILIDADE PARA
DESENVOLVER A AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM

Fabiane Puntel Basso — UFPel
Maria Helena Menna Barreto Abrahdo — UFPel

A aprendizagem autorregulada pode ser desenvobndambientes que ensinem 0s
alunos a controlarem a prépria aprendizagem. Qtivbjdesse estudo foi identificar os

contextos e as praticas de ensino que mais prapigidesenvolvimento de estratégias
de autorregulacdo da aprendizagem, em classese$asicde primeiro ano de

alfabetizacao formal (Cours Preparatoire - CP men¢a). A pesquisa foi realizada em

duas escolas do mesmo nivel socioecondmico, expastdiferentes abordagens de
ensino e localizadas na regido metropolitana dendbte-Franca. Participaram deste
estudo 43 criancas com idade média de 6,2 anosa® mofessoras encarregadas do
ensino das diferentes matérias de base (leitucategesmatematica, etc.). O estudo foi

desenvolvido em uma perspectiva qualitativa, imsjarpela abordagem etnogréfica e
pela teoria da atividade. Ao longo de todo o arumles, foram realizadas observacdes
instrumentalizadas e entrevistas informais duraade imersées nas comunidades
escolares. Entre as categorias de ensino analjsaddssrvou-se que a categoria de
ensino interdisciplinar proporcionou as maioresrtyodades para o desenvolvimento
de estratégias de autorregulacdo nos alunos. Aggwaealizadas nesta categoria
possibilitaram a criacdo de um contexto de ensuemprmitiu as professoras das duas
classes atuarem como mediadoras no processo devdesmento da aprendizagem

autorregulada.
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O ENSINO DE MATEMATICA ALICERCADO NA AUTORREGULACAO E
MOTIVACAO

Tamires Pastore Bernardi — PUC-Campinas.
Maria Auxiliadora Bueno Andrade Megid — PUC-Campina

A presente pesquisa apresenta uma analise da fondacprofessores com relagdo ao
ensino de matematica, ancorado na autorregulacéa eotivacdo, com base em
intervencdes em uma sala do 4° ano do ensino fusrtaimO objetivo dessa pesquisa é
averiguar se estratégias de autorregulacdo e matviavorecem a aprendizagem dos
estudantes em matematica. A problematica da pesqusgiu diante da falta de
motivagcdo dos alunos relativa ao ensino-aprendimagéa matemética e do
guestionamento sobre o posicionamento da formagigrdfessores diante desse
problema. Sobre os contelddos e o ensino de matamat formacdo inicial, Gatti
(2009) esclarece que o grupo das disciplinas madas a didaticas, metodologias e
praticas de ensino representa 20,7% do total, @gjdésciplinas voltadas aos conteudos
constituem apenas 7,5% do conjunto. H4, portargoessidade da formacao continua
para o desenvolvimento do profissional. De acordim ¢ima e Nacarato (2009), o
professor deve exercer também o papel de pesquisilds anos mais recentes, a
pesquisa sobre a propria pratica tem recebido glestacolaborando para o
desenvolvimento profissional do professor e o @ido como protagonista. A
metodologia adotada, no presente estudo, € a daipagde intervencao, a qual leva a
refletir sobre estratégias de motivagdo e autolaggo dos alunos e utiliza diversos
recursos para o desenvolvimento do ensino da matem@onforme Piscalho e Veiga
Simao (2014), a autorregulacdo envolve ativacaprdeessos cognitivos, motivacao,

comportamento e afeto. Ha fases que favorecenoaegtilacdo e a motivacao. A ‘fase
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prévia — antevisao’ indica que as criancas saozeapde pensar no qué e no como
querem fazer para aprender determinado contetud@x@mplo, os alunos do 4° ano do
EF tém interesse por livros paradidaticos e jogatematicos. Na segunda fase, a ‘fase
de execucéo — controle volitivo’, as criancas cofalm na execucgéo do plano. Na fase
final, a ‘fase da autorreflexdo’, o aluno avaliproprio desenvolvimento. O resultado
desta investigacdo evidencia que a professorajesenvolvimento das propostas,
torna-se pesquisadora e protagonista, e 0s alpaosgipantes ativos, que controlam
prazos e estratégias de aprendizagem. As dificatdain matematica tém relagéo
estreita com a leitura e a interpretacao textuai @ncora em Oliveira, Boruchovitch e
Santos (2008), entende-se a necessidade de saratesis para essas habilidades,
trabalhar situacbes-problema, destacar palaviagechque colaboram para a
compreensao do que se estudarabalho com leituras e técnicasaliezeresultou em
melhorias nas interpretacfes de situacdes-probleonraluimos que a autorregulacao e
a motivacdo colaboram para o ensino e oferecensanésxa etaria, melhorias

significativas ao ensino-aprendizagem em matematica
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O PLANTAO DE ORIENTACOES DE ESTUDO NA UFRN: UMA
EXPERIENCIA COM APRENDIZAGEM AUTORREGULADA EM
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Ana Maria da Conceicao Calixto Dantas - UFRN
Poliana Carneiro de Medeiros Aguirre Gonzalez -UFRN
Gabriela Silva de Sousa — UFRN
Gabriella Mendes Cobe - UFRN
Joyce Nayara de Medeiros Pereira - UFRN
Karina Silva de Paiva — UFRN

A entrada na universidade revela ao aluno ingréssan novo patamar de exigéncias e
expectativas em relacdo a vida académica quand@aradp ao do ensino meédio.
Alguns estudiosos dessa tematica expdem que astaciio implica o desenvolvimento
de um conjunto de tarefas académicas que exigerasncompeténcias de estudo e
niveis mais elevados de autonomia, participacdo neoldmento do discente,
implicando-o, de forma mais proativa e autorregalagégm seu processo de
aprendizagem. Nesse contexto, foi criado, em 20 ojeto de Extensdo Habitos de
Estudo (PHE), com a finalidade de oferecer aosdestes de graduagdo da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRMN)espaco de escuta, reflexéo e
atividades que estimulem o autoconhecimento doegsuc de aprendizagem e o
desenvolvimento de estratégias que facilitem e liaoxi na formacdo de habitos
saudaveis de estudo. As atividades do projetodeSoe atendimentos individuais de
orientacbes de estudo a intervencdes grupais, ogmmeo de desenvolvimento de
habilidades para a vida académica, grupo de ogaatarofissional, palestras e oficinas
de capacitacdo discente para o estudo. O objediste drabalho é apresentar um recorte

da atuacao do PHE nos atendimentos individuaidatdgo de orientacbes de estudos e
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os resultados alcancados, nos dois ultimos anasocacompanhamento de 305 alunos
e 701 atendimentos realizados. A metodologia irapitendimentos semanais, com
duragdo méaxima de oito sessbes de acompanhameitoutfizados instrumentos

especificos (planejamento de metas, gerenciamentenapo, planejamento de estudos
etc.), adequados as queixas apresentadas pelossalmnto ao processo de
autorregulacédo da aprendizagem, contemplando as ths planejamento, execucéo e
avaliacdo (PLEA), cujo modelo de integracdo dagvais de aprendizagem ocorre de
forma ciclica e em diferentes fases sobrepostasa & analise estatistica foi realizado
um estudo comparativo do indice de Eficiéncia Acsidéa (IEA) dos alunos assistidos,

pré e pos o acompanhamento. O IEA engloba as aftascadas nas disciplinas, a
média em relacdo ao curso, a carga horaria dagplidiss e o periodo letivo. Os

resultados mostram que 55,8% dos estudantes achagmobtiveram crescimento do
IEA (aumento da aprovacgao, diminuicdo do trancamerda retencao nas disciplinas),
representando, em alguns casos, um crescimentoage da metade do rendimento
académico em relacdo a semestres anteriores. Gsaclportanto, ser importante

continuar investindo em programas de acolhimentmexessidades académicas dos
estudantes, atentas as nuances que envolvem odapr@raprender, e incentivando
pesquisas sobre a tematica do sucesso académicmotiacido académica e da

aprendizagem autorregulada em universitarios.
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O IMPACTO DO ESTUDO DA AUTORREGULACAO NA PERCEPCAO
PESSOAL DE ALUNOS UNIVERSITARIOS

Danielle Ribeiro Ganda — UNICAMP

Evely Boruchovitch — UNICAMP
Agéncias: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do EstaSaaPaulo — FAPESP
Conselho Nacional de Desenvolvimento Ciestié Tecnologico — CNPq

A autorregulacdo é definida como o processo peld gma pessoa planeja, avalia e
modifica seus comportamentos e emocoes, tendo st& &icancar um objetivo. No

contexto educacional, a autorregulacdo esta asoe@amaior aprendizado e melhor
desempenho. Pesquisadores tém defendido que umaedas da educacdo, nos dias
atuais, deveria ser formar alunos mais autorregslad que poderia potencializar a
aprendizagem e diminuir possiveis dificuldades a&tudar. Tendo em vista a

importancia do assunto, realizou-se uma pesquisaacotuito de verificar o impacto

do estudo tedrico e pratico da autorregulacéo nlama da percepcao dos alunos sobre
seus habitos e crencas no ambiente académico. Atmmmnsistiu de 109 alunos do
curso de Pedagogia, divididos em grupo experimdnte60), que participou durante

um semestre de uma disciplina com conteudo solieregulacéo, e grupo controle

(n=49), que nao fez a disciplina. Os dados foralatados nos tempos pré-teste e pos-
teste por uma bateria de instrumentos. Sado abosdadsse resumo, os resultados
referentes a um deles: a atividade autorreflexigealg composta por trés questdes
abertas. A primeira questdo versava sobre o usestiatégias de aprendizagem. Os
universitarios do grupo experimental relataram aumeno numero de estratégias
(Pré=155; P6s=177), entre as duas etapas da pgsquando comparados aos do grupo
controle (Pré=108; P6s=98). As estratégias masla#t pelos participantes, de modo
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geral, foram: leitura de textos teoricos, pesqgeisalivros e internet e elaboracdo de
resumos. A segunda questao, relativa aos pontasvpesque os alunos percebem em
si mesmos, apresentou, do pré-teste para o p@s-fEsjueno acréscimo para 0 grupo
experimental (Pré=131; Pds=145) e reducao paraipogcontrole (Pré=93; Pds=74).
Ser esforcado/dedicado e usar boas estratégiaguddoram os pontos positivos mais
frequentemente mencionados pelos participantesiltNaa questdo, sobre os pontos
negativos identificados pelos estudantes, houvecédde citacbes entre os tempos da
pesquisa para ambos 0s grupos, sendo mais exprgssi® 0 experimental (Pré=103;
P0s=74) do que para o de controle (Pré=88; P0s©&jpontos negativos mais citados
pelos alunos, em geral, foram: falta de concentradiculdade de gerenciar o tempo,
desmotivacdo para estudar. Em sintese, os dadomesugque a disciplina de
autorregulagéo pode ter favorecido a melhoria deepedo dos participantes sobre sua
conduta no ambiente académico. Por pertencererns esigersitarios ao curso de
Pedagogia, ressalta ainda mais a importancia deingestigar e estimular o
desenvolvimento da autorregulacdo da aprendizagesamndo ajuda-los, no momento,
como alunos de graduacéo e, futuramente, como gs@kes. Espera-se que as boas
estratégias de estudo possam ser ensinadas palessitarios para seus futuros alunos,

promovendo assim um ciclo virtuoso de aprendizagem.
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ORIENTACAO PARA VESTIBULAR: RELATO DE EXPERIENCIA

Jodo Roberto de Souza-Silva — Universidade PrestnteMackenzie

Vestibular € um processo de selecdo para acessmsi#oo superior brasileiro, uma
prova que avalia os conhecimentos adquiridos der@aeinsino fundamental e médio. O
objetivo deste trabalho € relatar a experiénciaac®npanhamento de vestibulandos,
cujo desejo € ingressar nos cursos mais concorridosiniversidades publicas e
privadas do Brasil. O acompanhamento é feito deeirmindividual, estabelecendo-se
com o vestibulando objetivos de curto e longo pezon continuo automonitoramento,
com intuido de manté-lo motivado na busca de sabhcsanesmo nos periodos mais
criticos de preparacdo para estas provas. Somdsie a planejamento da rotina de
estudos diarios, avaliando quais as melhores ®néc estratégias de estudo para
melhorar as habilidades académicas necessariasop&eame vestibular. Para os
objetivos de curto prazo, sdo programados o numierexercicios semanais para cada
disciplina e o desempenho a ser alcancado nos exaimellados. Estes devem ser
adaptados ao nivel de habilidade académica de roatiria, pois se as metas forem
muito altas e ndo forem atingidas, havera a seasdeéafracasso, se forem baixas,
poderdo trazer a falsa sensacdo de éxito. Paeapémtejamento é fundamental:
administrar o tempo; elencar prioridades; orgarseapara a execugdo dos estudos;
constante monitoramento do progresso. O monitoreoEermite a constante avaliacéo
dos resultados, para o continuo ajuste das metdssgenpenho, mantendo o candidato
sempre motivado. Soma-se a isso um cuidado espmxiala ansiedade que pode ser
gerada no vestibulando. E necessario, portantotemaempre expectativas reais sobre

o resultado do estudo.
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PARTICIPACAO FAMILIAR E O DESEMPENHO ESCOLAR DE
ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL

Marina Tomitan Bocces — Unesp
Andreia Osti- Unesp
AGENCIA: Fapesp

O presente artigo investigou a relacdo entre acpmtao da familia e o desempenho
académico de alunos do ensino fundamental. Pataip desse estudo 30 alunos do 5°
ano do ensino fundamental de uma escola publi¢ateidor de Sdo Paulo, dos quais 15
tinham desempenho satisfatorio e 15, desempenladisfaorio. Metodologicamente
foram coletadas as notas dos alunos na secretaescdla, feita analise documental das
atas de comparecimento dos pais as reunides e agdes da escola, no ano de 2012,
e aplicado o Inventario de Recursos do Ambienteillan{RAF), com o intuito de
avaliar os recursos materiais € humanos do ambimamdiar em trés categorias:
supervisao e organizacao de rotinas; oportuniddddsteracdo com 0s pais; presenca
de recursos no ambiente fisico. Os dados coletauss,prontuarios da escola, em
relagédo a participagdo da familia nas reunides motes dos alunos foram analisados
qualitativa e quantitativamente, e descritos eracé a sua frequéncia absoluta (N) e
relativa (%), por meio de analise estatistica. Aliaa desses dados permitiu entender
que a dinamica das relacdes familiares, bem cotippale ambiente que elas oferecem
fora do contexto escolar, implica direta e indine¢ate no desempenho académico dos
alunos entrevistados. Os alunos de desempenho afeqpossuem mais acesso a
diversos tipos de leitura, tendo mais livros dispers em sua casa do que os alunos de
desempenho insatisfatorio. Em relagdo a supervik@o pais, 80% do grupo de

adequado desempenho fazem a verificacdo do matsallar e 93% orientam e
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cobram a pontualidade no horario de ir para a asdl grupo de desempenho
insatisfatorio obteve, respectivamente, 53% e 67@ @s mesmas variaveis. De
maneira geral, os dados permitem inferir que aepigss constante e ativa dos pais na
vida do aluno proporciona maior integracdo e meldesenvolvimento de seu

aprendizado no ambiente escolar. Essa presen¢a,gos recursos materiais oferecidos

no contexto familiar, constituiu fator de influéaano desempenho e na diferenciacao
entre 0S grupos.
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PARTICULARIDADES DO UNIVERSITARIO INGRESSANTE NO PR OCESSO
DE APRENDIZAGEM: PONTOS FRACOS E FRAGILIDADES

Isabel Cristina Dib Bariani — Pontificia UniversittaCatolica de Campinas

Propiciar a integracdo do aluno ingressante naewsidade e favorecer seu pleno
aproveitamento nos estudos, com vistas a sua fé@mmpipfissional e como cidadéo,

sao responsabilidades que devem ser compartilipediasstituicdo e pelo aluno. Neste
trabalho, sdo apresentados dados resultantes geogesso de intervencao pedagogica
desenvolvido em uma disciplina, cujo objetivo € tdboir para que o aluno

universitario reflita sobre sua aprendizagem e titigne formas de superacdo de
dificuldades e/ou de otimizacdo de habilidades enpaténcias cognitivas e

socioafetivas. Inicialmente, foi aplicado um ratesondagem, solicitando que o aluno
pensasse sobre seu desempenho académico na ulaglersseus pontos fortes e suas
fragilidades. O instrumento foi respondido por fifhas do 2° periodo de um curso de
Psicologia. Primeiro, solicitou-se que indicassemmivel de satisfacdo com seu

desempenho académico (em uma escala de 0 a 18)r&Spastas variaram entre 4 e 9,
64% evidenciaram 7 ou 8 e a média geral foi 6,@pdis, solicitou-se que pensassem
em aspectos do processo de aprendizagem e destacasss pontos fortes e suas
fragilidades. Com relagdo as habilidades e compet&€mpara leitura, escrita e estudo
foram mencionados como pontos fortes: gostar de éscrever, compreensao de leitura
e interpretacdo de texto, concentracdo, organizaigaicacdo, assiduidade e outros.
Dentre as fragilidades foram referidas: habito enm®ensdo de leitura, escrita,
motivacdo para estudar, concentracdo, organizagdentpo, procrastinacdo, preguica.
No que concerne & aprendizagem durante as autamaa notas e manter a atencao,
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apareceram, entre os pontos fortes, escrita, cemgdie, memorizacdo, dinamica da
aula, assunto de interesse. Como fragilidades foraadas: distrair-se facilmente;

anotacdOes desorganizadas, aulas cansativas, @egsg do telefone celular. Quando
requeridos a pensar no preparo e na realizacdoad@aspe trabalhos, destacaram-se
como pontos fortes: organizacgéo, trabalhar em grepaever para aprender, resumir e
reler, preparar-se com antecedéncia. Dentre adideatps apareceram: ansiedade frente
as provas; organizacao do tempo, procrastinacdmatevacdo para realizar trabalhos e
estudar para provas. Os dados obtidos na sondagmstram que, ao ingressar na
universidade, os alunos ja tém um repertorio delilabes e competéncias que lhes
propicia o estudo com qualidade. Embora eles imgtiguem geral, satisfacdo com seu
desempenho académico, também identificam um cangimersificado de fragilidades

e lacunas do repertorio a serem desenvolvidasapidddas”. Frente a isso, realgca-se a
relevancia do oferecimento de propostas similayas,visem desenvolver, nos alunos, a
capacidade de tomar decisdes, planejar, executaavadiar seu processo de

aprendizagem e formacédo. Caso isso ndo ocorrargmaeciar a vida profissional com

vulnerabilidades, quica com impactos indeléveis.
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PERFIL DOS PROFESSORES DAS LICENCIATURAS DE UMA
UNIVERSIDADE PUBLICA DO PARANA E SUAS CONCEPCOES SOBRE
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM

Gisele Fermino Demarque Jeronymo - UEL
Paula Mariza Zedu Alliprandini — UEL

A Psicologia Cognitiva/Teoria do Processamento rdarinacao busca compreender
como as pessoas aprendem, estruturam, armazentlzamuo conhecimento. Nesta
visdo, o aprender se faz por meio do uso de egi@atde aprendizagem que, conforme
Beltran (2003), sdo a¢Oes conscientes, intenciangkanejadas de acordo com cada
tarefa. Elas sdo classificadas por Boruchovitchamt& (2015, p.20) como estratégias
autorregulatorias cognitivas e metacognitivas, nigéis como um “conjunto de
procedimentos que habilitam e fortalecem a autofe@§o da aprendizagem”. Vista a
necessidade de os alunos se tornarem sujeitogegutados, capazes de “aprender a
aprender”, voltam-se os olhares aos professoresre@pdo a propria autorregulacao,
uma vez que se eles nao forem bons estudantes, ewsnarao seus alunos a serem?
(DELLORS, 1998, POZO; MONEREO; CASTELLO, 2004, BOBMHOVITCH,
2014). O objetivo desta pesquisa foi analisar dilpdws profissionais que atuam nas
licenciaturas de uma instituicdo publica da regi@ote do Parana e sua concepgao
sobre as estratégias de aprendizagem. A aplicag@oeastionario foi realizadan-line
(programa Google Drive), sendo link enviado por e-mail aos participantes. O
guestionario continha nove questfes fechadas e dbedas. As respostas eram
automaticamente registradas em planihxa@el A partir das respostas, foi realizada a
analise de conteudo, conforme proposto por BaglaX). Participaram 56 professores,

sendo a maioria do sexo feminino (57,14%), comratmtefetivo (83,93%), doutorado
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(82,14%), entre 11 e 20 anos de experiéncia (33,98&6ga horaria de regime de
dedicacdo exclusiva (91,07%), idade entre 41 en68 §46,63%), vinculada ao centro
de geociéncias (24%39). Com relacéo as estratdgiaprendizagem, 83,93% disseram
saber o que significava, contudo apenas 47,37%xiapaocam-se da resposta correta,
dentre eles, 37,04% estavam vinculados ao curgtedagogia. A pesquisa demonstra
que 33,33% ainda tendem a confundir estratégiasrd@no com estratégias de
aprendizagem. Marini e Boruchovitch (2014), em pesgjcom estudantes do curso de
Pedagogia, evidenciaram que 54,20% tiveram a \@gé@ovocada do conceito. Santos e
Boruchovitch (2011) verificaram que 80% dos profess do ensino fundamental em
exercicio confundiam as estratégias de ensino ®deaprendizagem. Por ter sido a
presente pesquisa ter feta-ling talvez os respondentes tenham realizado pesquisas
sobre o tema, influenciando assim os resultadossaptados. Ressalta-se que o0s
participantes da pesquisa atuam como docentes janthversas licenciaturas da
instituicdo pesquisada, sendo a maioria de doytooes relativa experiéncia no ensino
superior, porém evidenciou-se a necessidade dentéoemacdo para fazerem a
diferenciac@o entre estratégias de aprendizagemensino, para que possam ensinar

seus alunos, futuros professores, o aprender adgte
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PROJETO DE PESQUISA: A QUALIDADE MOTIVACIONAL PARA O
TRABALHO DE PROFESSORES DO ENSINO SUPERIOR

Poliana Chinelli Oliveira — Universidade Estadualladndrina
Sueli Edi Rufini — Universidade Estadual de Londri

A Teoria da Autodeterminacdo (TAD), abordagem copieranea da motivagéo, tem
embasado estudos referentes & salde mental, aedt@ne ao envolvimento positivo
das pessoas com o trabalho. Seu pressuposto cénttaé os seres humanos sao
naturalmente ativos e propensos ao desenvolvimsnidavel e a autorregulacao. Isto
permite interpretar o envolvimento humano, em d#ides de realizagdo, como um
esforco para satisfazer trés necessidades psicafdpasicas e universais: competéncia,
autonomia, pertencimento. No processo de desemvehitd, movidas por tais
necessidades, as pessoas constroem sua identieladayem-se e persistem em
atividades interessantes desde que sua realizagiooya o0 exercicio de suas
habilidades e o estabelecimento de vinculos sochiFAD, em uma perspectiva
multidimensional da motivacdo, distingue a quankdala qualidade, propondo a
existéncia de tipos qualitativamente diferenciadesregulacdo do comportamento: a
motivagdo controlada e a motivacdo autdbnoma. Araliea tem confirmado a
associagdo entre motivos autbnomos e resultadogivpes como criatividade,
persisténcia, flexibilidade, desempenho e qualidadsitiva nos relacionamentos
interpessoais. Weiner (1985) elaborou a teoriaatidsuicoes interpessoais, buscando
compreender o impacto das atribuicbes de pessg@ficitivas sobre o desempenho, a
motivagéo e as emocgdes pessoais. Tais atribuiedasttrés dimensodes: estabilidade,
causalidade, controlabilidade, com diferentes tadaok nas interacbes entre o

observador e aquele que realiza. O presente prtgetocomo tema a motivacdo de
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professores para o trabalho, com o objetivo gexataimpreender aspectos contextuais
da qualidade motivacional de professores do ersgiperior para o trabalho, através de
uma pesquisa exploratéria e correlacional. Para, iftarticipardo do estudo
aproximadamente 500 professores do ensino supenamostra de conveniéncia. Eles
responderdo: um questionario que buscara levantperfil dos participantes com
informacdes acerca de dados pessoais como sexi®, idaperiéncia no magisterio e
formacao profissional; uma escala de avaliacdoudéidade motivacional, construida a
partir de itens disponiveis na literatura e adaygapara o estudo; uma escala de
avaliacdo da atribuicdo interpessoal, elaborada base na teoria da atribuicdo
interpessoal de Weiner. Os dados obtidos serdasadas por meio de estatistica
descritiva e inferencial. Entre os resultados esjpEs estdo a contribuicdo para a area de
conhecimento e, a implicagdo pedagogica de trdesremtos para a compreensdo dos
fatores relacionados com a motivagéo do professi@a @ trabalho, no ensino superior,

tema pouco explorado por pesquisas no Brasil.
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PROMOCAO DA AUTORREGULACAO PARA O AUTOCUIDADO E
EDUCACAO EM SAUDE

Katia Regina Xavier Pereira da Silva — CPIl / FCNRD
Ana Patricia da Silva — FCM-UERJ
Juliana Franca da Costa — FCM-UERJ
Maria Helena Faria Ornellas de Souza — FCM-UERJ
Mariana Garcia Astuto — FCM-UERJ
Sandra Regina Boiga da Silva — FCM-UERJ
Thais Porto Amadeu — FCM-UERJ

Partindo do pressuposto que a qualidade da satdea®acao € uma questao social e
tomando como referéncia a educagdo como um dossrpelos quais o direito a saude
se faz presente, destaca-se a importancia da giegag#o da populacéo a respeito das
condigbes que afetam a saude individual e cole@s.habitos de salude podem ser
abordados na escola de diferentes maneiras: trnsniormacdes sobre habitos
relacionados a vida saudavel; despertar o0 medmeéacd; estimular a percepcédo dos
riscos de ficar doente, favorecer as crencas deeficdcia para transformar habitos e
adotar estilos de vida saudaveis. E nessa Ultimalagem que se pauta este trabalho, o
qual faz parte de um estudo maior, ainda em desemanto, fundamentado na Teoria
Social Cognitiva (TSC). Objetivos: o estudo tem oambjetivo geral analisar o impacto
de um Programa de Promoc¢do da Autorregulacdo pafaitocuidado em Saude
(PPAAS), sob o ponto de vista de discentes da edodaasica e do ensino superior. No
presente trabalho, daremos énfase ao terceiroivabjespecifico, que visa avaliar as
relacbes entre o processo de autorregulacdo de octamentos de saude e as
percepcdes sobre qualidade de vida, no contextdicdeas de cunho transdisciplinar,
voltadas para discentes do segundo segmento dooefasidamental e médio de uma
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escola publica da rede federal de ensino do Ridatkeiro. Método: trata-se de uma
pesquisa-acdo, longitudinal e de coorte prospectieocarater quali-quantitativo. Os

instrumentos de coleta de dados séo dois questisréip diario de campo, usado como
portfélio autorregulatério da equipe de pesquisaPRAAS é composto por oficinas

elaboradas e desenvolvidas com base no modelo RpE#Aejamento, execucédo e

avaliacdo), que contemplam temas tais como caratesidade fisica, tabagismo,

higiene/saneamento bésico, saude da mulher, hasseniilberculose. As ferramentas
usadas para a tematizacdo da saude, nas oficiwefmtsnovelas que abordam situacdes
tipicas do cotidiano cultural dos adolescentesulados: no primeiro semestre de 2016
foram realizadas oito oficinas. Os resultados p@&anostram, sob o ponto de vista dos
discentes da educacdo basica, intensa identificagé® os cendrios propostos nas
fotonovelas, reforcando o valor das histérias-feeata como estratégia para promover
a autorreflexdo e desenvolver crencas de auto&fichara a adocdo de habitos
saudaveis. Outro resultado evidente € a ativacaccamdecimentos prévios e o

estabelecimento de relagcdes espontaneas entrent®idos curriculares e os temas
abordados durante as oficinas. Conclusdes: o madkdtado favoreceu a participacdo
dos estudantes, oportunizando um espaco ludicefi@x@o e aprendizagem, ampliando
o0 interesse dos estudantes sobre os temas. Destaeanbém, o potencial desse tipo de
estratégia para diagnosticar demandas, no campduit@cdo em saude, e refletir sobre

potenciais desafios nesse campo.
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PROGRAMA DE PROMOCAO DA AUTORREGULACAO DA ESCRITAP ARA
ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR: RELATO DE UMA INTERV ENCAO
EM ANDAMENTO

Eduarla Resende Videira Emilio — Universidade Bsdhde Campinas
Soely Aparecida Jorge Polydoro — Universidade kstide Campinas

O objetivo do trabalho é descrever um programandgeniencdo para promocao da
autorregulacdo da escrita de estudantes do enspwriar, cuja eficacia esta sendo
avaliada em uma pesquisa de doutorado em andantest®programa assume que a
autorregulacdo da escrita € um fator importantex padplicar o desempenho nas
producdes textuais, pois permite que os estuda@eiesiciem aspectos motivacionais,
cognitivos, comportamentais e ambientais para anake de suas metas de melhorar as
habilidades de escrita e a qualidade dos textaupidos. O programa consiste em um
conjunto de atividades e materiais que permiteathaln sete tematicas: 1) Por que
escrever? 2) Como escrever? 3) Quando escrev@fde) escrever? 5) O qué escrever?
6) Como me sai? 7) Com quem?. Cada uma dessasc@snabarca um ou mais
processos autorregulatérios da escrita, tais coemtabelecimento de objetivos,
planejamento estratégico e gestao do tempo. Destneateriais que séo utilizados para
a conducéo da intervencédo, encontram-se videogyahdextos para leitura e producao
de textos, dinamicas, guia microanalitica, crivacdeecdo dos textos. O procedimento
geral de cada sesséo constitui-se de: atividadeiogbilizacdo ao tema a ser tratado;
atividades individuais, em duplas ou em subgruppsyposta de atividade pratica de
producao de texto; sintese do contetdo. O progesmtdasendo aplicado no formato de

infusdo curricular em uma disciplina de licenciatwr estdo previstas sete sessdes
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presenciais, com duracdo de 90 minutos cada. G gxperimental € composto por 40
graduandos de diferentes cursos de licenciatureneesires de formacdo de uma
universidade publica. Do grupo controle participdimestudantes da mesma instituicdo
e disciplina, mas de outra turma. Para avaliaic@h do programa serdo comparados
os resultados do grupo experimental e do grupor@enbbtidos a partir de variaveis
avaliadas, antes e ap0s a intervencdo, por meiandosimentos: 1) questionario de
caracterizagdo, 2) escala de autoeficicia pararagtdacédo da escrita, 3) inventario de
processos de autorregulacdo da aprendizagem, 4ntano de enfoques de
aprendizagem, 4) planilha de desempenho da atidadescrita; 5) ficha de avaliagao
da intervencdo. As andlises estatisticas dos damtaos nas escalas e na atividade de
escrita serdo realizadas por meio do progr&@tatistical Package for The Social
Science(SPSS) versdo 17.0 pavdindows As respostas dadas as questfes abertas da
ficha de avaliagdo da intervencdo serdo submedidaglise de contetdo. Através das
analises quantitativa e qualitativa, almeja-se destrar a viabilidade do programa e
oferecer uma ferramenta eficaz a ser utilizadaombexto do ensino superior brasileiro.
Ademais, os resultados obtidos poderdo ampliaoobecrimentos sobre o processo de

escrita e subsidiar outras pesquisas e praticasioahdas ao tema aqui abordado.
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PROCESSOS MOTIVACIONAIS EM ESTUDANTES: AUTONOMIA E BEM-
ESTAR EM CONTEXTO EDUCATIVO

Carla Spagnolo - Pontificia Universidade CatdlioaRio Grande do Sul
Shirley Sheila Cardoso - Pontificia Universidadédiea do Rio Grande do Sul
Bettina Steren do Santos - Pontificia Universidad®lica do Rio Grande do Sul
Lorena Machado do Nascimento - Pontificia UniveadelCatolica do Rio Grande do
Sul
Agéncia: CAPES — CNPq

Esta pesquisa teve como objetivo aprofundar caraleiente a motivagdo dos alunos
para o processo de aprendizagem no contexto ednehcPartimos da hipotese da
necessidade de planejamento educacional e de agiedoldgicas motivadoras para
que o aluno possa desenvolver uma aprendizagenficagaa. Por isso, buscamos o
referencial tedrico acerca do tema, possibilitaadidentificacdo e o aprofundamento da
motivacdo para a aprendizagem e seus elementostaiives. A pesquisa quantitativa
e qualitativa foi realizada por meio de um quesiran como instrumento de coleta de
dados e técnica de andlise de conteludo, para netagcfo e categorizacdo dos dados
coletados. O instrumento de pesquisa, aplicado allBtbs do 7° ano de uma escola
particular de Porto Alegre / Brasil, permitiu-namfrontar os dados empiricos com o
referencial tedrico, bem como elucidar novas algeds, a partir do tema proposto, que
diz respeito a motivacdo para aprender. Nosso iobj&ti perceber como o aluno se
sente na escola; se encontra um espaco adequaalamgeditorar a motivacao para
estudar; o que mais gosta de estudar; como se g@gndelo atinge as metas de estudos;
prioridades académicas; metodologias e estratégiaspromovam a aprendizagem;
quais mudancas promoveria na escola, a fim deifdantnovas oportunidades de

aprendizagem significativa. Com base nos resultddogesquisa, emergiram algumas
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categorias de analise: (1) bem-estar na sala de @)l metodologias eficazes para a
aprendizagem; (3) aprendizagem para a vida; (4plaestdo futuro. Os resultados

mostram que, de todas as respostas dadas pelodu0s gparticipantes, 97%

consideram a busca de amigos como um fator muipmitante na escola e 83,3%
afirmam que € muito bom aprender coisas novas.a®utspostas referem a pratica
esportiva (73%), as aulas fora da escola (71%@mpo e espaco do intervalo recreativo
(50%). Também foi possivel refletir sobre a motd@gos alunos de acordo com a
teoria da autodeterminacdo, que envolve as neeglesidbsicas para autonomia,
competéncia e pertencimento. Por um lado, destseoa-importancia das relacdes
interpessoais, especialmente entre os colegasolR@, evidenciou-se a importancia
das aulas atrativas com adocdo de varias metodslogpmo um fator de motivacéo

para a aprendizagem no espaco da sala de aulaceSsmade dos alunos de buscar
novos conhecimentos para a autoafirmacdo e o auteconento proporciona maior

motivacdo para novas aprendizagens e para o dégemmoto da autodeterminacao.

Atentar para a aplicacdo dos principios da teot@mpeténcia, pertencimento e
autonomia) possibilita & instituicAo escolar o lestar e a energia vitalizadora de
competéncias autdbnomas, pois a escola do futuressiég buscar a exceléncia da

formacdo do ser humano nas interacdes com outsasge
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PROGRAMA DE INTERVENCAO PARA PROMOCAO DE
AUTORREGULACAO (PIPA) EM CRIANCAS PRE-ESCOLARES NO
CONTEXTO EDUCACIONAL

Camila Barbosa Riccardi Ledn - Universidade Presiima Mackenzie. Bolsista
CAPES
Grace Zauza Prado Amorim - Centro Universitario®.lBolsista CAPES
Tatiana Pontrelli Mecca - Centro Universitario FIEO
Monalisa Muniz Nascimento - Universidade Federabde Carlos
Alessandra Gotuzo Seabra - Universidade PreslteN&ckenzie. Bolsista de
produtividade CNPq
Natalia Martins Dias - Centro Universitario FIEO

Autorregulacao refere-se a capacidade de regybadmio comportamento, a cognigdo
e as emocOes. Apesar de ser uma habilidade comp@@e ser estimulada

precocemente em contexto escolar, integrando, y@nglo, o curriculo da pré-escola.
Nessa fase, as criangas apresentam mais dificuleladadiar a realizacdo de coisas
prazerosas, parar comportamentos agressivos al@gimaneira positiva, controlando
suas emocgOes. Estudos sugerem que criancas comoreselthabilidades de

autorregulacédo apresentam menos problemas commntaisdurante a adolescéncia e
a vida adulta. Ha evidéncias de que a melhor fadmastimular tais habilidades é
através de programas educacionais, pois ha gaem@i de resultados para a vida
diaria das criancas. Neste sentido, a elaboracdoprdgramas que promovam

autorregulacéo e a investigacéo de sua eficacissidonrealizadas internacionalmente,
porém ainda sdo escassos estudos nacionais. Bsmmareapresenta o Programa de
Intervencdo para Promocdo de Autorregulacdo (PIRA)e visa promover as

habilidades de autorregulacdo em criancas préasspl com foco especial na

regulacdo das emocdes. Foi desenvolvido para ifieadd pelo professor, em contexto
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de sala de aula, podendo complementar o curricdola. Baseado na literatura da
area e em programas prévios voltados a promocaalikdades na infancia, o PIPA &
composto por 33 atividades (e complementado pos 2@iatividades do Programa de
Intervenc@o em Autorregulacéo e Fungbes ExecutiRIS\FEX), distribuidas em seis
modulos. Inicialmente, ha uma secdo de aspect@n@ass, 0S quais referem-se a
estratégias que podem ser embutidas em atividatedaees e usadas como suporte
durante as mais diversas situacdes e contetudosada dia escolar. Os moédulos do
PIPA contemplam desde atividades mais basicasadamecimento das emocdes e de
contextos geradores de emocgdes, até modulos maiplexms de entendimento das
consequéncias do comportamento, gerenciamento/ rontdas emocbes e
comportamento, resolugéo de conflitos interpessaegulacdo durante interacdo com
pares. Um modulo especifico contém brincadeirasdgngandam atencédo e inibicdo de
comportamentos, estimulando o controle da acdoseguir regras. Um estudo de
delineamento quase experimental estd sendo comdpard testar a eficacia do PIPA,
aplicado a turmas do ultimo ano da pré-escola (Rz=@ivididos em grupo controle e
experimental) de duas escolas municipais de edocaantil de S&o Paulo. Serdo
analisados os efeitos da intervencdo sobre medidasutorregulacdo e inibicdo do

comportamento e o efeito de transferéncia paraésdie competéncia socioemocional.
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PROJETO DE PESQUISA: EXPECTATIVAS SOBRE FUTURO E
AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM POR ADOLESCENTES EM
CUMPRIMENTO DE MEDIDA SOCIOEDUCATIVA

Valquiria Aparecida Dias Caprioli — Universidadddeiial de Londrina
José Aloyseo Bzuneck — Universidade Estadual deldioa

Este projeto tem como tema “expectativa sobre dutautorregulacédo da aprendizagem
e valorizacdo da escola por adolescentes em cumponde medida socioeducativa”.
Compreende-se que o0 estabelecimento de metas sfupoa adolescentes pode
contribuir para seu engajamento nos estudos egquoastemente, possibilitar melhor
desempenho. O objetivo geral é conhecer a expextatibre o futuro, se apresentam
autorregulacdo da aprendizagem e a valorizacao sdalae por adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa, de meio @bdd municipio de Londrina.
Algumas das questdes postas a sociedade como ciml@esemprego e todo tipo de
desigualdade social remetem a indagacdes de \&jgsies. Devido a nossa trajetéria
profissional no trabalho desenvolvido junto a aslcdaites infratores, durante seis anos,
a inquietacdo com relacdo ao envolvimento delesats infracionais de maior ou
menor gravidade e a forma como veem a escola qmdsimnaram a realizar a presente
pesquisa. Pretende-se observar a relacdo dos e®utlkes com os estudos e,
consequentemente, com a escola; se os adolescenmesumprimento de medida
socioeducativa, sdo autorregulados nas atividaglestido; se possuem metas futuras;
se veem a escola como instrumento para o alcarstasd@etas. As teorias cognitivas
da motivacdo sdo unanimes na énfase sobre a impartde metas. Schunk, Meece e
Pintrich (2014) relatam bem este aspecto, explicane realizar acdes em direcdo a

uma meta € importante e, por vezes, dificil, porgulve assumir um compromisso.
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Na presente pesquisa, serdo usados componentemsi@librdagens de metas futuras
de adolescentes: a da perspectiva de tempo fudarblusman & Shell (2008), e a de
‘eus futuros’, de Markus e Nurius (1986). A metadph aproxima-se da pesquisa
quantitativa, de carater exploratorio. Participat&o pesquisa aproximadamente 250
adolescentes que responderdo a um questionariceadipo Likert, contendo itens
sobre ‘eus’ possiveis, valorizacdo da escola erragiglacdo das atividades de estudo.
Apos esta coleta, pretende-se também realizanvistaesemiestruturada com até quatro
adolescentes que se dispuserem voluntariamentela@ss obtidos serdo analisados
com base nos referenciais tedricos adotados e ¢madoss produzidos sobre essa
tematica. Como os adolescentes em cumprimento déidanesocioeducativa ja
vivenciaram experiéncia negativa relacionada ansles, pois, conforme resultados de
outras pesquisas, quando os adolescentes comeaienfrational tendem a evadir da
escola, a previsao é que desvelar quais sao spestativas referentes a metas futuras e
sua relagdo com os estudos contribuira para onmter a permanéncia destes

adolescentes na escola.
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QUESTIONARIO DE CRENCAS DE AUTOEFICACIA NA ESCRITA:
ADAPTACAO E VALIDACAO

Soely Aparecida Jorge Polydoro — Universidade Estde Campinas
Adriane Martins Soares Pelissoni — Universidadedisil de Campinas
Marilda Aparecida Dantas — Universidade Estadudlaepinas
Eduarla Resende Videira Emilio — Universidade Hsthde Campinas
Mariana Coralina do Carmo — Universidade Estadaedla@ampinasAgéncia: Processo
CNPg N° do Processo: 471204/2014-5

As crencas dos estudantes apresentam impacto anporsobre a producdo escrita,
como a crenca de autoeficacia, que, além da furegwladora do comportamento,

possui poder explicativo e preditivo, ao mediangnigdo, a emog¢ao e a motivagédo. O
questionario de crencas de autoeficacia na es(tteestionario de creencias de

autoeficacia en la escritupafoi produzido na realidade espanhola e verifia a
percepcdes dos estudantes em relacdo a confiancauasn habilidades de escrita
académica. E composto de 22 itens, pontuando d&0D gtendo como 0 — n40 pPosso
fazer; 50 — sinto-me relativamente seguro em fai®f) — seguro em fazer). O

coeficiente de alfa de Cronbach para o questiort@mapleto, na versao original, foi de

0,90 e para as duas subescalas, de 0,79 para stalabde habilidades e 0,89 para a
subescala de tarefas. Este instrumento foi adaadoo contexto brasileiro mediante
traducdo para o portugués (brasileiro) por domegibilingues e familiarizados com os
construtos avaliados; revisdo da versao do insintonpgor seis juizes e producao da
versao final, considerando a apreciacdo dos jyigesim comité de especialistas. Foi
realizado um estudo piloto com participagédo de dthidantes de ensino superior de
diferentes cursos e semestres, com a finalidaderfecar compreensao das instrugoes,

escala de resposta, redacéo dos itens por meotayistas. Apos realizados pequenos
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ajustes na redacéao, a escala composta pelos 22fdierespondida, em coletm-ling

por 327 universitarios, sendo 53,21% do sexo femint2,39% provenientes de cursos
de turno integral; a maioria frequentando cursosrda de exatas (42,81%), seguidos
pelos de humanas (33,03%). A amostra foi sorteada@as partes para as andlises
fatoriais exploratéria (n=164) e confirmatoria (B3). ApOs andlise estatistica e
conceitual das saidas exploratérias, optou-se @ejanizacdo unifatorial da escala,
explicando 51,1% da variabilidade dos dados obtjdoto aos 22 itens, todos com
carga fatorial superior a 0,40. Notou- se alta sb@scia interna para o fatax € 0,95).
Para testar essa estrutura da escala, na segutel@g@amostra sorteada foi utilizada a
analise fatorial confirmatoria, através de modadoeduacdes estruturais para variaveis
latentes. Os resultados demonstraram adequacédquste aas medidas analisadas,
indicando a aceitacdo do modelo tedrico propostanddator (Valor P Qui-Quadrado
<0,001; GFI=0,49; AGFI=0,38; CFI=0,62; NNFI=0,58RkMR=0,10; RMSEA=0,18).
Pela estimacdo das cargas dos itens, verificaranaleees superiores a 0,30 e né&o
houve indicacdo de retirada de itens. Diante desdados, assume-se que,
diferentemente da escala original, ndo foram olaslay as dimensdes habilidades e
tarefas, conduzindo a composicao unifatorial destjoleario de crengas de autoeficacia
na escrita e evidéncias de validade.
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QUESTIONARIO DE ESTUDO AUTONOMO — QEA

Jodo Roberto de Souza-Silva — Universidade PreslnteMackenzie

Débora Diegues - Universidade Presbiteriana Macgkenz

Giovanni Bruno Carollo Gaeta - Pontificia Univeesig Catolica de Sao Paulo
Maria de Fatima R de Andrade — Universidade Presaita Mackenzie

Estudo autbnomo pode ser compreendido como um monjde comportamentos
orientados para a ocorréncia sistematica do estadmtidiano do aluno. A aquisicédo
deste habito diario necessita motivagédo e plangjeme® objetivo deste trabalho foi a
criacdo de um instrumento para avaliar e interaiaquisicdo do habito de estudos dos
alunos. Foi utilizada uma amostra por conveniéfarimada por 140 alunos da 2° série
do ensino médio de uma escola particular da cideed&ao Paulo. Primeiro, para a
construcdo do questionario, foram feitas entrevismiestruturadas com 10% desta
amostra, ou seja, 14 alunos escolhidos de mankeddéda por sorteio, 0s temas
abordados foram rotina de estudo e motivacao (stala. Apos analise de contetudo
destas entrevistas, foi elaborado o instrumentgosto por 40 frases em escala Likert,
que versava sobre motivagdo, autoconhecimentoireardé estudos. Os questionrios
foram aplicados, em sala de aula, para todos asofl@ao mesmo tempo. Este
procedimento possibilitou a néo interferéncia degas por ocasido da resposta, uma
vez que ndo ocorreu comunicagdo sobre o instrumanpmssibilitando a criacdo de
hipoteses que pudessem contaminar as respostdad@s foram tabulados e analisados
por meio do programa Sphinx Iéxica versado 5. Osltados mostraram que 75%
estudam para ingressar em uma boa faculdade; 4/e8ponderam que saber 0s
objetivos é importante para adquirir o habito déudsr; somente 7,9% estudam

diariamente. O instrumento mostrou-se relevant@ garacterizar esta populagao e
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pensar estratégias, tanto individuais como colstiygra este grupo de alunos. A

proxima etapa deste estudo sera o refinamentdstisiate 0 aumento da amostra para
avaliar a validade e a fidedignidade do instrumento
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QUALIFICANDO A PRATICA PEDAGOGICA: CASOS DE ENSINO E
ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM COMO
PROMOTORES DE APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Katia Regina Xavier Pereira da Silva — CPIl / FCNRD
Marcelle Resende Moreira — CPII
Marcio Nogueira de Sa — CPII
Elaine Lopes Novais — CPII
Wagner Torres de Araujo — CPII

Este trabalho versa sobre um projeto iniciado, esiorde 2014 ,e desenvolvido pelo
Grupo de Estudos e Pesquisas em Ensino, Aprendizafjgerdisciplinaridade e
Inovagdo em Educacgdo (GEPEAIINEDU) e pelo Laboratde Criatividade, Incluséo
e Inovacédo Pedagdgica (LACIIPED), institucionalneesituados no Colégio Pedro Il
(CPII). O projeto caracteriza-se como uma propgstrda-chuvague tem como base
0s pressupostos da Teoria Social Cognitiva (TSpvés da qual se desdobram outros
subprojetos em parceria com docentes da EducacdioaBdo CPIl, pesquisadores e
estudantes da Universidade do Estado do Rio derdghH=RJ) e estudantes do curso
de mestrado profissional em Praticas de Educac&icda@o CPIl. Objetivo geral:
analisar o impacto da utilizacdo de casos de ensim@a integracdo de estratégias
autorregulatorias no curriculo escolar para a pg@oale aprendizagens significativas.
Objetivos especificos: elaborar e analisar casosert®@no relacionados a pratica
pedagogica; desenvolver e aprimorar materiais uostnais que potencializem
integracdo de estratégias autorregulatorias ndcalorescolar; examinar e discutir a
influéncia dos processos afetivos, motivacionamgndivos e comportamentais para a
promocdo da autorregulacdo da aprendizagem deaestsd em diferentes niveis e

modalidades de educacdo. Método: a pesquisa earaese como pesquisa-acao,
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longitudinal e de coorte, quali-quantitativa. Elaavatingir participantes de diferentes
niveis e modalidades de educacdo, no decorrer deo canos. Resultados: os
subprojetos geraram, ao longo de dois anos de asstuchbalhos em congressos,
publicacbes em periddicos, atividades de exteng@sepciais e semipresenciais,
producdes técnicas, uma dissertacdo de mestradduima) a publicacdo de um livro

com foco na tematica criatividade e interculturadid. Estdo em desenvolvimento
quatro dissertacdes de mestrado e dois subprojaetasvisa ao desenvolvimento

profissional do professor da educacdo basica, égrda pesquisa, o outro focaliza os
processos motivacionais e autorregulatorios nacaréocente, através da producédo e
analise de casos de ensino. As evidéncias ressaltanpacto proporcionado pelos

subprojetos na ampliagcdo dos saberes docentesalzeictSC e suas contribuigdes para
0 processo de ensino; no fortalecimento da formagatnuada de professores da rede
publica; no desenvolvimento de projetos de integdendidatica; na realizacdo de

pesquisas na pratica pedagogica que visam colalparar a solucdo de problemas
urgentes, no contexto da educacéo basica. Constusieconsonancia com a literatura
sobre a TSC, os resultados parciais mostram a tanpma da promoc¢ao de espagos
colaborativos que visem potencializar o desenvavitn do papel de agente dos

professores da educacéo basica, sobretudo no gefesea producdo de conhecimento
técnico e cientifico.
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UM ESTUDO SOBRE O PNAIC: ESTRATEGIAS E INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Jady Ariéle Cavalcanti Ruas- Pontificia Universiel&htolica de Campinas
Agéncia: PIBIC/CNPq

Nos tempos atuais, ha visivel interesse dos Orgdicgis na implementacdo de
programas e projetos educacionais, sendo a todedaprma geral, a melhora do
desempenho escolar e dos indices das avaliac@@®axt Diante da complexidade do
sistema educacional e dos resultados dessas @esjag olhar da comunidade escolar
volta-se para a aprendizagem dos alunos, princgrgkrpara a alfabetizacdo nas areas
de Lingua Portuguesa e Matematica. Desde 20lihha tle pesquisa “Formacao de
Professores e Praticas Pedagodgicas” da PUC-Camjgimagdesenvolvido estudos que
se voltam para os fatores que contribuem para essacescolar dos alunos do ensino
fundamental, a partir da andlise das implementag@eprojetos e/ou programas no
ambito publico. O presente projeto de iniciacamtdiea (IC) insere-se nesse contexto
e tem como foco de analise o Pacto Nacional pefabgtizacdo na Idade Certa
(PNAIC). A escolha do tema da presente pesquisaidacao cientifica adveio de trés
motivos: a) finalizagdo do primeiro triénio do desalvimento do PNAIC, no ano de
2015; b) verificagdo, em consulta a literatura, iddicativo da relacdo do sucesso
escolar com as estratégias de aprendizagem, daliada aprendizagem e
autorregulacéo; c) a revisao inicial da literatoodaduziu aos documentos oficiais do
PNAIC sobre a avaliacdo da aprendizagem. Nesseiecatucacional, a proposta deste
estudo, em andamento, é compreender os fundamididsos e 0s instrumentos de
avaliacdo da aprendizagem, propostos nos documdotdNAIC, os quais visam a

melhoria do desempenho escolar. Foram formulad@socobjetivos secundarios:
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identificar, nos cadernos de formacéo e nos vided3NAIC, os fundamentos tedricos
e 0s instrumentos de avaliagdo da aprendizagenificaerse, dentre os aspectos
mencionados sobre a avaliacdo da aprendizagem mICPNE indicativos da
promocéo de estratégias de aprendizagem e deeqitaicdo. Trata-se de uma pesquisa
de cunho qualitativo e de carater documental. Bast&e, nos Cadernos de Formacao,
incidéncias com a palavra “avalia¢” e sendo eneglais ao todo 472 referéncias. Dos
15 documentos analisados apenas dois ndo se referperspectiva de avaliacdo
proposta pelo PNAIC. Nos demais documentos, asliéncias referem-se a avaliacao
formativa, continua, processual, diagnostica, Bmativa e a autoavaliacdo. As
perspectivas de autoavaliacdo e autorregulacéd@@garfrequentemente direcionadas
as acdes do professor com relacdo a postura, compnoento, acdes pedagogicas e
praticas pedagdgicas que favorecam a autoavaliecdocautorregulagdo dos alunos.
Apdés a analise dos demais Cadernos, espera-setidissu procedimentos e 0s
instrumentos de avaliacdo da aprendizagem, utdzam PNAIC para a consolidacéo

da escola como um espaco fundamental de aprendizage
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USO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM POR ALUNOS DA
EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS - EJA

Sandra Maria da Silva Sales Oliveira Universidaol®/dle do Sapucai — UNI\/AS
Susana Gakyia Caliatto Universidade do Vale do &iptUNIVAS

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacion2aB(B.394/96) assegura as pessoas
gue néo tiveram acesso ou continuidade aos estund@ssino fundamental e médio, na
idade proépria, esse direito. A Educacao de JoveAdudtos (EJA) constituiu-se pela
necessidade educacional e pela preocupacdo deafe® beneficios da escolarizacéo
para ampla camada da populacdo brasileira. Estiatéde aprendizagem sé&o
procedimentos utilizados pelos individuos, durastetividades de aprendizagem, para
serem bem sucedidos. Elas proporcionam ao estudantaitoramento das a¢cdes com
0 proposito que eles assimilem, armazenem, reaupereusem as informacdes
adquiridas. Esta pesquisa teve por objetivo ideatifestratégias de aprendizagem em
alunos da educacado de jovens e adultos - EJA ersistema de ensino publico, no
interior de Minas Gerais. Participaram 50 alun@sadhbos os sexos, com idades entre
18 e 59 anos, sendo 52% do sexo masculino. Pasketa cle dados, foi desenvolvido
um questionario com base na literatura da areagdaeévescassez de instrumentos que
abordassem as estratégias de aprendizagem pardalioopda EJA. O instrumento
proposto foi submetido a apreciacdo de quatro guepecialistas em Pedagogia e
Psicologia para avaliacdo das questdes no queedpeito a clareza, configuracdo e
adequacao das perguntas. A versao utilizada coaofigge em um questionario com 40
perguntas que versam sobre acdes que o estudgmtegenpara aprender os contetados
escolares. Alguns exemplos de perguntas séo: “fhadagles ou trabalhos em casa,

para entregar, dentro do prazo estabelecido? Rulévaz alta as partes que nao
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compreende?”. As respostas sdo dadas a partir deescala tipo Likerdle trés pontos,
com as opcdes nunca, as vezes, sempre. Os resuladeaam que os estudantes
utilizam estratégias cognitivas e metacognitivasnds que a média de uso de
estratégias de aprendizagem foi de 38,32 (DP=12AR&4)mais frequentes foram
identificadas como estratégias cognitivas de omgapdio como uso do dicionario para
escrever um texto; resolucdo de questdes de matanerh casa para treinar; fazer
anotacdes ao lado do texto enquanto |&é; organimaroteiro para ler e dar uma olhada
geral no conteudo da aula anterior antes de cadda Asl estratégias cognitivas estao
relacionadas a codificar, organizar e reter a mémgao nova. As analises do presente
estudo sugerem que praticas pedagogicas podenesemwblvidas para que o publico
da EJA se beneficie do uso das estratégias de dipagem. Novas analises poderao
contribuir para o aprofundamento de estudos sobemrandizagem desse publico
especifico.
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UTILIZACAO DA MICROTELENOVELA COMO RECURSO PEDAGOGI CO
NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Prof. Dr. Luis Fernando Ferreira de Araujo- Cehtraversitario Senac
Prof. Doutorando Jerley Pereira da Silva — Centnivéfsitario Italo Brasiliero
Profa. Mestranda Rosineia Oliveira dos Santos véisidade de Santo Amaro-UNISA

A pedagogia da comunicacdo procura estabelecegdedacom os temas da cultura
estudantil, como forma de aproximacéo critica dalascom a realidade. Nado é uma
pedagogia sobre os meios de comunicacdo, mas udegqpa que estabelece a
comunicacao escolar com os conhecimentos, comjeisosy considerando 0s meios de
comunicacdo. Ao invés de falar dos meios, dialega&em eles. A pedagogia da

comunicacao permite o entendimento e a compreafsdoalidade em suas multiplas
representacdes. Ela pretende fornecer elementosestaslantes para falar, ouvir,

entender, ler e viver o mundo, buscando a integras&ola-sociedade. O tema deste
estudo surgiu de experiéncias pessoais que vivansiaZomo professores, todos nos
com formacao interdisciplinar, por isso, nossa ronicdo com reflexdes sobre a midia
televisiva e davidas tais quais: como uma microtlela poderia ser usada como
interacdo ensino-aprendizagem, atribuindo a elacam@ter mais linguistico? A leitura

de textos de microtelenovelas poderia servir denegd ao ensino de linguaguem, por
meio da teledramaturgia? Poderia propiciar umaale®éo da visao estreita que se
tem, ainda hoje, em relacdo aos meios de comuw@al& objetivos deste estudo
foram: 1) propor uma acdo educativa envolvendoegsafr e aluno na utilizacdo da
microtelenovela, como exercicio de alfabetizacadicaisual, em contexto de sala de
aula; 2) verificar de que forma a microtelenovelacapaz de contribuir para a

aprendizagem, entrelagando asua linguagem comcarsies escolarizado; 3) analisar
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como essa integracdo pode valorizar e enriqgue@eoaesso educacional. O proposito
foi apresentar uma nova figura de professor cons $emamentas de trabalho — os
equipamentos mais sofisticados da area da tecaotoguxilares em seu empenho para
ensinar com dinamismo e criatividade. Este professom conhecimento em manejar
estas ferramentas, € denominado professor medipedagogico, por facilitar a
passagem de uma mensagem consistente e atual&kapedagogia adotada, neste
trabalho, procurou estabelecer uma relacéo entn&citelenovela e a educacéo para
alunos de ensino superior. Foram aproveitadasyrdeafinterdisciplinar, as disciplinas:
Lingua Portuguesa e Comunicacdo e Arte. Os dadpstreglos mostraram que este
método de ensinar a ler uma microtelenovela deseswva sensibilidade a realidade do
outro e, como consequéncia, possibilitou aos alangdiar sua visdo de mundo. Outra
contribuicdo importante deste método foi o desesimn@nto por professor e alunos do
trabalho de equipe. O professor teve como partatiadades ajudar na preparacdo dos
cenarios, dos figurinos, dos ensaios e da apresgenth trabalho em equipe, resultando
em uma aprendizagem rica de valores e mudancagais)tsaindo do marasmo do
ensino tradicional e ultrapassado. A iniciativa odetdgica de produzir a
microtelenovela consistiu em contextualizar temmabalhados em aula, por meio de
projecdo de uma telenovela, o que permitiu melbargreenséo de assuntos ligados a
literatura, a arte e aos fatos do dia a dia. Adesexibicdo de um capitulo de uma
telenovela, o professor introduzia um tema a Serat@rdado, esclarecendo as relagoes
entre as cenas e os fatos. Ao final, foi aberta dis@issdo com os alunos para que eles
pudessem produzir uma microtelenovela com tudolaoguie tivessem aprendido
durante a discussédo. Os alunos precisaram da agénie da mediacdo do professor
para trabalhar o conceito e para produzir a mitlgoteela. Essa parceria entre alunos e
professor fez com que cada um aprendesse, de wmadhiailbgica, colaborativa e
participativa. O trabalho com os meios de comuicagesenvolvido através da
pedagogia da comunicacdo, criou oportunidade paralunos, pois eles refletiram

sobre sua importancia no cotidiano escolar, o qudli@u no processo ensino-
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aprendizagem, necessario para que 0s recursosadydicem sala de aula sejam
significativos para o ensino, e ofereceu possiiles de conhecer o processo de
producdo dos meios de comunicacdo. Compreendendonega forma de pensar e
produzir conhecimento proposta pela utilizacdo edesturso pedagdgico, pode-se
assegurar a melhoria da qualidade da educacédo kmdsaaula. Neste trabalho,
observaram-se diferentes formas de ensinar. Ti@zeneios de comunicacdo para 0
contexto da sala de aula pode originar discussjpestionamentos e contribuicdes que
levem ao melhor entendimento do processo criativbegativo dos alunos e favoregcam

a educacao.
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TERMO DE COMPROMISSO DO ESTUDANTE E AUTOAVALIACAO:
INSTRUMENTOS DE AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM

Maria Elizabeth Batista Moura Diniz Campos — CPII
Mércia Marin — CPII

Este trabalho descreve uma experiéncia de pesguisapratica pedagodgica,
desenvolvida em uma turma de 42 ano da educacdcabée uma escola publica
federal, localizada do Rio de Janeiro. Trata-sauteestudo de caso que envolve a
aplicacao de estratégias de autorregulacdo dadipagem por meio dos instrumentos:
termo de compromisso do estudaetautoavaliacdo.Embora esses instrumentos ja
tenham sido usados no cotidiano pedagdégico, comaottirmas, em outros anos, o
estudo da Teoria Social Cognitiva (TSC), no comtedd Laboratorio de Criatividade,
Inclusdo e Inovacdo Pedagogica (LACIIPED) e do Grdp Estudos e Pesquisas em
Ensino, Aprendizagem, Interdisciplinaridade e Img@@a em Educacgao
(GEPEAIINEDU), possibilitou formas mais aprimoradds utilizagdo. Objetivos:
descrever como estratégias de autorregulacdo fdemmnvolvidas com um grupo de
estudantes entre 9 e 11 anos; demonstrar comolizagé® de estudos tedricos e a
reflexdo coletiva favorecem a autorregulacdo na&géo docente continuada. Método:
o trabalho desenvolvido com a turma, durante umlethm, foi planejado com foco em
fatores importantes para incentivar os estudantesp: estabelecimento de objetivos e
planejamento; procura de informacédo em diferentede$; adocdo de praticas que
pudessem motivar 0os estudos; construir um perféesddedante autorregulado. Para esse
fim foram utilizados: o termo de compromisso daieéahte e a autoavaliagdo. O termo
de compromisso € um contrato didatico, que envglaro grandes areas — orientacao

de estudo, organizacdo dos materiais, atividadautke e casa, convivéncia —, e foi
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assinado, no inicio do ano letivo, pelos estudamqe®s docentes e por responsaveis
familiares. A autoavaliacédo foi realizada pelosppias estudantes, ao final dos trés
trimestres letivos, quando eles deveriam recowesraneiro instrumento para lembrar-
se dos compromissos e poder se avaliar, permifialtejar o periodo seguinte com
estabelecimento de objetivos e expectativas. Arplas autoavaliacbes, com perguntas
diretas sobre seu desempenho, naquele periodo agseyy eles avaliavam o que
conseguiram alcancar, 0 que estava em processoe anda ndo havia sido alcancado.
Resultados: houve maior envolvimento, demonstraglospestudantes, em relacdo a
suas aprendizagens escolares; 0s estudantes Ipusgargrir 0S COmpromissos; ao se
autoavaliarem, eles se replanejaram para o pet&t® seguinte; ao atingirem um
desempenho mais satisfatorio, foram autorregulas@os comportamentos de
estudantes. No que tange a formacdo continuadtgcdese que os estudos tedricos
revelaram e melhor organizaram o que ja era desgdoma pratica. Ressalta-se que a
aprendizagem docente, que aconteceu a partir dacipacdo das professoras
pesquisadoras no LACIIPED, caracterizou-se comaag@se tempo de formacéo

docente continuada, por meio de estudos e refledievas.
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TRILHAS DE APRENDIZAGEM: POTENCIALIDADES PARA UMA
APRENDIZAGEM AUTORREGULADA NA CAPACITACAO DOCENTE

Dra. Cyntia Belgini Andretta
Dra. Fernanda de Oliveira Soares Taxa
Es. Nelson de Carvalho Mendes
Dra. Patricia Baston Frenhani
Dr. Victor Kraide Corte Real
Pontificia Universidade Catdlica de Campinas (PWZa@inas)

A atuacao docente no ensino superior mediada péodolegias ativas de ensino,
sobretudo aquelas voltadas ao uso das tecnoldgrassido objeto de investigacao nas
universidades brasileiras. Nesse cenario, um psoas capacitacao docente nos parece
efetivo, de fato, quando se considera que, para pnofessor lancar mao de
metodologias inovadoras, deve, antes de tudo, eswek ativamente. A auto-
observacéo, o processo de julgamento e a autoorelac@rofessor sobre as atividades
gue esta desenvolvendo, seja para seu objetivapieitacdo ou para a projecao de sua
pratica pedagodgica, sdo pontos de partida para laonee da aprendizagem dos
estudantes universitarios e implicam fontes frtaede metodologias ativas de ensino.
A criacdo e a implementacdo de trilhas de apregdima em espaco virtual, com
professores universitarios, apresentam-se comofommea de concretizar necessidades
reais para a aprendizagem dos estudantes, nomaadaros nativos digitais. Nesse
sentido, ob-learning (blended learninje o campo tedrico que envolve os estilos de
aprendizagem na era digital tém mostrado que hésiygimente, varios estilos,
dependendo do objetivo que se queira alcancar.rileis de aprendizagem, como
forma de capacitacdo docente, podem potencializant@rregulacdo do professor e,

consequentemente, do aluno. Este artigo objetivesaptar dados parciais do uso de
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diversos estilos de aprendizagem, potencializados um projeto maior de criacdo de
uma plataforma de trilhas de aprendizagem. O proneirtigo, apresentado no
Congresso Mundial de Estilos de Aprendizagem, aelad apontamentos iniciais
referentes aos estilos de uso do espacgo virtuabrdegrupo de professores que
participou de um estudo piloto. A primeira etapa e@aboracdo das trilhas de
aprendizagem contemplou a criacdo de trés cursosoantes a metodologias ativas:
portfolio, sala de aula invertida, aprendizagenmebda em problemas (PBL). Cada um
desses trés cursos contém erhook um documento dknks Uteis, videoaulas, mural
de praticas docentes, videotecajwzz A fase do estudo piloto ocorreu em duas
subetapas. Da primeira participaram dez profesguestestaram o curso “Portfélio”.
Na segunda, foram disponibilizados 50 questiona@m#nstrumento “estilo de uso do
espaco virtual’. Diante dos resultados parciaisdados indicam ades&o positiva por
parte dos professores em conhecer e aderir ao asdrithas de aprendizagem em
espaco virtual, como forma de capacitacdo doceate,estilos de uso do espaco virtual
distintos e variados. Os aportes tedricos tém autica importancia do uso do espaco
virtual e essa foi uma prevaléncia no presentedestao focar todo o trabalho no
ambiente virtual de aprendizagem no processo aeragtilacao.
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